
携帯電話等を持つことで様々なトラブルに巻き込まれる
ことがあります。

（例：迷惑メール、ネットいじめ、出会い系サイト、アダルト
サイト、自殺サイト、家出サイト、ゲームサイト有料オプショ
ンなど）

<子どもを守る２つの対策>

フィルタリングサービスを利用しましょう！

フィルタリングで防げる被害があります。どのサイトを登
録するかはきちんと話し合いましょう。スマートフォンの場
合は、携帯電話回線以外にも無線LAN回線によるイン
ターネット接続が可能なため、携帯電話回線上のフィルタ
リングサービスに加えて、スマートフォン自体にフィルタリ
ングソフトやアプリのインストールが必要です。

携帯電話等の使い方を家族で話合いましょう！

子どもと話し合い、使い方のルールを決めましょう
例 □ 夜 9 時以降は携帯電話等を使わない

□ 歩きながら、自転車に乗りながら、携帯電話等を使わない
□ 使用料金が 円を超えたらインターネットを使用しない
□ 個人情報は書き込まない
□ 他人の悪口は書き込まない
□ 知らない番号やアドレスから電話やメールが来たら保護者に相談する
□ 友達からでもチェーンメールが来たら転送せずにすぐ削除する

検索参考サイト：警察庁@policeキッズ・パトロール キッズ・パトロール

アクセス制限
サービス

安心アクセス
サービス

ウェブ安心
サービス

ウェブ安心
サービス

（携帯電話）局番なし１５１
（一般電話）０１２０－８００－０００
（受付時間）午前９時～午後８時（年中無休）

（携帯電話）局番なし１５７
（一般電話）００７７－７－１１１
（受付時間）午前９時～午後８時（年中無休）

（携帯電話）局番なし１５７
（一般電話）０８００－９１９０－１５７
（受付時間）午前９時～午後８時（年中無休）

（携帯電話）局番なし１５１
（一般電話）０５７０－０３９－１５１
（受付時間）午前９時～午後８時（年中無休）
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