
日時

2019年3月14日 木

18：30～20：00

会場

ふるさと回帰支援センター
セミナーコーナーB
東京都千代田区有楽町2-10-1
東京交通会館8F

ゲスト

戸澤佳美
パートナーの転職を機に千葉から西郷村へ
3人の子育て真っ最中。車がなく苦労もあっ
たが、現在は塾講師・料理教室・カフェス
タッフとしてアクティブに活動中。

ゲスト

小磯厚子
結婚を機に東京から白河市へ
仕事・子どもを通して地域に溶け込んで
いった。現在は子育て支援事業として「お
ひさまひろば」を運営。

ファシリテーター

藤本菜月
〈ベルフォンテ代表〉
パートナーの転職を機に東京から福島市へ
働きたくても働けない！そんな女性たちが
社会と繋がり、いきいきと自分らしく生活
できる福島を目指して活動中。

移住を考えている方へ
移住者の声を聞いてみませんか？
先輩移住者が語る“移住のリアル”
～パートナーの地元に行くことになった私の体験談～

◎当日のプログラム
18:30～ はじまりのあいさつ
18:35～ ｹﾞｽﾄ・ﾌｧｼﾘﾃｰﾀｰ自己紹介
18:50～ ｹﾞｽﾄに聞く移住のリアル
「移住した経緯/移住当初に思ったことや
困ったこと/生活子育て事情/お仕事事情/
移住してよかったこと/etc…」

参加費
500円

［問い合わせ先］
福島県県南地方 定住・二地域居住相談所

ラクラスしらかわ
メール staff@junbishitsu.jp
電 話 0248-21-5779

お申し込みは以下QRコードからお願いします▼

もしかしたらあなたも、就職や結婚など、人生のターニングポイントでふいに
地方へ移住する可能性があるかもしれません。
いつか出会うかもしれない地方暮らしを前向きに過ごすために「福島県しらかわ
地方」に移住した方の体験談を聞いてみませんか？

東京オフィス2019年第141回ふるさと暮らしセミナー
［主催］福島県 県南地方振興局
［共催］認定NPO法人 ふるさと回帰支援センター

19:50～ おわりのあいさつ
20:00～ 個別相談を受付けます
20:30～ 完全終了

おいしいコーヒーを
ご用意してお待ちし
ています。

福島県しらかわ地方の場合！


