
「“相双の食材盛りだくさん！ワンプレートご飯”料理コンテスト」を開催しました！ 
 
相双地域で生産された農林水産物等の消費拡大につなげるため、家庭で手軽に作れるワ

ンプレートご飯のレシピを募集し、コンテストを開催しました。 
審査は書類（一次審査）と実食（二次審査）により行われ、１０月６日（日）の二次審査

では、一次審査を通過した７組１１名に実際に調理してもらい、サッカー日本代表専属シェ

フの西芳照氏ほか５名の審査員による実食審査を行いました。 
応募総数１８９件の中から最優秀賞に選ばれたのは、若林妃奈さん・則彦さん親子の 
「つながれ！彩り野菜の復興プレート」です。 
たくさんのご応募ありがとうございました。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

調理・審査の様子（午前の部） 

調理・審査の様子（午後の部） 

参加者の集合写真（午前の部） 

参加者の集合写真（午後の部） 

最優秀賞料理 
「つながれ！彩り野菜の復興プレート」 


