
Q あなたは、災害時の自分の避難行動について考える「マイ避難」の取組を

知っていますか？

回答結果（有効回答数499人）

回  答  項  目 回答数(人) 割合(%)

①   内容について理解し、計画も作成している。 42 8.4%

②   内容は理解しているが、計画は作成していない。 219 43.9%

③   聞いたことはあるが内容は知らない。 112 22.4%

④   言葉を聞いたことがない。 126 25.3%

合計 499 100.0%

マイ避難

「県民の声ミニアンケート」の結果

（令和２年１２月実施）

「マイ避難」とは、一人ひとりの適切な避難行動のことです。水害から自分や大切な人の命を守
るためには、自宅や職場などの洪水や土砂災害等の危険性を普段から理解し、災害が発生する前
に安全な場所に速やかに避難する必要があります。このような避難行動をいざというときに速や
かに行うために普段から「マイ避難」を考え計画しましょう。

問い合わせ先：災害対策課　024-521-7194

リンク先　福島県庁災害対策課　「マイ避難」
　　https://www.pref.fukushima.lg.jp/sec/16025b/my-hinan.html
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