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学 び の フ ィ ー ル ド 拡 大 中 ！ 
～農業と家庭が併設する専門高校の生徒が本気で取り組んだらこうなった～  

 

 取組の概要  本校は会津盆地の北部に位置し、南に遠く那須連

山、東に名峰磐梯山、北西には霊峰飯豊山を望む豊かな美しい自

然に恵まれた学校です。今年で創立７４年目を迎え、農業系の産

業技術科と家庭系のライフコーディネイト科の２つの学科を併設

する専門高校です。日々の授業では、農作物の栽培や家畜の飼

育をとおして食の大切さや生命の尊さを学び、また、衣・食・

住・福祉の学びをとおして生活の質の向上や人と人との繋がり

の大切さを学んでおり、専門性を活かしながら地域へと学びの

フィールドを広げています。 
 

 内 容  学校がある喜多方市山都町は秋そばの生産地として栽培

が盛んであり、産業技術科ではそばの里に息づく食文化の継承と地

域活性化に１０年以上前から学校を挙げて取り組んでいます。毎年

全校生による「そば打ち実習」を行い、地元の「そばまつり」にも

出店することで、地域からは伝統の継承に大きな期待が寄せられて

います。また、本校では実習で肥育した和牛の「牛肉販売会」を地

元企業と連携して開催しています。肉質は最高位のA５ランクに格

付けされ、多くのお客様からご好評をいただいています。 

ライフコーディネイト科では、地域の特産物であるアスパラガスを使

ったどらやき「あすどら」を地元の老舗和菓子店と共同で商品開発し、

販売しています。他にも各種コンテストに参加し、調理技術の向上を目

指しています。また、県内では数少ない「介護職員初任者研修」を２年

次に開講し、ヒューマンサービス分野における専門性を高めながら地域

の介護現場で即戦力として活躍できる人材の育成に取り組んでいます。 

農業クラブ、家庭クラブの活動も盛ん

であり、平成２８年度には日本学校農業

クラブ全国大会農業鑑定競技において最

優秀賞、令和２年度には全国高等学校家

庭クラブ研究発表大会ホームプロジェク

トの部で文部科学大臣賞を受賞するなど

全国規模の大会で成果を収めています。 

 

 参加者の感想  ◎土用の丑の日にあわせて牛肉販売会を

開催しました。肉質A５ランクの牛肉を自信をもって販売す

ることができ、あっという間に完売することができました。 

◎地域を代表する農産物でもあるアスパラガスの消費拡大

を研究テーマに掲げて商品開発がスタートしました。ぜひ、

多くの方に「あすどら」を召し上がっていただきたいです。 
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