
 ����公認⼼理師 新潟県新潟市スクールカウンセラー。

�����������養護教諭として３０年以上⼩学校（保健室）に勤務。

不登校やいじめ、集団不適応など、⼦どもたちが困

 ����っている状況に家族とともに関わってきた。       

 不登校ひきこもり相談の「こころの保健室」を⽴

  ち上げ、相談活動も⾏っている。          

   ⽇本家族研究・家族療法学会会員､新潟⻘陵⼤学不     

 登校引きこもり研究会会員。           

�����著書に『不登校を⻑期化させない８つの⽅法』が

ある。���������                  
       

令和３年11月18日（木）

こころ　リフレッシュ
⼦どもが学校に⾏けなくなった時の⽀援 

〜家族療法を⽀援に⽣かす〜

令和３年度「地域でつながる�����援事業」
�����援者地�別研�（�津地�）    の��内

�師プロフィール

日時

　　　　　家族とともに子どもたちを支援していく
　　　　家族療法の考え方を取り入れていきます。
       　　　昨年度、参加できなかった方はもちろん、
 　　　　  参加した方も新たな支援の方法や気づきが
                ありますので、是非御参加ください。　　　　　　　　　　　  

主催：福島県教育委員会（会津教育事務所）

�� �奈� � 

会場 会津若松市北会津公民館 〒９６５－０１３１　　　　　　　　　　　　
会津若松市北会津町中荒井字宮西１－１

13：20～16：20

日程

参加対象者
 家庭教育に興

味のある⽅なら

どなたでも！！

入場
無料

申し込み期間

10⽉1⽇（⾦）〜

 11⽉1⽇（⽉）

先着４０名程度

好評につき
第２弾

　　本研修会は、９月２日に予定しておりましたが、新型コ　　　　　本研修会は、９月２日に予定しておりましたが、新型コ　　　
　ロナウイルス感染拡大防止のため延期し、１１月１８日に　　ロナウイルス感染拡大防止のため延期し、１１月１８日に　
　実施することが決まりました。　実施することが決まりました。

 

再募集

講義形式の場合の時間

オンライン形式の場合の時間


