
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 開会行事と講師の紹介 

 

２ 親子でダンス 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３ 活動後の保護者の感想 

 〇 音楽にあわせてダンス、とても気持ちよかったです。 

○ 楽しかったです。子どもとたくさん話したり、ふれあったりすることができてよかったです。 

 ○ 親子で体を動かす楽しみをみつけました。 

 ○ 子どものたくさんの笑顔を見ることができました。 

 ○ 親子ダンスを家庭でも行ってみようと思います。 

家庭教育応援プロジェクト 親子の学び講座 

 

 

 期日 令和４年１１月７日（月） 

 場所 須賀川市立大森小学校 

 主催 福島県教育委員会 須賀川市立大森小学校ＰＴＡ 

 

講 師 日本コンディショニング協会 インストラクター  大河原里美 先生 

参加者 大森小学校児童及び保護者 ５５名  

 

 

 

 
  


