
渡部 久美子 さん（４０代） 

地域プロジェクトマネージャー 
（就業） 

２０２１年 Iターン 

磐梯町のDX化最前線にチャレンジするＩターン 

 『日本百名水の磐梯西山麓湧水群を有し、仏都会津の要であった慧日寺を有した磐梯町。国立公園に位
置する猫魔岳から会津盆地の入口までと、標高差の大きな地形です。その標高差と水の良さを活かした
水田は枯渇したことがなく、まさに「宝の山」の恵みを受けている町です。 
 磐梯町ではデジタル変革を積極的に進めており、その地域プロジェクトマネージャーに名乗りを上げた
女性が渡部さんです。東京都で仕事をしていた渡部さんが磐梯町に移住したきっかけ、住んでみての感
想を磐梯町役場にて取材しました。』 

取材日 ２０２２年９月２９日 

 
 

＜移住のきっかけ＞ 
 会社員の頃からプロジェクトマネージャーとしての仕
事を担当しており、法人の立ち上げやフリーランスとし
てもプロジェクトのマネジメントを行っていました。この
スキルを活かし、行政の仕事を一度はやってみたいと
思っていたところ、タイミングよく知人が「磐梯町でDX
推進のプロジェクトマネージャーの募集しているよ」と
紹介してくれました。まず主人と相談したのですが「やっ
てみれば？」とすんなり言ってくれて、応募する方向で
調べ始めました。私たちは福島のことを知らなかったの
で、主人が放射能のことや雪のことなど、情報を集めて
くれました。放射能については福島県の農家さんの取組
みも聞きました。お米の全袋検査をしていることや、検
査したものだけを出荷していること、空間線量の数字な
ど、数値化されていることを知り、ここまでしっかり取り
組んでいるなら大丈夫と思えました。やはり数値化は大
事ですね。 
 最後まで気になっていたのは「雪」です。私が町長に雪
の相談をすると「私は雪は資源だと思っています」と。 
この一言で「この町長と仕事をしたい！」と思いました。 
 
＜磐梯町での仕事＞ 
 2021年4月から磐梯町のデジタル変革戦略室の地域
プロジェクトマネージャーに就任しました。磐梯町の方た
ちがデジタルを導入することで生活しやすくなったり、 

町の生活をデジタルで豊かに 

豊かになることが目的です。高齢者の方々がデジ
タルを活用すると便利になる部分がありますので、
スマホ教室を開催しました。町長とはいつも「こう
したいね！」って前向きな話ばかりです。 
 最初のDX導入は磐梯町内で使える地域通貨「ば
んだいコイン」で、大きな反響をもらいました。 
 磐梯町での仕事は私の経験に厚みを持たせてく
れます。努力の先にある感動が楽しみです。 
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＜磐梯町＞ 

ス
キ
ル
へ
の
挑
戦
。 

磐
梯
町
の
ク
リ
ア
な

空
気
感
が
好
き
。 



四季を追いかけて家族で遊ぶ 

＜磐梯町での生活＞ 
 うちには2歳、6歳、9歳の子どもがいるのですが、 
移住は「新しいところに行ってみよう、オー！!」とい
う感じで来れました。磐梯町の子たちにとっては転校
生が珍しかったようですが、今ではすでに町の子のよ
うになじんでいますよ。 
 親としては生活を工夫しています。例えば、人との
交流の大切さを自然に身につけるために、週に一度
は友達とご飯を食べたり、グリーンシーズンは月に２
回程BBQをして自然の中で楽しむ機会を作ってます。   
  あとよく「ご主人は移住に反対しなかったの？」と
聞かれますが、主人の仕事はリモートワークができる 
 
 

レンガ作りがお洒落な磐梯町役場 

渡部さんの行動歴 

愛媛県生まれ ⇒ 埼玉県 ⇒ 東京都（大学・就職・
起業） ⇒ 磐梯町へ 

移住を検討している方にアドバイス 

今までの自分のこだわりを握りしめたままではダメ
です。自分が変化する覚悟が必要。 

ので仕事環境は変わっていませんし、自然が近くなる
ので前向きでした。むしろ、磐梯町に来てから町の人
に頼まれごとをされるようになって楽しそうです。 
 
＜磐梯町の魅力＞ 
 磐梯町に来て感じたのは、空気の透明度が高いせ
いかもしれませんが「すべてがくっきりはっきり見え
る」ことです。音がしない、臭いがしない、まさに「ク
リーン！」って感じですね。あと、水がすごく美味しい
です。磐梯町には日本名水１００選にもなっている湧
水群があり、町中を流れています。贅沢な町だと思い
ます。 
  休日は家族で出かけるのですが、春は桜を追いか
けて山から町まで回ったり、夏は湖畔でキャンプをし
たり、２時間くらいで海にも行けるので海水浴も行き
ます。秋は庭でキャンプや栗拾いをしたり、冬はスノ
ボに行ったりと、はっきりした四季を逃さないように
遊んでいる感じです。休日はホントに忙しいんですよ
（笑） 家族にとっては自然で遊べる地域でとてもい
い環境だと思います。 
 磐梯町に来る前から意識していることですが、無駄 
なこだわりは捨てるのを鉄則にしています。前はこう
だったというこだわりを握りしめるより、今の環境を
楽しんだ方がいいと思うのです。磐梯町の環境はそ
れを受け入れてくれますし、楽しむ素材がゴロゴロし
てます。無駄なこだわりは老けると思うので、これか
らも仕事も遊びも柔軟に生きていきたいです。 
 

ある一日のスケジュール 

磐梯町役場内の自分の席にて 



磐梯町について 

現住人口 3,311人 男性/1,６31人 女性/1,680人  

面積 59.77平方キロメートル 

標高 海抜 378.2m（磐梯町役場） 

最寄駅 JR磐越西線「磐梯町駅」 

最寄IC 磐越自動車道「磐梯河東IC」 

保・幼・こ 認可保育所 1か所 幼稚園 1園 

中学校数 

公立 2校 小学校数 

公立 1校 

高校数 なし（周辺の市町にあり） 

病院数 診療所 1か所 

町の特徴  日本名水１００選の磐梯西山麓湧水群があり、枯渇したことがないその水は磐梯町の清潔水
にも活用されている。東北最大級の広さを誇るアルツ磐梯スキー場があり、スノーシーズンは
多くの人で賑わう。磐梯山の周辺を走るゴールドラインの入り口でもある。 

移住 
サポート 
窓口 

磐梯町役場（政策課） 
磐梯町ホームページ https://www.town.bandai.fukushima.jp/ 
電 話：0242-74-1211 
メール：bandai-seisaku_g@town.bandai.fukushima.jp 
 
 

磐梯町 

令和4年４月1日現在 


