
 

「うつくしま健康応援店」大募集！ 

福島県では、県民の健康な食生活を応援する取組を実施している施設を  

「うつくしま健康応援店」として認証しています。 

県南地域でも登録店を増やし、健康的な食環境づくりを推進しています。  

「うつくしま健康応援店」とは？                      

健康に配慮した食事の提供や、健康・栄養に関する情報発信等の取組を通して、県民の健康づ

くりに貢献する施設のことをいいます。 

対象施設は、福島県内の食堂・レストラン等、喫茶店、ファストフード店、旅館・ホテル、惣

菜店、パン店・菓子店、仕出し屋・弁当屋、コンビニエンスストア・スーパーマーケット、直売

所、企業及び市町村が実施する食環境整備事業により認証・登録された施設です。 

「うつくしま健康応援店」に登録するためには？                      

【認証要件】 

 「実施要領 認証要件」の「取組内容（１）及び（２）の要件をすべて満たしている」または 

「（３）の要件を満たしている」場合、応援店として認証することができます。 
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まずは、お電話ください！ 

  「登録したい」「どんな内容か聞きたい」など関心のある方は、お問い合わせください。 

【問い合わせ先】 

   福島県県南保健福祉事務所 健康増進課 うつくしま健康応援店担当 

    〒961－0074 福島県白河市郭内 127番地 電話 02480－22－5443 

① 健康・食育情報発信店 

② 野菜たっぷり＆ 

ベジ・ファースト対応店 

③ ヘルシーオーダー対応店 

④ ヘルシーメニュー提供店 

※①～④のいずれか 

１つ以上に取り組んでいる 

 

施設内完全禁煙 

または 

喫煙専用室を設置 

市町村が 

実施している 

食環境整備事業の

認証・登録施設 

である 

 取組内容（１）  取組内容（２） （３） 

県南地域のみな様の健康づくりに貢献してみませんか？ 


