
※感染症対策のため、定員を減らす、又は限定する場合あり。

番号 事業の名称 実施期日 事業の目標・内容 対　象 定　員 担当者

◎　ふくしま未来キッズワクワクプロジェクト

　　５月２０日（土）
　　　～２１日（日）

＜はじめてキャンプ＞
　自然の家の安全な環境で、はじめてのキャンプに挑戦。体
を動かしたりする機会とする。

１０組
程度

通年

＜さつまいも作り大作戦＞
　さつまいもの苗植え、観察、収穫、収穫祭など通年でさつ
まいも作りにかかわった活動を行うとともに、自然の家で体
を動かす活動を行う。

各回３０人
程度

　　 ７月１６日（土）

＜里山開放デー＞
　自然の家の野外活動プログラム（フィールドアスレチックや
各種オリエンテーリングを中心）を活用して，心身の健康や
運動不足解消を図る。

４００名
程度

　　 ７月２９日（土）

＜夏の川遊びを楽しもう！＞
　暑い夏に川遊びを行い，自然に親しむとともに，地域の自
然についての理解を深める。

９０名
程度

　    １０月９日（月）

＜あったかふれあいまつり＞
　野外活動プログラムや各種体験コーナーなどの，自然や
人とのふれあいを通して，心身のリフレッシュや体力増進を
図る。

４００名
程度

　  １０月２２日（日）

＜秋だ！ちびっこ大集合！＞
　変え仇を動かす体験やさつまいもの収穫体験など自然と
触れ合いながら親子で楽しく秋の味覚を楽しむ。

６０名
程度

     １月２０日（土）
　   　～２１日（日）

＜ ウィンターフェスティバル＞
　スキー・スノーボードや雪遊びなど冬の自然に親しみ，参
加者相互の交流を深める。

１００名
程度

　　  １月１０日（水）
　　　～２月１７日（土）

　　　２月　４日（日）

＜そりすべり団体開放＞

＜雪遊びファミリーデー＞
　そり乗り場を開放し，子どもたちに外で思いっきり体を動か
す機会や親子のふれあう機会とする。

定員なし
※

1 　心のケア事業 通年

　心のケアが必要な児童生徒に対して，会津自然の家の環
境をいかしたプログラムを提供し，自然体験活動や交流体
験活動等をすることで，心身ともに健康で，豊かな人間性の
育成を図るとともに，主体的に生活できるたくましい子どもた
ちの育成を図ることを目的とする。

小中学生と
その家族

定員なし
※

◎　研修会事業

1 　指導者事前研修会
①　４月１９日（水）
②　４月２５日（火）
③　４月２６日（水）

　会津自然の家での研修をより効果的に実施するために，
学校教育団体を対象とした事前研修（会津自然の家の概要
及び研修活動の企画・立案から他の団体との調整，諸手続
き及び実技まで）を実施する。

学校教育団体
定員なし

※

2
　ボランティアのつどい①
　ボランティアのつどい②

①   ５月　７日（日）
②１１月１９日（日）

　ボランティアに関する知識や技能を高めるために，ボラン
ティアのスキルアップの研修会（講話や本所プログラム体
験）を実施する。

高校生・一般
各回
３０名
程度

◎　教育研究事業

1 　通学キャンプ
　　１１月　９日（木）
　　　　～１１日（土）

　自然の家での集団活動や様々な体験活動を通して、自律
的な態度やよりよい人間関係を形成するための社会性を育
成する。

　　小学５・６年生 ４０名

◎　利用促進事業

1
　高寺山山開き
　（会津坂下町との共催）

　  ４月１６日（日）
　会津百名山に数えられ，歴史ロマンを有する高寺山の山
開きをt通し，自然や歴史に触れ，地域に親しむ。

一般
定員なし

※

2 　会津ぼうけんクラブ

①　　７月　１日（土）
　　　～　２日（日）
②　　８月２６日（土）
　　　～２７日（日）

　カヌー体験・川流れなどの体験活動により自然に触れ合う
とともに、洞門くぐりを通して会津の歴史に触れる。

小・中学生
３０名
程度

3 夏を楽しもう
　　  ８月４日（金）
　     ～８月５日（土）

　会津の子ども達に海での活動を楽しみつつ、震災復興に
かかわる学習をする機会を持たせる。

小・中学生
３０名
程度

4 　会津を巡る　歴史を巡る
９月１６日（土）
～１７日（日）

　大人を対象とした会津の歴史や産業に触れ、会津の良さ
を再発見する。

一般
３０名
程度

5 　束松ウォーキング大会 １０月１４日（土）
　会津の塩の道の歴史に触れながら歩くことで健康維持と
会津の歴史に関心を持つ。

一般
定員なし

※

6 　新そばにチャレンジ（２回実施）
①　１１月２５日（土）
②　１１月２６日（日）

　そば打ちを楽しみながら，郷土食への関心を高め，自然食
と手作りの良さを味わう。

一般
各回
１０組
程度

7 　手作り森のクリスマス（２回実施）
①　１２月２３日（土）
②　１２月２４日（日）

　クリスマスケーキ，クラフト作りを通して，楽しみながらケー
キを作ったり，活動したりすることにより，家族やグループ間
の交流，親睦を深める。

　小・中学生と
　　　　　その家族

各回
１０組
程度

8    正月飾りを作ろう
　    １２月１７日（日） 　新年を祝う正月飾りを自分で作ることを通して、新年を祝う

気持ちを育てる。
一般

３０名
程度

9   ウィンターフェスティバル
　      １月２０日（土）
　   　　～２１日（日）

  スキー・スノーボードや雪遊びなど冬の自然に親しみ，参
加者相互の交流を深める。

小学生と
その家族

１００名
程度

10 　クラフトキッズフェア ３月３日（日）
　各種のクラフトづくりを通して，親子のふれあう機会とする
とともに，屋内活動プログラムについての理解を深める。

幼児，小・中学生
とその家族

１５０名
程度

11 　私のまちのSＤGｓ
３月１６日（土）
～１７日（日）

　SＤG’ｓへの取り組みを自然の家での活動を通して自覚す
る機会を作る。

一般
４０名
程度

◎　心のケアが必要な（不登校等）子どもを対象にした事業

　未来キッズ生き活き事業1

令和５年度　企画事業一覧
福島県会津自然の家

１２歳以下の子ど
も達とその家族


