
令和５年度 

福島県ひきこもりサポーター

養成研修を開催します！
 

地域全体でひきこもり本人や家族を支えるために、研修を通してひきこもりへの理解を 

深め、わたしたちにできることを一緒に考えてみませんか？ 

全３回の研修のうち、２回以上受講された方は、福島県ひきこもりサポーターに登録し、

ひきこもり本人の居場所の運営をサポートするボランティアや傾聴ボランティアとして活動

することができます。 

 

第１回 令和５年１１月２５日（土）１３：３０～１６：００ 

テーマ：「ひきこもりの理解と支援」 

講 師：特定非営利活動法人ビーンズふくしま こころの相談室 事業長 七海圭子 様 

第２回 令和５年１２月９日（土）１３：３０～１６：３０ 

テーマ：「ひきこもり支援のあり方・家族支援」 

講 師：山形県立保健医療大学 教授 安保寛明 様 

特定非営利活動法人クローバーの会＠やまがた 理事長 樋口愛子 様 

第３回 令和５年１２月１６日（土）１３：３０～１６：００ 

テーマ：「ひきこもり支援における居場所の役割」 

講 師：一般社団法人栃木県若年者支援機構 代表理事 中野謙作 様 

 

郡山市労働福祉会館 第一会議室（11／25・12／9）、第二会議室（12／16） 

 
         ひきこもり支援に関心のある方・各回２０名(先着順) 

 

無料 

 

チラシ裏面の参加申込書に必要事項を記入の上、メール又は郵送にて 

お申し込みください。 

 

  令和５年１１月２０日（月） ※当日消印有効 

 
 

問い合わせ先：福島県こども・青少年政策課（福島市杉妻町２番１６号） 

        電 話：０２４－５２１－７１８７ 

日程 

会場 

対象者・定員 

申込方法 

申込締切 

参 加 料 


