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令和５年度福島県ひきこもりサポーター養成研修開催要領 

 

１ 目的 

ひきこもり状態にある本人及びその家族（以下「対象者」という。）への支援 

に関心のある方を対象に、ひきこもり支援に関する基礎的な知識（ひきこもりの 

概要、支援のあり方、支援する上での注意点等）の習得を目的として、ひきこも 

りサポーター養成研修（以下「養成研修」という。）を開催します。 

 

２ 対象者 

 福島県内に居住し、対象者への支援に関心があり、養成研修の全日程のうち、 

１回以上参加できる方を対象とします。 

なお、研修修了後に、福島県ひきこもりサポーターとして登録し、活動を希望 

される方は、２回以上の受講が必要となります。 

 例）ひきこもりの経験者やその家族、民生・児童委員、民間団体の支援者、 

学生ボランティア、その他ひきこもり支援に関心のある方 

 

３ 日程 

（１）第１回 

日 時：令和５年１１月２５日（土曜日）１３時３０分から１６時まで 

会 場：郡山市労働福祉会館・第一会議室（郡山市虎丸町７－７） 

テーマ：「ひきこもりの理解と支援」 

講 師：特定非営利活動法人ビーンズふくしま 事業長 七海圭子 様 

（２）第２回 

日 時：令和５年１２月９日（土曜日）１３時３０分から１６時３０分まで 

会 場：郡山市労働福祉会館・第一会議室（郡山市虎丸町７－７） 

テーマ：「ひきこもり支援のあり方・家族支援について」 

講 師：山形県立保健医療大学 教授 安保寛明 様 

    特定非営利活動法人クローバーの会＠やまがた 理事長 樋口愛子 様 

（３）第３回 

日 時：令和５年１２月１６日(土曜日）１３時３０分から１６時まで 

会 場：郡山市労働福祉会館・第二会議室（郡山市虎丸町７－７） 

テーマ：「ひきこもり支援における居場所の役割」 

講 師：一般社団法人栃木県若年者支援機構 代表理事 中野謙作 様 
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＜会場位置図＞ 

 
※第 1駐車場（会館前 47台）、第 2駐車場（会館南東 42台）、第 3駐車場（会館裏 21台） 

 

４ 募集概要 

（１）募集期間 

令和５年１０月２０日（金曜日）から令和５年１１月２０日（月曜日）まで 

（２）募集人数 

各回２０名（先着順） 

※全日程のうち、１回のみ受講することも可能ですが、定員を超える参加申 

込があった場合は、２回以上受講される方を優先しますので、あらかじめ 

御了承ください。 

（３）参加料 

無料 

 

５ 申込方法 

  別紙「参加申込書」に必要事項を記入の上、令和５年１１月２０日（月曜日） 

までに、下記宛先へメール又は郵送により御提出ください（当日消印有効）。 

 

６ 参加申込先・お問い合わせ先 

  福島県こども・青少年政策課 担当：佐竹 

   住  所：〒９６０－８６７０ 

        福島市杉妻町２番１６号 

   メ ー ル：kodomoseisaku@pref.fukushima.lg.jp 

   電話番号：０２４－５２１－７１８７ 

 


