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ふるさと福島就職情報センターは
福島県への就職活動を応援します！
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福島県への就職活動を応援します！
ふるさと福島就職情報センターは
福島県への就職活動を応援します！
就職相談や職業紹介などの個別サポートや、
福島県内の企業情報、就職に役立つイベント・
セミナー情報の提供など、専門スタッフが
親身に対応します。お気軽にご利用ください。

ウェブサイトからも登録いただけます。
http://www.f-turn.jp/F ターン

※F ターンとは、福島県への
　U・I・J ターンの総称です。 登　録

ご利用無料登　録
ご利用無料

詳しくは
裏面をご覧ください

就職活動、
何から始めれば
良いのかな？

福島で復興に
貢献したい。

転職したい！
どんな企業が
あるのか
知りたい。

ふるさと福島に
Uターンして
就職したい。

自分に合う
職種は

なんだろう？

コロナ禍でも
私の働き方にあった
仕事がしたいな。

福島県で働きたい全年齢の方を応援します。
●就職相談　●企業情報●応募書類アドバイス●面接練習　●イベント情報●職業紹介　●セミナー情報　　　　　　　　　　　 etc採用をお考えの県内企業の方もサポートいたします。

・ ・ ・ ・ ・

ふるさと福島就職情報センターふるさと福島就職情報センター



働き方改革の推進

外国人材雇用に関する支援

企業の働きやすい職場環境づくりやワーク・ライフ・バランス、働き方見直
しの取組推進のため、F ターンサイトに登録している企業及び訪問先企業に
対し、柔軟な勤務制度（子育て世代や親を介護する世代にとっての働きや
すい勤務制度）の導入や、「福島県次世代育成支援企業認証」の取得・「イ
クボス宣言」の実施等を推進して参ります。

より多くの企業へ周知するため、企業向け働き方改革推進セミナー
を県内 2 か所で開催します。2 部構成で開催し、第 1 部は、働き
方改革セミナー / 実践例から知る「はたらき方改革」～何から始
めれば良いのか～と題し、中小企業診断士より具体的に実践例を
示しながら講話いただきます。第 2 部は、当センター職員より福島
県次世代育成支援企業認証制度及びイクボス宣言制度の説明を
行い企業理解を深めます。

❶ 普及・啓発

専門知識を持つ相談員（行政書士）が、県内事業所の皆様から外国人材雇用に
関する相談を受け付けます。
相談予約はＦターンサイト内の予約ページまたはＦＡＸで受け付けます。
詳しい内容は以下の表をご覧ください。

❷ セミナー

相談実施日 毎月第2・第4水曜日　10:00～12:00

Fターンサイト内の予約ページ、
またはFAX（024-533-4115）からご予約ください。

1.対面相談　2.オンライン相談　3.電話相談
※状況に応じ、出張相談も行います。

外国人材雇用に関する一般的な相談
（採用可能な職種・業種、在留資格、雇用手続き相談等）
監理団体の設立及び登録支援機関の登録申請に関する一般的な相談

相 談 方 法

相談予約方法

相談対象事項

内　　　　　容

1

2

あなたの可能性を
引き出し、目標とする
職業との出会いを
サポートします。

転職を
考えている方は
お気軽に

ご相談ください。

ご利用無　料https://www.f-turn.jp/

月～土曜日 10：00 ～ 19：00
※祝日・年末年始は除く

すべてのサービスを無料でご利用いただけます。

専任のキャリアカウンセラーがあなたの就職・転
職・再就職に向けた相談に応対します。ひとりで
考え込んだりせず、まずはお気軽にご相談くださ
い。電話・メールによる相談も受け付けています。

就職活動や就労環境等において、心理的な問題
や課題を抱えている方を対象に、心理カウンセラー
によるカウンセリングを行っています。

就職氷河期世代の求職者向けに、専門の相談員（キャ
リアコンサルタント）を配置し、各種セミナーや研修プ
ログラム、職業紹介等の就職支援を行っています。

主なサポートメニュー

TEL.024-525-0047
FAX.024-533-4115
MAIL fukushima@f-turn.jp

就職相談

就職情報は鮮度が一番。福島県企業の情報や、
関連施設・セミナー情報
など就職活動に役立つ情
報を常に新しく豊富にご提
供できます。

企業と出会えるイベントを企画・実施します。またその
情報を求職者や求人を募集している企業に発信します。

各種情報の提供

専門の求人開拓員が開拓した福島県内の求人を
紹介します。求職者からの希望に応じて求人の開
拓も行います。まずは、就職相談にお越しいただき、
気になる業界や職種などをご相談ください。

あなたの仕事を応援します！職場での人間関係など、仕事を続ける上での悩みにも、カウンセラーが
お応えします。

ご自宅のパソコンやスマートフォンから
最新の情報を閲覧できます！

履歴書、職務経歴書、ES などの書き方や、面
接練習など、経験豊富なスタッフが効果的な就職
活動へのきめ細やかなアドバイスを行います。

●当センターへの登録申込ができます。
●県内企業の情報や求人情報の閲覧。
●イベント情報や新着求人のメルマガ
　配信。

●当センターへの登録申込ができます。
●企業の魅力発信、求人情報を公開。

職業紹介 応募書類アドバイス・面接練習

イベント・セミナー

東京窓口（ふくしまぐらし相談センター） 福島窓口（ジョブカフェふくしま）
福島での就職活動や移住に関するご相談に応じています。

求職者の方 県内企業の方

F ターン

◆ふるさと福島就職情報センター◆

就職関係機関、 企業など様々な分野とリンクし、
あなたの就職に役立つ情報をご提供します。

定着支援 ・ フォローアップ

Ｆターンウェブサイトもご活用ください！

●福島窓口のみ

心理カウンセリング

企業情報
イベント情報
セミナー情報

●福島窓口のみ

就職氷河期世代相談支援

新たに就職を希望するすべての
女性を対象に、女性キャリアカウ
ンセラーによる就職相談、各種セ
ミナー、職業体験などのプログラ
ムを多数実施しています。

女性のための就職支援プログラム

※個人情報を企業へ提供したり、ウェブサイトへ掲載したりしませんので、個人が特定されることはありません。

〒960-8053
福島県福島市三河南町 1-20
コラッセふくしま２階

火～日曜日 10：00 ～ 18：00
※祝日・お盆休み・年末年始は除く

●JR山手線・京急東北線…………… 有楽町駅（京橋口・中央口銀座側）より徒歩１分
●有楽町線…………………………… 有楽町駅（D8）または銀座一丁目駅（２）より徒歩１分
●丸ノ内線・銀座線・日比谷線……… 銀座駅（C9）より徒歩３分
●千代田線・都営三田線…………… 日比谷駅（D8）より徒歩５分

TEL.03-3214-9009
FAX.03-6269-9885
MAIL fturn-soudan@pref.fukushima.lg.jp

●東北新幹線・東北本線・奥羽本線……………JR福島駅西口より徒歩３分
●東北自動車道…………………………………福島西IC、飯坂ICから車で約15分
●コラッセふくしま有料駐車場 …………………30分まで無料、以降30分毎100円
   　   （共通駐車サービス券が使用可能）

〒100-0006
東京都千代田区有楽町 2-10-1
東京交通会館８階
ふるさと回帰支援センター内
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就職後もサポート
いたします！

ツイッターでは、最新の情報を発信しております。
ぜひご覧ください。

予約サイト ▶▶▶

企 業 向 け 支 援


