
喫煙対策関係の指導・教育媒体の貸出について 

 

 

 

◆対  象：会津保健福祉事務所管内の施設・団体等 
 

◆貸 出 料：無料 

 

◆貸出期間：原則２週間（貸出延長をご希望の場合は、他に貸出希望者がいなければ対応いたしますのでご相談ください。） 
 

◆貸出方法 

 １ 貸出希望の場合は、事前にお電話にて、申し込みください。 

    他の施設等に希望媒体が貸出中の場合があり、お越しいただいても貸出できない場合があります。 

    また、こちらでの物品準備にお時間を頂く場合もありますので、事前連絡をお願いします。 

 ２ 会津保健福祉事務所 健康増進課まで受取・返却をお願いします。 

    媒体等を貸出するにあたり、「教材等貸出簿」に、①所属名 ②氏名 ③連絡先 ④返却予定日等を記入いただきます。 

 

◆留意事項 

 １ 貸し出しの発送は対応しておりません。 

 ２ 万が一、貸出物品に破損・紛失があった場合にはお知らせください。 

 

ご質問等ございましたら、下記までご連絡ください。 

 

 

 

 

会津保健福祉事務所では、タバコの煙が健康に及ぼす害や喫煙・受動喫煙防止の理解を深め、タバコによる健康被害を防ぎ、 

よりよい健康づくりの推進に活用していただくために、下記のとおり喫煙対策媒体等の貸し出しを行っています。 

【問い合わせ・申し込み先】 

 会津保健福祉事務所 健康増進課  

〒965-0807福島県会津若松市城東町 5番 12号  TEL：0242-29-5508  FAX：0242-29-5289 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

番号 種別 名称 画像 内容 発行元 備考

1 視覚教材
1年分のタールサンプ
ル

対象：一般
１日に平均２０本たばこを吸う人の肺に蓄積される1年間の
タール量を瓶詰めした模型です。

海外製

2 視覚教材
健康な肺と喫煙者の
肺の機能比較モデル

対象：一般
健康な肺と喫煙者の肺の違いを比較できる模型です。付属
のポンプから空気を送り込むことで、肺の伸縮の違いを見る
ことができます。

海外製

3 視覚教材
血管模型
動脈硬化症モデル

対象：一般
水平カットされた動脈は硬化による血管内の変化（少し固着
した状態から血管が完全に閉塞した状態まで）を４段階にわ
たって再現しています。また、台座上にも動脈の横断面が２
つ表示されています。

（株）東京法規
出版

4 視覚教材 喫煙者の口

対象：一般
喫煙することによって、口内にどのような病気を引き起こす
かを表した模型です。
歯周病、虫歯、口唇がん、舌がんなどを見ることができ、た
ばこをくわえさせることもできます。

海外製
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5 視覚教材
喫煙による病気モデ
ル

対象：一般
規格：縦７１×横６８.５㎝
喫煙によって引き起こされる肺がん、心臓病、潰瘍、肺気腫
などの３Ｄモデルです。

海外製

6 パネル
喫煙者と非喫煙者の
肺の違い

対象：一般
規格：縦４５×横３０㎝
喫煙者と非喫煙者の肺の違いを写真を用いて表していま
す。

会津保健福祉
事務所

7 パネル
口の中にも現れる受
動喫煙

対象：一般
規格：縦４５×横３０㎝
喫煙と歯肉の関係、受動喫煙による子どもの歯肉への影響
などを写真を用いて説明しています。

会津保健福祉
事務所

8 旗
「世界禁煙デー」
「禁煙週間」
普及啓発用のぼり

対象：一般
規格：縦１８０×横６０㎝
“タバコのない生活をはじめましょう”スローガン入りの「世界
禁煙デー」「禁煙週間」の普及啓発用のぼりです。
※福島県ロゴ入り。

福島県
※２枚
貸出可

9 たすき
「世界禁煙デー」
普及啓発用たすき

対象：一般
規格：縦７０×横１０㎝、縦８０×横１０㎝（２種類）
たばこをデザインとした「世界禁煙デー」の普及啓発用たす
きです。
※福島県ロゴ入り。

福島県
※１０本
貸出可



 

10 DVD
今から始める喫煙防
止教育2版

対象：小学生～一般
①たばこ、やめてね（6分）：小学校1,2年生
②タバコのけむりはあぶないよ‼（10分）：小学校3,4年生
③タバコって本当はどんなもの？（12分）：小学校5,6年生
④考えてみよう　タバコと健康（14分）：中学生、高校生
⑤タバコか健康か　あなたはどちらを選びますか（17分）：
　　一般、大学生

一般社団法人
日本循環器学
会

11 本
本当のたばこの話をし
よう

対象：一般
著者の国立がん研究センター　片野田耕太氏がたばこをめ
ぐる矛盾や素朴な疑問に対して科学的に解説しています。
たばこを吸う方も吸わない方も、たばこについて広く知ること
ができる一冊です。

株式会社日本
評論社

12 本
タバコは全身病　完全
版

対象：小学生～一般
症例写真も多く掲載されており、たばこによる急性影響から
慢性影響まで分かりやすく解説されています。

株式会社　少年
写真新聞社

13 本
事例で学ぶ
禁煙治療のためのカ
ウンセリングテクニック

対象：一般
禁煙外来の基礎知識とカウンセリングの実際について、事
例も交えながら分かりやすく解説されています。

看護の科学社


