
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

  

一人で悩まず、 

相談してみませんか 
不登校やいじめ、子どもの教育など 

不登校やいじめ、お子さんの学習や行動など教育に関する相談を行って

います。このパンフレットでは、保護者の方の相談先などについてご紹介し

ます。一人で悩まず、気軽にご相談ください。 

令和６年 3月 
福島県教育委員会 



不登校に関して困ったときは相談してください。 

 

 

 

 

 

 

 

名  称 番号 概  要 問合せ先 

福島県教育庁 

義務教育課 

１ 不登校に関する相談全般 
ＴＥＬ：024-521-7774 

福島市杉妻町 2番１６号 

２ 

不登校児童生徒支援センター（通称：ｒｏｏｍＦ）の

利用相談（オンラインによる学習相談、交流支援

及び児童生徒同士の交流会の支援） 

TEL：024-5５４-１８３０ 

福島市瀬上町五月田１６ 

３ ふくしま 24時間子ども SOS ＴＥＬ：0120－916－024 

福島県教育庁 

高校教育課 

４ 
県立高等学校に在籍する生徒の長期欠席に関す

る相談全般 

TEL：024-521-777３ 

福島市杉妻町 2番１６号 

５ ふくしま子どもＳＮＳ相談 

※県内各小中高等学校の児童生徒

に LINEのQRコードが配布されて

います。また、毎年年度初めに、各学

校から配布されます。 

福島県 

教育センター 
６ 

子ども・保護者・教員からの電話相談 

状況によって学校教育相談員が来所相談にも応じ

ます。まずは、お電話でご相談ください。 

TEL：0120-453-141 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

不 登 校 に関 する相 談 窓 口 

Ⅰ.不登校に関する相談窓口 



 

 

名  称 番号 概  要 問合せ先 

ほんとの空 

くらぶ 
１ 

不登校の子どもの気持ちを理解し、自立のた

めにどう寄り添うか。子どもの学びをどう支え

るか。親の会で語り合いましょう。 

TEL：080-5557-5243 大岡 

（郡山市を拠点にしています。ご都合

をお電話で伺ってから場所・時間を

決定します。まずはご連絡ください。） 

ＮPO法人 

ビーンズふくしま 

親の会・ 

おやまめの会 

２ 

福島市を中心とした県北地域の保護者を中心

に子どもの不登校の悩みについて語ったり、学

校や進路のことなどについて情報交換したりし

ています。 

TEL：０２４－563－6255 

（毎月１回・第4土曜9:30～12:30） 

福島市矢剣町 22－5 

※親の会は市内の学習センターを会

場に実施 

不登校の                            

子どもと                   

その家族を 

支援する会 

３ 
いわき地区の保護者を中心とした保護者の会

です。 

 

TEL：０２４6－２７－５５６９ 

いわき市内郷御厩町３－１０１ 

寺子屋方丈舎 

親の会 
４ 

会津地区の保護者を中心とした不登校につい

て学ぶ保護者の会です。 

TEL： 0242‐93‐7950 

会津若松市大町 1－５７ 

紀州屋 

ＫＨＪ福島県 

花ももの会 
５ 

ひきこもりの親の会・KHJ が主催する親の会

です。 

TEL： 024-563―6255 

E-mail: 

hanamomkazoku@yahoo.co.jp 

（NPO法人ビーンズふくしま内） 

福島市矢剣町 22－5 

 

 

Ⅱ.不登校の保護者の会 



学びたいと思ったときはご連絡ください。 
 

 

 

 

 

 

名  称 番号 概  要 問合せ先 

福島県 

不登校児童生徒 

支援センター 

（通称：ｒｏｏｍＦ） 

１ 
オンラインによる学習相談、交流支援

及び児童生徒同士の交流会の支援 

TEL：０２４‐５５４‐1830 

（平日９：00～1６：00） 

福島市瀬上町五月田１６ 

mail：ｒｏｏｍＦ1830-ｇｒ＠ｆｃｓ．eｄ．jｐ 

 

 

名  称 番号 市町村 問合せ先 

ふれあい教室 １ 福島市 
TEL：０２４‐５３６‐７７００ 

福島市天神町１１－３１（総合教育センター内） 

川俣町教育支援センター ２ 川俣町 

TEL：０２４‐５６６-２１１１（内線 2002） 

川俣町字五百田３０ 

（川俣町教育委員会学校教育課内） 

あおば教室梁川教室 ３ 伊達市 
TEL：024‐572-4848 

伊達市梁川町字西土橋８６ 

あおば教室保原サテライト教室 ４ 伊達市 
TEL：０９０‐２７９５-０８６１ 

伊達市保原町字東野崎（阿武隈急行保原駅２階） 

あおば教室霊山サテライト教室 ５ 伊達市 

TEL：０９０－２７９５－０８６１ 

伊達市霊山町掛田字西裏１７ 

（霊山中央交流館 2階） 

桑折町教育支援センター AYUMI ６ 桑折町 
TEL：０２４‐５８２-２４０３（桑折町教育文化課） 

桑折町大字谷地字道下６－１（中央公民館分室） 

ステップ ７ 国見町 
TEL：０２４‐５８５-２１１９ 

国見町藤田観月台１５（観月台文化センター内） 

教育支援センターふれあい教室 ８ 二本松市 
TEL：０２４３‐24-84００ 

二本松市若宮２－６９ 

すまいる・るーむ ９ 本宮市 
TEL：０243‐２４-５４４５ 

本宮市高木黒作１（総合体育館２階） 

あだたらふれあい教室 １０ 大玉村 

 

TEL：0243‐48-３１３８ 

安達郡大玉村玉井字西庵 183番地 

（大玉村農村環境改善センター内） 
 

不登校児童生徒の学びの場・居場所 

Ⅲ.県が設置する教育支援センター 

Ⅳ.市町村が設置する教育支援センター 



ふれあい学級 

（本室・方部分室・サテライト分室・校内分室） 
１１ 郡山市 

TEL：０２４‐９３３-８０８１ 

郡山市桑野一丁目２－３ 

（ニコニコこども館 郡山市総合教育支援センター内） 

すこやか教室 １２ 須賀川市 
TEL：0248‐72-7185 

須賀川市大町１７２（須賀川市教育研修センター内） 

若草教室 １３ 鏡石町 
TEL：０２４８‐６２-１０５５ 

岩瀬郡鏡石町中央５９（勤労青少年ホーム内） 

ほっとルーム １４ 天栄村 
TEL：0248‐82-2118 

岩瀬郡天栄村大字松本字原畑 78 

キララルーム １５ 石川町 
TEL：0247‐26-9135 

石川郡石川町字長久保１８５－４ 

まごころ教室 １６ 田村市 
TEL：０９０‐５５６１-８４２９ 

田村市船引町船引字扇田１９（市図書館２階） 

学びの支援センター 

「あこがれ教室」 
１７ 三春町 

TEL：0８0‐２１４９-７５２１ 

三春町字南町２６－１（三春町保健センター2階） 

さわやか教室 １８ 白河市 
TEL：0248‐23-5370 

白河市北中川原３１４（国体記念体育館内） 

すこやか教室 １９ 西郷村 

TEL：０２４８‐２５-２３７０ 

西白河郡西郷村熊倉字折口原７６番地１ 

（村文化センター内） 

大池教室 ２０ 矢吹町 
TEL：０２４８‐４４-４４００ 

西白河郡矢吹町大池２４３－２ 

子どもサポート教室 ２１ 棚倉町 
TEL：０２４７‐３３-４４４８ 

東白川郡棚倉町棚倉字東中居８１番地 

あすなろ教室 ２２ 塙町 

TEL：０２４７‐４３-４０５０ 

東白川郡塙町大字塙桜木町８０（塙公民館内） 

※令和 6 年 5 月に役場新庁舎完成につき、塙町役場

（大字塙字大町三丁目 21番地）に転居予定 

舘山教室 ２３ 鮫川村 
TEL：０２４７‐４９-３１５１ 

東白川郡鮫川村大字赤坂中野字巡ヶ作１２８番地 

ひまわり 

（会津若松少年の家） 
２４ 会津若松市 

TEL：0242-26-３４１３ 

会津若松市城東町 15-62 

喜多方フリースクール ２５ 喜多方市 
TEL：0242-２４-５３１４（火曜日のみ） 

喜多方市押切２丁目１番地 

まなびときばんだい 

（磐梯町交流会） 
２６ 磐梯町 

TEL：０２４２－７３－２０１７ 

耶麻郡磐梯町大字磐梯山道３１１番地６２  

ふれあい広場 

（相馬市教育研究実践センター） 
２７ 相馬市 

TEL：０244‐36-2114 

相馬市西山字表西山 92－1 

やすらぎ広場 

（南相馬市立仲町保育園） 
２８ 南相馬市 

TEL：0244-24－1500 

南相馬市原町区仲町 1－177 

さくら教室 

（万葉ふれあいセンター） 
２９ 南相馬市 

TEL：０244‐24-1500 

南相馬市鹿島区寺内字迎田２２－１ 



紅梅教室 

（南相馬市浮舟文化会館） 
３０ 南相馬市 

TEL：０244‐24-1500 

南相馬市小高区本町二丁目８９－１ 

平チャレンジホーム ３１ 

いわき市 

TEL：０２４６‐２２-３７１６ 

いわき市平字堂根町１－４ 

（いわき市総合教育センター内） 

内郷チャレンジホーム ３２ 

小名浜チャレンジホーム ３３ 

磐崎チャレンジホーム ３４ 

植田チャレンジホーム ３５ 

 

 

 

 

名  称 番号 問合せ先 

特定非営利活動法人ビーンズふくしま 

フリースクールビーンズふくしま 
１ 

TEL：０２４‐529-5184 （火〜土曜日 ９：00～1６：３０） 

福島市八木田字中島 106－1 

みんなの広場 ２ 
TEL：０２４‐５７５-０１５７ 

伊達市保原町字中村町４１－１ 

青い空 ３ 
TEL：０２４３‐２４‐1５１８（平日１０：00～1５：00） 

二本松市岳温泉 2‐20‐11 

発達支援センター ますと ４ 
ＴＥＬ：０７０－４２２０－２７７０ 

本宮市本宮白川２７－５ 

特定非営利活動法人寺子屋方丈舎 

フリースクール トレーラー（郡山市） 
５ 

TEL：080-7169－4627 

郡山市富久山町久保田字下河原 191－1 

おおまちキッズベース 

フリースクールほしくま 
６ 

TEL:０２４－９５３－５４０１ 

郡山市大町 2丁目 3－26 

星槎フリースクール郡山 ７ 
TEL：０２４－９９５－３２８０ 

郡山市島２丁目４９－１８ 

フリースクールわくわく ８ 
TEL：０９０－５０００－２９８２ 

白河市新白河 1丁目 179 リードビル藤田 ３F 

東白川子どもの居場所 ９ 
TEL:０９０―７５３７－１８４６ 

東白川郡塙町真名畑字中平６８ 

特定非営利活動法人 

寺子屋方丈舎 
１０ 

TEL：会津 0242‐93‐7950 

会津若松市大町 1－５７ 紀州屋 

みとみ高等学院付属 小学部・中学部

みとみ学園フリースクール 
１１ 

TEL：０２４２－２９－２２２２ 

会津坂松市材木町１－８－１５ 

子どもの居場所「れんが」 １２ 
TEL：080-9637-246５（水・金・土） 

喜多方市栄町４７３５番地１ 

子どもの居場所「れんがにじ」 １３ 
TEL：０９０－２９５４－４７３５（月・木・土） 

喜多方市稲清水２３３３番地１ 

Rainbow Kids 

※外国人、日本人を問わず子どもが安心

して過ごせる居場所を提供している。一

人一人に寄り添い、個性を大切に自己肯

定感を育むことを目指している。 

１４ 

TEL：０８０－７７３９－８９８２／０２４６-８４-９８６３ 

E-mail:ｓｊｗｔａｉｒａ２０２０@gmail.com 

いわき市内郷御厩町１－２２０－１ 

Ⅴ. フリースクール、フリースペース、第 3の居場所 



困ったときは相談してください。 

 

 

 

 

 

 

 

名  称 番号 概  要 問合せ先 

児童相談所 

相談専用ダイヤル 

（県児童家庭課） 

 

１ こどもの福祉に関する様々な相談 ＴＥＬ：0120-189-783 

親子のための 

相談ＬＩＮＥ 

（県児童家庭課） 

２ 

家庭や家族の悩み、子育ての不安、子ども

や子育てに関する相談等をＬＩＮＥで受付 

※LINE 公式アカウント「親子のた

めの相談 LINE」を友達追加してく

ださい。 

 

 

子ども相談窓口 

（県弁護士会） 
３ 

いじめ、体罰、虐待、ネットトラブル、非行そ

の他子どもに関するあらゆる法律相談 

TEL：０２４－５３３－８０８０ 

福島市山下町４－２４ 

こどもの人権１１０番 

（福島地方法務局 

人権擁護課） 

４ 

いじめ、体罰、児童虐待等あらゆる人権問

題に関すること 

TEL：0120-007-110（全国共通） 

相談受付時間 月～金曜日（平日）

８：３０～１７：１５ 

福島市本内字南長割１番地３ 

いじめ 110番 

（福島県警察本部） 
５ 

いじめ関係についての対応 
TEL：0120-795-110 

中央児童相談所 ６ 子どもの虐待、養育、不登校、障がい、非行

等、児童の福祉に関すること 

ＴＥＬ：０２４－５３６－５１０１ 

県中児童相談所 ７ TEL：０２４－９３５－０６１１ 

会津児童相談所 ８ TEL：０２４２－２３－１４００ 

浜児童相談所 ９ ＴＥＬ：０２４６－２８－３３４６ 

ヤングテレフォン 

（福島県警察本部） 
１０ 

子どもの問題行動や困りごと、犯罪の被害

を受けたことなどの相談 

TEL：02４-５２５-８０６０ 

福島市杉妻町 5－75 

医療的ケア児 

支援センター １１ 

医療的ケアのあるお子さんに関する様々な

相談 

TEL：０２４－９７３－７６３６ 

郡山市富田町字上ノ台４－１ 

（総合療育センター内） 

 

 

 

 

 

 

その他 の相 談 窓 口 等 

Ⅵ. 子育てに関する相談窓口 



 

 

 

名  称 番号 概  要 問合せ先 

福島市立 

福島第四中学校 

天神スクール 

１ 

中学校を卒業していない方、中学校を

卒業しているが、不登校等の相当な理

由により十分な教育を受けられなかっ

た方、在留資格のある外国人で、日本

の義務教育に相当する教育を受けられ

なかった方等に学びの場を提供する。 

TEL：０２４‐５３５‐６６０１ 

福島市天神町１１－３１ 

福島県ひきこもり 

相談支援センター 
２ 

ひきこもりに関しての一次相談窓口 

不登校〜ひきこもり（全年齢対象） 

 

TEL：０２４－９５５－６２０３ 

郡山市神明町１６－８ 

受付：火～土曜日 ９：３０～１７：３０ 

福島県北・相双 

地域若者サポート 

ステーション 

３ 

15 歳（中学卒業間近）～就職氷河期

世代の就労支援など職業的自立に向

けての相談 ※電話でご予約後来所。 

TEL：024―５６３－６２２２ 

福島市太田町 18－7 

アーバン横山Ⅰ １Ｆ  

福島県中・県南地域

若者サポート 

ステーション 

４ 

TEL：024-954―３８９０ 

郡山市西ノ内1丁目 21－4 白龍ビル１F 

受付：火曜〜土曜 10：００～18：００ 

福島県中・県南地域

若者サポートステー

ション白河サテライト 

５ 

TEL:０２４８－２１－６３９０ 

白河市大手町 9－7ES９ビル１F 

受付：火・水・金・土曜日 

11：００～16：30 

会津地域 

若者サポート 

ステーション 

６ 
TEL:０２４2-32-0011 

会津若松市大町 2丁目１－１１ 

いわき地域 

若者サポート 

ステーション 

７ 
TEL:0246-68-79１５ 

いわき市平字五町目 17－5 

一般財団法人 

福島県若年者 

支援センター 

ユースプレイス 

ｉｎ 会津 

８ 

対象は１５～４９歳の未就学・未就労の

方。また、就労について悩みを抱えてい

る方。就活準備講座・ボランティア活

動・スポーツ活動などを展開している。

参加費は原則無料。中学校卒業以降利

用可。 

 

ＴＥＬ：0242-37-0302 

会津若松市大町２丁目１－１１ 

一般財団法人 

福島県若年者 

支援センター 

ユースプレイス 

ｉｎ 喜多方 

９ 

ＴＥＬ：0241-２３－６７２２ 

喜多方市字井戸尻 4129-1 

（ヨークベニマル喜多方店２階） 

一般財団法人 

福島県若年者 

支援センター 

ユースプレイス 

in南会津 

１０ 

TEL:０２４２－３６－７０７７ 

南会津郡南会津町田島 

字中町甲３９１０－１０ 

（南会津町成年後見センター２階） 

Ⅶ. 卒業後の進路、ひきこもり、就労に関する相談窓口 

tel:０２４2-32-0011


 

お問い合わせ先 福島県教育庁義務教育課 024-521-7774 
k.gimukyouiku@pref.fukushima.lg.jp 

福島県福島市杉妻町２番１６号 

 

 

 

名  称 番号 概  要 問合せ先 

特別支援 

教育センター 
１ 

障がい等で心配のある乳幼児、児童生徒

についての相談（家庭の養育、学校など

での支援、就学、進路、不登校など） 

TEL：024-９５１-5598 

郡山市富田町字上ノ台４－１ 

県北教育事務所 ２ 

乳幼児から学校在住の障がいのあるお子

さんやＬＤ、ＡＤＨＤ等特別な支援を必要と

する子どもの保護者、担当教員等の相談 

TEL：024-52１-２８１８ 

福島市杉妻町２－１６ 

（福島県庁北庁舎１F） 

県中教育事務所 ３ 
TEL：０２４-９３５-１４９３ 

郡山市麓山１丁目１番１号 

県南教育事務所 ４ 
TEL：０２４８-２３-１６６７ 

白河市昭和町２６９番 

会津教育事務所 ５ 
TEL：０２４２-２９-５４８６ 

会津若松市追手町７番５号 

南会津教育事務所 ６ 

TEL：０２４１-６３-５２５５ 

南会津郡南会津町田島字根小屋甲 

４２７７－１ 

相双教育事務所 ７ 
TEL：０２４４-２６-１３１４ 

南相馬市原町区錦町１丁目３０番 

いわき教育事務所 ８ 
TEL：０２４６-２４-６２１５ 

いわき市平字梅本１５番 

発達障がい者 

支援センター 
９ 発達障がいに関する相談 

TEL:０２４－９５１－０３５２ 

郡山市富田町字上ノ台４－１ 

（総合療育センター内） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

電 話 

Ⅷ. 子どもの発達に関する相談窓口 

MAIL 

住 所 

tel:０２４－９５１－０３５２

