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は じ め に

福島県では、平成１７年３月に「福島県母子寡婦自立支援計画」を策
定し、母子家庭及び寡婦世帯の自立や生活の安定・向上に向けた諸施策
に取り組んできました。
この間、県内の母子家庭の世帯数は、平成１７年の２０，５６５世帯

から平成２１年には２２，４２４世帯となり約１，９００世帯増加する
など、母子家庭等の増加傾向が続いています。
また、近年の不況の影響で、厳しい経済雇用情勢が続いており、失業

や給与の減少などによる生活や子育てへの深刻な影響が懸念されてお
り、母子家庭等に対する雇用や生活の支援が急務となっています。
このような状況の中、これまでの取組みの成果や母子家庭実態調査を

踏まえ、母子家庭等の自立に向けた支援をより充実・強化する必要があ
ることから、「福島県母子寡婦自立支援計画」を「福島県母子家庭等自
立支援計画」として改訂することとしました。
福島県母子家庭等自立支援計画では、子育て・子育ちを支える社会の

推進のため、母子家庭等においても安心して子育てができるよう、経済
的支援、就業支援、生活支援などによる総合的な自立支援を引き続き展
開することとしています。
福島県としましては、市町村をはじめ関係機関と連携し、「人がほほ

えみ、地域が輝く“ほっとする、ふくしま”」を目指し、母子家庭等の
自立支援のための施策を進めたいと考えておりますので、今後とも皆様
の御理解と御協力を御願いします。
終わりに、計画の改定に当たりまして貴重な御意見、御提言をいただ

きました福島県母子寡婦自立支援計画策定懇談会委員の皆様をはじめ、
市町村、関係機関、福島県民の皆様に心から御礼申し上げます。

平成２２年３月

福島県保健福祉部長 阿久津 文 作
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