
２．大切
たいせつ

なきもちを みつける！ 

大 切
たいせつ

なきもちは、いい“おもいで”といっしょにあります。 

 

 

 

 

 

 

 

あなたの好
す

きなこと，うれしいこと，楽
たの

しいことには、どんなものがありますか？ 

自分の大 切
たいせつ

なきもちをみつけてみよう。 

①  

 

②  

 

 

【好
す

きなこと】 

 

【うれしいこと】 

 

【楽
たの

しいこと】 

 

ほかにもあれば，ここに，かいてみよう！ 

◆                          

◆                           

◆                     

好
す

き！   → マンガをよむ・おりょうりをする・サッカーをする     

うれしい！ → 「ありがとう」と ともだちに 言われた        

楽
たの

しい！  → ともだちとはなしているとき             

たとえば… 


