
努力事項解説 その２ （小学校特別活動）

活動内容（１）「学級や学校の生活づくり」の内容を十分展開するために課題とされているこ

とについて、どのようにしていけばいいか考えています。

十分展開するために、次の課題を解決していきましょう！

５ 当番活動と係活動の違いを踏まえて指導していますか？

当番活動は、「学級の生活を維持するた
め、教師が意図的、計画的に指導する内
容」です。

当番活動は、活動内容（２）の共通事項

エ 清掃などの当番活動等の役割と働く
ことの意義の理解

にかかわる内容で、学習指導要領解説には、
次のように書かれています。

日々の学級や学校の生活を維持するた
め、児童に清掃をはじめ当番活動に取り
組ませている学校が多い。その際、与え
られた役割を果たすというだけの消極的
な活動ではなく、当番活動の役割や働く
ことの意義などが十分に理解できるように
するとともに、学級や学校に貢献している
ことが実感できるように指導することが大
切である。
これらの指導は、学級活動の授業時数

を充てない朝や帰りの時間、児童が当番
活動を行っている時間などに行うことが中
心となるが、学級活動においても適切に
取り上げ、計画的に指導する必要がある。
その際、清掃のほかにも、給食、日直、
飼育、栽培などの当番活動や学校内外で
のボランティア活動などの活動を具体的
に取り上げた多様な指導方法を工夫する
ことが大切である。
なお、低学年から所属する集団やみん

なのために一生懸命働く経験を重視し、
日常の積み重ねを通してキャリア教育の
一環として働くことの大切さや意義を理解
させていくことは、児童会活動における学
校に寄与する活動などの充実につながる
とともに、望ましい勤労観・職業観を育て、
公共の精神を養い、社会性の育成を図る
ことにもつながる。また、道徳教育や学
校行事の勤労生産・奉仕的行事、総合的
な学習の時間などで行うボランティア体験
などと関連させて指導することも大切なこ
とである。

係活動は、「学級生活を豊かにするために、
自分たちで話し合って係の組織を作り、活
動する内容」です。

係活動は、活動内容（１）の共通事項

イ 学級内の組織作りや仕事の分担処理

にかかわる内容で、学習指導要領解説には、
次のように書かれています。

学級や学校での生活を充実、向上させ
るために、必要とされる学級内の組織作り
や仕事の分担などを、児童自身が見いだ
し、協力していこうとする活動である。例
えば、学級会などの話し合い活動が円滑
に行われるための計画や準備等を行う計
画委員会、学級生活を豊かにする係活動
等の組織作りや運営に関する内容が考えら
れる。これらの組織が機能し、活発な活
動が展開されることにより、学級生活の充
実と向上を図ることができるのである。
特に、係活動は、学級の児童が学級内

の仕事を分担処理するために、自分たちで
話し合って係の組織を作り、全員でいくつ
かの係に分かれて自主的に行う活動であ
り、児童の力で学級生活を豊かにすること
をねらいとしている。したがって、設置す
る係の種類や数は、学年や学級によって異
なるので、児童が十分に創意工夫して計
画し活動できるよう適切に指導することが
望まれる。



比べてみよう！ 「当番活動」と「係活動」

「当番活動」は？ 「係活動」は？

ねらいはなんですか？ 日々の学級や学校の生活を維 児童の力で学級生活を豊かに
持すること すること

内容の区分は？ 活動内容（２） 活動内容（１）
自主的、実践的な活動 自発的、自治的な活動

当番や係の種類をどう 目標を踏まえて先生が決めま 児童が話し合って決めます。
やって決めるのですか？ す。 自発的、自治的な内容だから

自主的、実践的な内容だから です。（その係が）なくて困る
です。「日直」、「清掃当番」、「給 というものではないけれど、
食当番」、「栽培当番」など、 学級生活を豊かにする、児童
なければならない学級経営の の豊かでユニークな発想に基
補助的な内容です。 づく係を設け、自発的、自治

的な活動を行うことが求めら
れている内容です。

望ましい活動にするには 学校や学年の方針、及び学級 係活動のねらいが達成できる
どのようなことに気を付 の計画に従い、児童会活動と連 ようにしていきましょう。
ければいいですか？ 携させたりして、下記に配慮し 具体的には

て活動させましょう。 ①自発的、自治的活動である
①当番活動の役割や働くことの ことを踏まえて、児童が話し
意義などをしっかり理解させ 合って決めたことを尊重して
ましょう。 指導に当たりましょう。

②学級や学校に貢献しているこ ②係の人数を制限せず、児童
とが実感できるようにしましょ の希望を尊重しましょう。ひ
う。 とつの係に多くの希望があっ

③みんなのために毎日一生懸 たときは、運営を工夫させ
命働く経験を通して、キャリア ましょう。ただ、ひとりだけ
教育の一環として働くことの の係は望ましくありません。
大切さや意義を理解させてい 複数以上で活動させるように
きましょう。 しましょう。

④望ましい勤労観・職業観を育 ③児童会の下部組織ではない
て、公共の精神を養い、社 ので児童会の組織と関連づ
会性の育成を図っていきまし けないようにしましょう。係
ょう。 活動は学級独自です。

④活動に必要な、「お知らせ等
を掲示するスペース」、「掲
示物をつくるための材料や
道具等」を、児童がいつで
も自由に使えるように準備し
ておきましょう



次回は、６の「議題を子どもたちが決めていますか？」について考えてい

きます。

７月１９日（金）頃アップの予定です。


