
場 所日 時

「健康経営をもっと推進したい！」という事業所様に向けて

事例紹介や意見交換を交えた研修会を開催します！

7月31日(金)
14:00～16:00

受付：13：40～

円谷幸吉メモリアルアリーナ

会議室
（須賀川市牛袋町５番地）

無料
事前
申込制

研修内容

主催：福島県県中保健福祉事務所 健康増進課
０２４８－７５－７８１４
共催：郡山市保健所

お申し込みは 裏面FAX・メールまたはQRコードへ

●事例紹介「職場における健康づくり」
 提供者 株式会社ANAエアサービス福島

空港サービス部 総務課
アシスタントマネージャー 過足 麻美 氏

  

●意見交換

●その他情報提供 

助言者 公益財団法人福島県労働保健センター
 齋藤 貴子 氏

他事業所や関係機関の専門家との意見交換をとおし、
自社の取り組みに活かすことができます！

県の活用できる事業などを
ご紹介します！

R７年度ふくしま健康経営優良事業所 民報新聞社賞受賞！



お申し込みは FAX、メール、QRコードより申込フォームからお願いします 

 

令和８年度県中地域健康経営 

フォローアップ研修会参加申込書 

申し込み日  報告者名  

事業所名  従業員数          名 

電話番号          業種  

 

１ 出席者名 

役職名 氏名 備考 

   

   

２ 以下の質問に回答願います 

貴所で取り組んでいる「職場における健康づくり」内容を記入してください。 

例 健康セミナーの実施等 

 

 

 

職場で健康づくりに取り組むにあたり、課題と感じることがあれば記入してください。 

 

他事業所と意見交換してみたいことを記入してください。 

 

 

宛     先：福島県県中保健福祉事務所 健康増進課 齋藤 行 

F A X：０２４８－７５－７８２４ 

Ｅ メ ー ル：kenchu_zoushin@pref.fukushima.lg.jp 

報 告 期 日：令和８年７月１７日（金） 

事業所用 
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