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  今年度、すくすく育て！緑のカーテンに応募して、プランターにゴーヤの苗は２本ず 

つ、ヘチマの苗は２本ずつ植えましたが、ヘチマはゴーヤと比べると、葉の数が少ない

ので間が開いてしまい、３本ずつ植えてもよかったかなと思いました。 

  緑のカーテンは、見た目が涼しげなだけではなく、植物が間近にあることで森の中の 

ような気分も味わえました。さらに、実際に周囲の気温や室温を下げる効果があり、暑

い夏を乗り切るための、欠かせないガーデニングとなりました。緑のカーテンで部屋の
温度も下がり、合わせてゴーヤの収穫もできて、よかったです。 

  来年は、種子からゴーヤを育て、また、緑のカーテンを実施してみたいと思います。 


