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平成２８年１１月３０日（水）１３：００～１５：４０ 

 

道の駅あいづ 湯川・会津坂下 会議室２ 

    〒969-3555 河沼郡湯川村大字佐野目字五丁ノ目 78-1   

℡ 0241-27-8853 
 

地域の家庭教育支援者、子育て支援グループ（ボランティア）等団体関係者、

市町村教育委員会・公民館等職員、学校・ＰＴＡ関係者、家庭教育に関心

のある方等 
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今回の研修会のテーマは「食育」です。子どもたちを取り巻く食環境を改善するた

め、「家族のコミュニケーション」「豊かな食」について、いっしょに考えてみませんか？  

どなたでも参加できます！ 

日 時 

場 所 

対 象 

定 員 参加費 無料 

日 程 

実践発表 「私達にできること～自然の中で深める親子のコミュニケーション～」 
講師：家庭教育インストラクター会津さざなみの会 会長 増子惠二 氏 
☆会津さざなみの会では、「何してあそぼ」「何して食べよ」等、野外での親子のコミュ

ニケーション事業を企画・実施しています。講師の増子氏は、長きにわたってボーイ

スカウトの活動にも携わっており、青少年の健全育成のため尽力されています。また、

平成２３年度から地域家庭教育推進会津ブロック会議のメンバーです。 

「食育を考えよう！」 
講師：会津大学短期大学部食物栄養学科 准教授 鈴木秀子 氏 
☆大人だけでなく、幼児や小学生を対象とした食育講座・料理教室を行う等、幅広い年

代を対象に「食」の大切さを伝えています。今年６月に開催された第１１回食育推進

全国大会では、「健やかに暮らすための『食』」について発表されました。演習では、

家庭教育支援者、学校・ＰＴＡ等、それぞれの立場でのアプローチの仕方についてい

っしょに考えていただきます。 

この研修は、地域の家庭教育支援者等が、幼稚園・保育所・認定こども園・小・中学校のＰＴＡ

懇談会、就学時健診、公民館活動等における実践力を高めることを目的としています。 



申込様式により、平成２８年１１月１８日（金）までに 

ＦＡＸ又は電子メールでお申し込みください。 

 

 

国道４９号 宮古橋のたもと 

 

 

 

 

 

 

 

 

会津教育事務所 総務社会教育課（担当：社会教育主事 菅家由紀子） 

TEL:0242-29-5488   FAX:0242-29-5494 

           Ｅ-mail : aizu.kyouiku＠pref.fukushima.lg.jp 

 

 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 切り取り線 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 

（申込様式） 

 家庭教育応援プロジェクト 会津地区フォローアップ研修会 参加申込書 

No 氏 名 市町村名 所属団体・役職名等 連絡先(TEL) 
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※御記入いただいた個人情報は、本事業に関わる目的以外で使用することはありません。 
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