
（様式１） 

親子の学び応援講座実践報告書 

 名    称 田島第二小学校父母と教師の会 

講座開催日 平成３０年６月２９日（金） 

会 場 南会津町立田島第二小学校 体育館 

参 加 人 数 
田島第二小学校 児童９２名 保護者６１名 

田島中学校   保護者１５名 

実践活動テーマ 「親子でチャレンジ楽しい運動プログラム」 

テーマ設定の 

理由及び実践 

活動のねらい 

 本校児童の実態を見ると肥満傾向のある児童が多い。そのため、保護者と共に運

動をする機会を設け、日常的に運動を行うきっかけ作り、親子で共に運動でふれあ

う機会となりさらに親子の良い関係づくりにつながることを期待したため。 

講座及び実践活動内容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※講座及び活動内容の概要を記入してください。また、内容が分かる写真等を挿入してください。参

考資料があれば添付してください。 


