
今回はキャリアコンサルタントの国家資格

を持つ竹林さんを講師としてお招きし、

働く上で必要となる

目標の立て方やモチ

ベーション維持の手法

を学び、グループ

ワークを行いながら、

私たち自身の将来像に

ついて考えました。

i-Communication ～エピソード４～

『いわき地区の建設業に従事する女性の方々でｸﾞﾙｰﾌﾟﾜｰｸを行いました』

福島県いわき建設事務所

TEL 0246-24-6117（企画調査課）

『Instagram』でいわきの

魅力的な“今”を発信中

「建設業」は、私たちのまちや暮らしを守る大切な仕事です。

そんな建設業界全体がより魅力ある働きやすい環境になることを

目指し、自分たちの将来像とそれに必要な目標を語り合いました。

① ②

③ ④

自分たちの将来像とそれに必要な目標を

話し合い、建設業界全体をより魅力ある

働きやすい業界とするため、業界で活躍中

の女性の方々に集まっていただきました。

今回の内容は、関係団体から推薦された女性幹事の方々と意見

交換しながら決めました。今後もよく話し合い、建設業の魅力

増進に繋がる試みに、積極的に取り組んでまいります！！

これは、建設業の魅力向上に向けたいわき建設事務所の取組を、いわき建設(i)-通信(Communication)と
してお知らせするものです

グループ内

で意見交換

しながら、

自身の目標

まずは自己理解から。普段意外に考える

コトの少ないテーマでしたが、これまでの

自分を振り返る良い機会となりました。

を共有し、価値観の違いや感じたことなどに

ついて、仲間たちと語り合いました。

『家族のことを考えることはあっても、自分

のことを考えることは少なかったので、良い

機会となった』『仲間と共通の目標ができて

励みになる』などの感想をいただきました。


