
リスクおよび質問票 標準化該当比 その１

※ 福島県全体における出現割合を100とし、各地域で期待される出現割合と実際を比較
※ 地域は二次医療圏別（ただし会津、南会津を一体とする）

＜メタボリックシンドローム該当割合＞
男性 女性

＜メタボリックシンドローム予備群該当割合＞
男性 女性

95.40

97.07
109.19

100.98
103.36

98.52

100.38

95.67
116.11

100.21

98.80

98.54

93.57

92.40
116.32

104.24
106.90

97.61

98.07

92.49
122.53

101.37

100.21

98.23

98.52

103.28

98.00

99.67

99.46

98.17

99.43

96.42
108.82

102.23

100.50

98.68

資料１

＜肥満者割合＞
男性 女性

有意に高い ： 標準化該当比が100を上回り、かつ信頼区間下限も100を上回る

有意な差がない ： 標準化該当比が100を上回るが信頼区間の下限は100を下回る または

標準化該当比が100を下回るが信頼区間の上限は100を上回る

有意に低い ： 標準化該当比が100を下回り、かつ信頼区間の上限も100を下回る

有意な差がない



リスクおよび質問票 標準化該当比 その２

※ 福島県全体における出現割合を100とし、各地域で期待される出現割合と実際を比較
※ 地域は二次医療圏別（ただし会津、南会津を一体とする）

102.28

95.15 107.54

104.66

99.68

98.75

102.03

95.94 106.03

104.82

99.94

97.94

91.85

97.51
109.23

98.50

106.10

99.12

97.11

98.32
104.98

95.79
104.39

101.01

98.84

96.69
106.16

101.71
101.34

99.64

100.48

96.98
105.09

101.16
102.06

98.98

資料２

＜血圧高値割合＞
男性 女性

＜血圧服薬割合＞
男性 女性

＜血圧高値および血圧服薬割合＞
男性 女性

有意に高い ： 標準化該当比が100を上回り、かつ信頼区間下限も100を上回る

有意な差がない ： 標準化該当比が100を上回るが信頼区間の下限は100を下回る または

標準化該当比が100を下回るが信頼区間の上限は100を上回る

有意に低い ： 標準化該当比が100を下回り、かつ信頼区間の上限も100を下回る

有意な差がない



リスクおよび質問票 標準化該当比 その３

※ 福島県全体における出現割合を100とし、各地域で期待される出現割合と実際を比較
※ 地域は二次医療圏別（ただし会津、南会津を一体とする）

99.10

96.39 107.58

106.47

98.62

98.02

100.62

98.38 112.83

95.77

101.09

98.60

89.06

93.73 116.16

97.69
111.07

98.62

92.76

98.58 114.17

98.03
103.51

97.23

97.29

95.91 108.73

103.33
101.86

98.69

95.87

98.14
112.57

97.59
102.30

98.42

資料３

＜脂質異常割合＞
男性 女性

＜脂質服薬割合＞
男性 女性

＜脂質異常および脂質服薬割合＞
男性 女性

有意に高い ： 標準化該当比が100を上回り、かつ信頼区間下限も100を上回る

有意な差がない ： 標準化該当比が100を上回るが信頼区間の下限は100を下回る または

標準化該当比が100を下回るが信頼区間の上限は100を上回る

有意に低い ： 標準化該当比が100を下回り、かつ信頼区間の上限も100を下回る

有意な差がない



リスクおよび質問票 標準化該当比 その４

＜血糖高値割合＞
男性 女性

※ 福島県全体における出現割合を100とし、各地域で期待される出現割合と実際を比較
※ 地域は二次医療圏別（ただし会津、南会津を一体とする）

＜血糖服薬割合＞
男性 女性

＜血糖高値および血糖服薬割合＞
男性 女性

104.19

94.97
114.02

98.74

95.45

102.44

104.81

94.71 113.75

98.33

96.38

102.33

113.11

98.71 114.37

97.33

84.91

101.91

119.98

96.29 117.81

86.82

102.82

97.97

107.97

91.83
117.63

91.96

108.71
99.80

112.58

99.02 114.68

97.91

83.76

101.87

資料４

有意に高い ： 標準化該当比が100を上回り、かつ信頼区間下限も100を上回る

有意な差がない ： 標準化該当比が100を上回るが信頼区間の下限は100を下回る または

標準化該当比が100を下回るが信頼区間の上限は100を上回る

有意に低い ： 標準化該当比が100を下回り、かつ信頼区間の上限も100を下回る

有意な差がない



リスクおよび質問票 標準化該当比 その５

＜喫煙割合＞
男性 女性

※ 福島県全体における出現割合を100とし、各地域で期待される出現割合と実際を比較
※ 地域は二次医療圏別（ただし会津、南会津を一体とする）

＜20才からの体重が10㎏以上の増加あり＞
男性 女性

102.74

96.70

102.77

104.27

99.12

99.53

99.87

90.82
95.83

106.04

115.75

97.88

96.47

96.60
113.35

99.09
105.39

97.53

99.62

95.74 121.93

94.99

105.73

96.34

＜1回３０分以上の運動を週2日以上、1年以上実施していない＞
男性 女性

99.56

102.31

99.07

102.88
95.01

99.02

100.51

101.13
97.07

106.03

94.97

98.48

資料５

有意に高い ： 標準化該当比が100を上回り、かつ信頼区間下限も100を上回る

有意な差がない ： 標準化該当比が100を上回るが信頼区間の下限は100を下回る または

標準化該当比が100を下回るが信頼区間の上限は100を上回る

有意に低い ： 標準化該当比が100を下回り、かつ信頼区間の上限も100を下回る

有意な差がない



リスクおよび質問票 標準化該当比 その６

※ 福島県全体における出現割合を100とし、各地域で期待される出現割合と実際を比較
※ 地域は二次医療圏別（ただし会津、南会津を一体とする）

＜この１年間で体重の増減が±3㎏以上あり＞
男性 女性

98.48

94.69 113.18

103.39

98.14

101.30

99.42

93.31
124.52

99.99

101.06

97.59

＜歩く速度が速くない＞
男性 女性

100.87

98.97

103.60

97.14

111.70

94.05

101.22

96.32
102.80

99.26

114.51

94.53

＜歩行または身体活動を1日1時間以上実施していない＞
男性 女性

99.11

102.99

103.32

103.92

95.65

95.70

102.27

102.11

107.89

108.01

92.14

92.99

資料６

有意に高い ： 標準化該当比が100を上回り、かつ信頼区間下限も100を上回る

有意な差がない ： 標準化該当比が100を上回るが信頼区間の下限は100を下回る または

標準化該当比が100を下回るが信頼区間の上限は100を上回る

有意に低い ： 標準化該当比が100を下回り、かつ信頼区間の上限も100を下回る

有意な差がない



リスクおよび質問票 標準化該当比 その７

※ 福島県全体における出現割合を100とし、各地域で期待される出現割合と実際を比較
※ 地域は二次医療圏別（ただし会津、南会津を一体とする）

＜就寝前の2時間以内の夕食が週3回以上あり＞
男性 女性

97.53

104.97
90.35

88.75

100.64

105.12

100.86

104.01
91.09

89.71

96.01

108.05

＜夕食後の間食が週3回以上あり＞
男性 女性

83.79

101.81
97.35

102.06

107.66

97.24

88.44

102.73
91.16

99.37

116.50

94.69

＜人と比較して食べる速度が速い＞
男性 女性

100.14

99.33 105.12

101.67

99.19

98.34

99.93

101.29 105.32

102.76

101.39

93.79

資料７

有意に高い ： 標準化該当比が100を上回り、かつ信頼区間下限も100を上回る

有意な差がない ： 標準化該当比が100を上回るが信頼区間の下限は100を下回る または

標準化該当比が100を下回るが信頼区間の上限は100を上回る

有意に低い ： 標準化該当比が100を下回り、かつ信頼区間の上限も100を下回る

有意な差がない



リスクおよび質問票 標準化該当比 その８

＜朝食を抜くことが週に3回以上あり＞
男性 女性

※ 福島県全体における出現割合を100とし、各地域で期待される出現割合と実際を比較
※ 地域は二次医療圏別（ただし会津、南会津を一体とする）

＜飲酒量一定以上あり＞
男性 女性

100.39

98.35
102.80

103.59

100.04

98.43

89.31

89.65
91.23

103.46

118.57

104.15

91.78

97.84

94.47

100.49

103.89

103.78

96.56

98.57
99.48

97.60

108.55

99.33

＜睡眠で休養が十分にとれていない＞
男性 女性

98.69

106.36
111.16

95.47

93.77

96.12

102.69

103.10
118.48

96.00

90.93

96.98

資料８

有意に高い ： 標準化該当比が100を上回り、かつ信頼区間下限も100を上回る

有意な差がない ： 標準化該当比が100を上回るが信頼区間の下限は100を下回る または

標準化該当比が100を下回るが信頼区間の上限は100を上回る

有意に低い ： 標準化該当比が100を下回り、かつ信頼区間の上限も100を下回る

有意な差がない


