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関連する認証ラベル・マーク（一例）

国際フェアトレード認証ラベル

フェアトレードは、途上国の生産
者や労働者の生活改善と自立を
目的とした「公平な貿易」のしく
みです。生産者への適正な価格
の支払い、労働環境保護、農薬使
用規制、 等の国際フェアトレード
基準をクリアした製品には認証
ラベルがついています。

ＭＳＣ「海のエコラベル」

水産資源と環境に配慮し、適切に
管理された持続可能な漁業で獲
られた天然の水産物の証です。 

有機ＪＡＳマーク

農薬や化学肥料などの化学物質
に頼らないことを基本として自
然界の力で 生産された食品を
表しており、農産 物、加工食品、
飼料及び畜産物につけられてい
ます。

エコレールマーク

商品を輸送する時に、エネル
ギー効率に優れた輸送手段であ
る貨物鉄道を一定割合以上利用
していると認定された商品また
は取組企業であることを意味し
ています。

伝統マーク

経済産業大臣が指定した、地域
に根付き継承されている技術や
技法、また主に自然素材を使用
し、環境にやさしい原材料で製作
された伝統的工芸品のシンボル
マークです。

ＲＳＰＯ認証

熱帯林の保全、生息生物の多様
性、人々の暮らしに深刻な悪影響
を及ぼさない適切な農園管理で
生産されたパーム油であること
を示しています。

レインフォレスト・アライアンス認証

レインフォレスト・アライアンス
マークは、生産者が森林を保護
し、生活を向上させ、農場労働者
の人権を推進し、 気候危機を緩
和し適応する、より持続可能な農
法に従っていることを意味して
います。

エコマーク

様々な商品（製品およびサービ
ス）の中で､「生産」から「廃棄」に
わたるライフサイクル全体を通
して環境への負荷が少なく、環境
保全に役立つと認められた商品
につけられています。

ＧＯＴＳ認証

オーガニックコットンなど、有機
農法で作られた繊維から、水汚染
につながる染料の使用禁止、遺
伝子組換え技術の禁止、児童労
働の禁止など環境に負荷をかけ
ず社会責任に配慮して作られた
製品につけられています。

ＦＳＣ®認証

FSC®認証は環境、社会、経済の便益に 
かない、きちんと管理された森林から
の製品を目に見える形で消費者に届
け、それにより経済的利益を生産者に
還元する仕組みです。認証は自主的な
ものであり、認定された独立した第三者
認証機関による審査の後、規格を満た
したと判断された場合に発行されます。

私たちが、人や社会、地域、環境にやさしい「エシカルな商品」を選ぼうとするとき、選んだモノが本当にそうした商品なのか、
判断するのが難しい場合があります。そんなときに参考になるのが、商品に付けられた「認証ラベル」です。



［第2話］エシカルは想像する力 scene

02［第1話］昔ながらの「地産地消」はとってもエシカル scene
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［第3話］食べきれる量だけ「作る・売る・買う」 scene
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［第4話］「買って応援」もエシカル scene
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