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[材料]

鶏もも肉　1枚

醤油　大さじ1

日本酒　大さじ1

生姜　適量

にんにく　適量

[作り方]

私の推し県産食材は福、笑いです🌾

そしてご飯がすすむ我が家のおかず1位はやっぱり唐揚げ❤️✨

鶏もも肉1枚に対し、醤油、酒を各大さじ1、生姜、にんにくを

入れ揉み込み、片栗粉をつけてからっと揚げます😊

ご飯が何杯も食べられそう❤️❤️

@3hana_msm　様　

からあげ


