
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ふくしま受動喫煙防止条例が制定されました！ 

 

 

5月 31日は世界禁煙デー 

5月 31日から6月 6日は禁煙週間です 

受動喫煙による県民の皆さんへの悪影響を未然に防ぐことを目的 

としています。受動喫煙防止へのご協力をお願いします。 

 

(%) 

受動喫煙の影響 

肺がん、虚血性心疾患、脳卒中、乳幼児突

然死症候群（SIDS）等になるリスクが高まり

ます！ 

年間約１万 5 千人が受動喫煙で死亡してい

ると推計され、健康影響は深刻です。 

【このチラシに関するお問い合わせ先】  

福島県県北保健福祉事務所 健康増進課 電話０２４－５３４－４１６１ 

 

 

 

 

 

受動喫煙とは 
たばこを吸わない人が、自分の意思とは無

関係に、他の人が吸っているたばこの煙にさ

らされてしまうことをいいます。 

禁煙は自分だけでは続けにくいもの。 

禁煙外来では、医師の診察や禁煙補助薬の処方など、禁煙治療を支援してもらえます。 

福島県ホームページに禁煙外来の情報を掲載しています。 
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福島県禁煙外来情報 
 

 

 

 

 

 

 

 

「イエローグリーンリボン」を知っていますか？ 
 

 

イエローグリーンは、「受動喫煙をしたくない・させたくない」気持ち

を表す色です。イエローグリーンリボンを着用することで「たばこの煙

を吸いたくない」という気持ちを周りの人に伝えることができます。 

 

この機会に、禁煙してみませんか？ 


