
別紙２

項目

8:45 ～ 9:00 15分 受　付

9:00 ～ 9:10 10分
開講式

ｵﾘｴﾝﾃｰｼｮﾝ

9:10 ～ 9:40 30分 重要事項説明

9:40 ～ 10:40 60分 講義１

10:40 ～ 10:50 10分 休　憩

10:50 ～ 12:20 90分 講義２

12:20 ～ 13:20 60分 昼食休憩

13:20 ～ 14:50 90分 講義３

14:50 ～ 15:00 10分 休　憩

15:00 ～ 16:30 90分 講義４

16:30 ～ 16:40 10分 演習１

16:40 ～ 16:50 10分 連　絡

項目

9:00 ～ 9:10 10分 講義６

9:10 ～ 9:50 40分 講義７

9:50 ～ 10:50 60分 演習２

10:50 ～ 11:30 40分 演習３

11:30 ～ 11:40 10分 講義８

11:40 ～ 12:40 60分

12:40 ～ 13:40 60分 演習４

13:40 ～ 14:20 40分 演習５

14:20 ～ 14:30 10分 講義９

14:30 ～ 14:45 15分 休憩

14:45 ～ 15:45 60分 演習６

15:45 ～ 16:25 40分 演習７

16:25 ～ 16:35 10分 講義10

16:35 ～ 16:55 20分 連　絡

グループでケースを深める

実地研修１説明・事務連絡

令和5年度　福島県障がい者相談支援従事者現任研修　スケジュール（予定）

≪講義・演習プログラム≫　　　　　　　　　　　　　　　　　 ※予定ですので変更となる場合があります

時間 内容

1日目

10/5
（木）

郡山市
総合福
祉セン
ター

主催者挨拶
事務局より資料日程の確認

現任研修の目的と意味の説明

「法制度の現状」　　　　　　　　　福島県相談支援専門員協会　渡邊　中氏

セルフチェック

事務連絡

「チームアプローチ」　　　　会津若松市障がい者総合相談窓口　平賀智弥氏

「コミュニティワーク」　　　伊達市保原地域包括支援センター　森　美樹氏

グループでケースを深める

昼食休憩

「意思決定支援に着目した個別相談支援」　　　　みどりのかぜ　鈴木繁生氏

時間 内容

２日目

10/6
（金）

郡山市
総合福
祉セン
ター

導入講義

ケースレポート講義

実　地　研　修　１

アセスメントフォーマットの作成

アセスメントフォーマットの作成

解説

解説

グループでケースを深める

アセスメントフォーマットの作成

解説



項目

9:00 ～ 9:10 10分 講義11

9:10 ～ 10:20 70分 講義12

10:20 ～ 10:30 10分 休　憩

10:30 ～ 11:10 40分 講義13

11:10 ～ 12:00 50分 演習11

12:00 ～ 13:00 60分

13:00 ～ 14:00 60分 演習11

14:00 ～ 14:10 10分 休　憩

14:10 ～ 15:10 60分 演習12

15:10 ～ 15:20 10分 休　憩

15:20 ～ 16:20 60分 演習13

16:20 ～ 17:10 50分 演習14

17:10 ～ 17:30 20分
振り返り
事務連絡

項目

9:00 ～ 9:10 10分 講義14

9:10 ～ 11:10 120分 演習15

11:10 ～ 12:00 50分 演習16

12:00 ～ 13:00 60分 昼食休憩

13:00 ～ 14:10 70分 演習16

14:10 ～ 14:30 20分 休　憩

14:30 ～ 15:20 50分 演習17

15:20 ～ 15:30 10分 休　憩

15:30 ～ 15:50 20分 演習18

15:50 ～ 16:10 20分 演習19

16:10 ～ 16:30 20分 講義15

16:30 ～ 17:00 30分
修了証書授与

連　絡

時間 内容

内容

グループスーパービジョン　（4事例目）

４日目

11/29
（水）

郡山市
総合福
祉セン
ター

導入講義

グループスーパービジョン　（3事例目）

研修全体の振り返り

演習（振り返り・自己チェック）

講評・修了証授与・事務連絡

グループスーパービジョン　十文字表～企画書作成（1事例目）

グループスーパービジョン　ゴールの再設定～地域課題抽出（2事例目）

グループスーパービジョン　十文字表～企画書作成（1事例目）

導入講義

「スーパービジョン」　　　　相馬地方基幹相談支援センター拓　須藤康宏氏

昼食休憩

グループスーパービジョン　（4事例目）

全体発表

グループワーク（振り返りの共有）

時間

実　地　研　修　２

３日目

11/2
（木）

郡山市
総合福
祉セン
ター

グループスーパービジョン～地域課題抽出（1事例目）

グループスーパービジョン～ゴールの設定の確認（1事例目）

実地研修２説明・事務連絡

グループスーパービジョンとグループスーパービジョン演習の進め方


