
様式３

【令和５年度生涯学習関連事業（講座・イベント）　実施予定】 市町村名

№
事業名

（講座名・イベント名等）
開催予定日 事業概要 会場

参加対象者
（費用）

事務局名
（担当課名）

電話番号 HPアドレス
分野

（選択）

成果発
表の場
を含む
（選択）

オンライ
ン活用
（選択）

ICTスキ
ル、情
報リテラ
シー
（選択）

1 市民大学セミナー 9月～11月
市民を対象に、分野に精通した講師による講座を開催す
る。

二本松中央公民館
他

市内在住・在勤・在
学者

二本松中央公民館 0243-62-7066 https://www.city.nihonmatsu.lg.jp/ 6

2 なかよしチャレンジ 6月～3月
小学生を対象に、料理・工作・スポーツ等の体験講座を開
催する。

二本松中央公民館
他

二本松地域の小学
4～6年生

二本松中央公民館 0243-62-7066 9

3 市民講座 5月～2月
学びの意欲ある市民の方を対象に、教養講座等を開催す
る。

二本松中央公民館
他

市内在住・在勤・在
学者

二本松中央公民館 0243-62-7066 https://www.city.nihonmatsu.lg.jp/ 2

4 二本松地域家庭教育学級 6月～2月
幼稚園、保育所、認定こども園、小学校、中学校でＰＴＡ及
び保護者会との共催により家庭教育講演等を行う。

各々会場
二本松地域の児
童・生徒・保護者

二本松中央公民館 0243-62-7066 2

5 二本松地域地区対抗親善球技大会 11/13
二本松地域各地区出場選手によるソフトボール・バレー
ボール・卓球の種目による球技大会開催。

城山総合グラウンド
他

地区編成代表チー
ム

市地域スポーツ連
絡協議会（中央公
民館）

0243-62-7067 11

6
二本松地域ママさん家庭バレーボール
大会

3/5
二本松地域地区編成チームによる家庭バレーボール大会
を開催。

城山総合体育館他
地区編成希望チー
ム

市地域スポーツ連
絡協議会（中央公
民館）

0243-62-7067 11

7
高齢者学級
「松寿学級」

5月～翌年2月
全10回

二本松地区に居住する６０歳以上の方を対象に、テーマに
沿った館外研修・各種講座を開催。 二本松公民館　他

二本松地区に居住
する60歳以上。
（運営費1,000円）

二本松公民館 0243-23-4121 9

8
女性学級
「女性セミナー」

5月～翌年2月
全10回

二本松地区に居住する女性を対象に、テーマに沿った館外
研修・各種講座を開催。

二本松公民館 他
二本松地区に居住
する女性。
（運営費1,000円）

二本松公民館 0243-23-4121 9

9 塩沢女性セミナー ６月～２月
教養と見聞を広めることを目的とし、教養・健康・趣味等の
講座を年８回開催する。

塩沢公民館
地区内の２０歳以
上の女性（1,000円）

塩沢公民館 0243-22-1263 http://www.city.nihonmatsu.lg.jp/ 9

10 塩沢寿学級 ６月～２月
高齢者が健康で生きがいを持って楽しい生活が送れるよう
な学習の場として、各種講座を年１０回を開催する。

塩沢公民館
地区内の６０歳以
上の方（500円）

塩沢公民館 0243-22-1263 http://www.city.nihonmatsu.lg.jp/ 9

11
塩沢地区少年少女球技大会（青少年育
成推進協議会）

７月２３日（日）
夏休みにおける少年少女の非行防止と健やかな成長を図
るため、中学生を対象に球技大会を開催する。

塩沢公民館
塩沢地区在住の中
学生

塩沢公民館 0243-22-1263 http://www.city.nihonmatsu.lg.jp/ 11
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12 岳下女性セミナー 6月～2月

生涯を通して豊かな人間性を養うと共に、女性の持つ多様
な資質や能力の向上と豊かなライフワークを創造するため
の学習機会の場を提供し、地域における生涯学習の活性化
と地域づくりの推進を図り講座等を開催しする。（年9回）

岳下公民館
岳下地区内
女性

岳下公民館 0243-22-0306 9

13 岳下りんどう学園 6月～2月
進展する社会を認識し生きがいを求め、心身の健康増進を
図り、豊かなライフワークを創造するための学習機会の場と
して講座等を開催する。（年9回）

岳下公民館
岳下地区内
60歳以上の高齢者

岳下公民館 0243-22-0306 9

14
研修講演会（岳下地区青少年育成推進
協議会）

11月
青少年健全育成のため、役員向けに研修講演会を実施す
る。

岳下公民館 青少協役員、区長 岳下公民館 0243-22-0306 10

15
スケート教室（岳下地区青少年育成推
進協議会）

12月16日 スケート教室を実施
磐梯熱海アイスア
リーナ

岳下地区内
小中学生

岳下公民館 0243-22-0306 7

16 岳下親善球技大会 5月28日 ソフトボールと家庭バレーボールの２競技
城山総合グラウンド
城山総合体育館

18歳以上の岳下地
区在住者

岳下体育振興会
（岳下公民館）

0243-22-0306 11

17 岳下レクリエーション大会 7月23日 幅広い年代の方にニュースポーツに親しんでもらう
岳下住民センター・
体育館

岳下地区の方
岳下体育振興会
（岳下公民館）

0243-22-0306 11

18 交流スポーツ大会 9月30日・10月15日 女性の部・ビームライフル　男性の部・ソフトボール 射撃場・城山総合 岳下地区の方
岳下体育振興会
（岳下公民館）

0243-22-0306 11

19 岳下卓球大会 11月19日 卓球大会を実施 岳下体育館 岳下地区の方
岳下体育振興会
（岳下公民館）

0243-22-0306 11

20 杉の実女性セミナー 6月～3月
20歳以上の女性を対象に、郷土の歴史学習や芸術鑑賞
会、体力づくりなど年10回の講座を開催する。

杉田公民館ほか

杉田地区に居住す
る概ね20歳以上の
女性（年間運営費
一人1,000円（教材
費等は別途））

杉田公民館 0243-22-1264 9

21 杉田長寿学級 6月～3月
60歳以上の方々を対象とし、郷土の歴史学習や芸術鑑賞
会、体力づくりなど年10回の講座を開催する。

杉田公民館ほか

杉田地区に居住す
る概ね60歳以上の
方々（年間運営費
一人1,000円（教材
費等は別途））

杉田公民館 0243-22-1264 9

22 放課後子ども教室「すぎた子ども教室」 6月～2月 創作活動、スポーツ、遊び等 杉田公民館
杉田小学校の
1～4年生

杉田公民館 0243-22-1264 9

23 こどもの集い 7/23 夏まつりを予定 杉田公民館ほか
杉田地区の子ども
を中心とした住民

杉田地区青少年育
成推進協議会

0243-22-1264 15

24 石井地区女性学級 9月～12月 20歳以上の女性を対象に年4回の講座を開催する。 石井公民館
石井地区内の20歳
以上の高齢者

石井公民館 0243-23-1262 9

25 石井地区高齢者学級 7月～2月 60歳以上の方々を対象に年7回の講座を開催する。 石井公民館
石井地区内の60歳
以上の高齢者

石井公民館 0243-23-1262 9
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26 放課後子ども教室「いしい子ども教室」 6月～2月 創作活動、スポーツ、遊び等 石井小学校 石井小学校の児童 石井公民館 0243-23-1262 9

27 大平女性講座 6月～2月 20歳以上の女性を対象に年8回の講座を開催する。 大平公民館
大平地区内の20歳
以上の女性（1,000
円）

大平公民館 0243-22-1265 9

28 大平長寿講座 6月～3月 60歳以上の方々を対象に年8回の講座を開催する。 大平公民館
大平地区内の60歳
以上の方（1,000円）

大平公民館 0243-22-1265 9

29
放課後子ども教室「おおだいら子ども教
室」

6月～3月
大平小学校の児童を対象に、地域スタッフの方と創作活
動、スポーツ、遊び等を実施する（年31回予定）。

大平公民館 大平小学校の児童 大平公民館 0243-22-1265 9

30 安達ヶ原ふるさと村親子遠足 9月～10月
大人と子供が一緒にゴミ拾いをしながら遠足し、体力と気力
づくりを実施する。

大平地区 大平地区住民 大平公民館 0243-22-1265 7

31 第51回大平地区大運動会 5/28
地区住民の交流と健康増進のため、地区内の13行政区対
抗のムカデ競争や幼児や高齢者競技などを実施する。

大平農村広場 大平地区住民 大平公民館 0243-22-1265 11

32
第31回大平地区男女混合バレーボー
ル大会

9/10
男女混合バレーボールを通して親睦を図るとともに、体力づ
くりと技術の向上を図ることを目的に実施する。

大平体育館 大平地区住民 大平公民館 0243-22-1265 11

33
第24回大平審判協会長杯ソフトボール
大会

7/2
ソフトボールを通して親睦を図るとともに、体力づくりと技術
の向上を図ることを目的に実施する。

大平農村広場 大平地区住民 大平公民館 0243-22-1265 11

34 第75回大平地区親善球技大会 8月

球技を通して親睦を図るとともに、体力づくりと技術の向上と
スポーツの振興を図りながら地区内の親睦を深めることを
目的に、男子はソフトボール、女子はバレーボールを実施す
る。

大平農村広場・大
平体育館・石井グラ
ウンド

大平地区住民 大平公民館 0243-22-1265 11

35 第52回大平地区親善卓球大会 12月
卓球を通して親睦を図るとともに、体力づくりと技術の向上
を図ることを目的に実施する。

大平体育館 大平地区住民 大平公民館 0243-22-1265 11

36 教育講演会 2月
文化や教養についての知識向上を目的に大平地区住民の
ニーズに合せた内容の講座を実施する。

大平公民館 大平地区住民 大平公民館 0243-22-1265 10

37 あだち子どもまつり 11月23日
季節の工作、折紙創作、絵本読み聞かせ、ゲーム、
昔あそび

安達公民館 安達地域住民 安達公民館 0243-23-3721 15

38 放課後子ども教室「あだち子ども教室」 6月～2月 創作活動、スポーツ、遊び等（28回） 安達公民館 安達地域小学生 安達公民館 0243-23-3721 9

39 あだちチャレンジ教室 7月～1月 体験学習、宿泊体験、スポーツ、遊び等（7回） 安達公民館 安達地域小学生 安達公民館 0243-23-3721 9
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40 あだちチャレンジぷらす
7月、10月、11月、
12月、2月

体験学習、伝統行事、調理実習（3回） 安達公民館 安達地域小学生 安達公民館 0243-23-3721 9

41 市民講座 4月～2月
文化や教養についての知識向上を目的に市民のニーズに
合せた内容の講座を6回に分けて実施

安達公民館 市内希望者 安達公民館 0243-23-3721 https://www.city.nihonmatsu.lg.jp/ 9

42 あだち生涯学級 5月～2月
教育講話・館外研修・生活講座・文化講座・健康講座・教養
講座（10回）

安達公民館ほか
油井地区在住の高
齢者

安達公民館 0243-23-3721 9

43 油井女性学級 5月～2月
教育講話・館外研修・生活講座・文化講座・健康講座・教養
講座（10回）

安達公民館ほか
油井地区在住の女
性

安達公民館 0243-23-3721 9

44 安達地域家庭教育学級 6月～2月 講話・実技等（幼稚園等各2回　保育園1回） 油井幼稚園ほか 安達地域の親子 安達公民館 0243-23-3721 2

45 にこにこブックふれんず 4月～3月
幼児・小学生へ本の楽しさにふれる機会を提供するため絵
本読み聞かせ、工作を実施。（年5回）

安達公民館 安達地域の親子 安達公民館 0243-23-3721 9

46 あだちスポーツフェスティバル 9月11日
スポーツ推進のために、親しみやすいニュースポーツなどを
実施

安達運動場 安達地域住民 安達公民館 0243-23-3721 11

47
第５９回安達地域３００歳ソフトボール大
会

8月21日
健康増進を目的とした行政区対抗のソフトボール大会を開
催

安達運動場ほか 安達地域住民 安達公民館 0243-23-3721 11

48
第５５回安達地域家庭バレーボール大
会

6月12日
健康増進を目的とした行政区対抗のバレーボール大会を開
催

安達体育館 安達地域女性 安達公民館 0243-23-3721 11

49 安達文化ホール自主事業公演 7月9日
子どもも大人も楽しめる「ケロポンズ親子コンサート」開催予
定

安達文化ホール 一般市民 安達公民館 0243-23-3721 https://www.city.nihonmatsu.lg.jp/ 15

50 渋川ふれあい学級 ５月～２月
高齢者を対象に教養講座、生活講座、健康講座、ボランティ
ア事業等を実施（5月～2月 計９回）

渋川公民館 他 高齢者 渋川公民館 0243-53-2001 9

51 渋川女性学級 ５月～２月
女性を対象に教養講座、生活講座、健康講座、館外研修、
文化講座、ボランティア事業等を実施（5月～2月 計１１回）

渋川公民館 他 女性 渋川公民館 0243-53-2001 9

52 上川崎ふれあい学級 5月～2月
高齢者を対象に教養講座、館外研修、生活講座、文化講
座、健康講座、ボランティア活動などを予定（5月～2月、11
回）

上川崎公民館
上川崎地区在住の
高齢者

上川崎公民館 0243-52-2001 9

53 上川崎女性学級 5月～３月
女性を対象に健康講座、館外研修、文化講座などを予定（5
月～3月、12回）

上川崎公民館
上川崎地区在住の
女性

上川崎公民館 0243-52-2001 9
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54 下川崎ふれあい学級 5月～2月
高齢者を対象に教養講座、館外研修、生活講座、文化講
座、健康講座、ボランティア活動などを予定（5月～2月、10
回）

下川崎公民館
下川崎地区在住の
高齢者

下川崎公民館 0243-61-5335 9

55 下川崎女性学級 5月～2月
女性を対象に健康講座、館外研修、文化講座などを予定（5
月～2月、8回）

下川崎公民館
下川崎地区在住の
女性

下川崎公民館 0243-61-5335 9

56 ふるさと探検隊 ７月～２月 小学生を対象に体験教室、スポーツ教室を開催（年6回） 岩代公民館他 小学生 岩代公民館 0243-55-2260 http://www.city.nihonmatsu.lg.jp/ 7

57
放課後子ども教室
「いわしろ子ども教室」

５月～３月
放課後のバスの待ち時間を活用し、地域ボランティアの協
力により工作、軽スポーツなどを実施（月1～2回）

小浜小学校 小学生 岩代公民館 0243-55-2260 http://www.city.nihonmatsu.lg.jp/ 9

58 家庭教育学級 １０月１４日
幼保・こども園を対象に親子で参加する創作教室などを開
催

岩代公民館 子育て世代の親子 岩代公民館 0243-55-2260 http://www.city.nihonmatsu.lg.jp/ 2

59 岩代シニアセミナー ５月～２月
シニア世代以上の方を対象とした教養講座、健康講座など
（3地区×10回）

岩代公民館
新殿公民館
旭公民館

高齢者 岩代公民館 0243-55-2260 http://www.city.nihonmatsu.lg.jp/ 2

60 ナイトフレッシュセミナー ５月～１２月 主に女性を対象とした創作や教養などの講座（年8回） 岩代公民館 主に女性 岩代公民館 0243-55-2260 http://www.city.nihonmatsu.lg.jp/ 6

61 総合美術講座 ４月～３月
美術に関する基礎を学び、絵画や版画など知識を深める講
座（毎月2回）

岩代公民館 一般市民 岩代公民館 0243-55-2260 http://www.city.nihonmatsu.lg.jp/ 2 ○

62 男の講座 ６月～２月 主に男性を対象にした創作や教養などの講座（年4回） 岩代公民館 一般市民（男性） 岩代公民館 0243-55-2260 http://www.city.nihonmatsu.lg.jp/ 2

63 一般市民講座 ７月～８月 一般市民を対象とした講座（年3回） 岩代公民館 一般市民 岩代公民館 0243-55-2260 http://www.city.nihonmatsu.lg.jp/ 6

64 岩代地域公民館主催作品展 １０月１９日～２２日 講座受講生の作品展を開催 岩代公民館 一般市民 岩代公民館 0243-55-2260 http://www.city.nihonmatsu.lg.jp/ 13 ○

65 岩代総合文化祭 １０月２１日、２２日 芸術文化の発表の場として開催
岩代総合文化ホー
ル

一般市民 岩代公民館 0243-55-2260 http://www.city.nihonmatsu.lg.jp/ 13

66 岩代ロードレース大会 １０月1日 0.9ｋｍ～3ｋｍのコース・24部門で実施 岩代公民館スタート 一般市民 岩代公民館 0243-55-2260 http://www.city.nihonmatsu.lg.jp/ 11

67 コミュニティースポーツ大会 ８月２０日、２７日 健康や体力の保持増進を図る目的で実施 岩代運動場他 一般市民 岩代公民館 0243-55-2260 http://www.city.nihonmatsu.lg.jp/ 11

二本松市5 



68 いわしろ健康ウォーク １１月３日 健康維持増進を図る目的で実施 岩代公民館スタート 一般市民 岩代公民館 0243-55-2260 http://www.city.nihonmatsu.lg.jp/ 11

69 青少年体験事業「キッズチャレンジ」 8月～2月 各種体験教室の実施（３回） 東和公民館等 市内小中学生 東和公民館 0243-46-4111 https://www.city.nihonmatsu.lg.jp/ 9

70 家庭教育学級 6月～2月 親子教室(2回）、小中学校保護者向け講演会（2回）
東和小学校、とうわ
子供園等

東和地域親子 東和公民館 0243-46-4111 https://www.city.nihonmatsu.lg.jp/ 2

71 女性学級「東和女性セミナー」 5月～3月
講話・実技・館外学習・ｽﾎﾟｰﾂ大会・オープン学習会等（年10
回）

東和文化センター
東和地域在住の女
性
（1,000円/1人）

東和公民館 0243-46-4111 https://www.city.nihonmatsu.lg.jp/ 9

72 高齢者学級「東和長寿大学」 5月～2月 講話・実技・館外学習・ｽﾎﾟｰﾂ大会・地区学習（年10回） 地区内各公民館
東和地域在住の高
齢者
（1,500円/1人）

東和公民館 0243-46-4111 https://www.city.nihonmatsu.lg.jp/ 9

73 読み聞かせ事業
4月～3月（第3土曜
日）

親子を対象とした読み聞かせ事業（年10回） 東和公民館 市内親子 東和公民館 0243-46-4111 https://www.city.nihonmatsu.lg.jp/ 2

74 市民講座

7/1、7/8、11月、
7/22、8/26、9/30、
10/17、10/19、
10/24、11/14、
11/16、11/21

各種教養講座及び体験教室（12回実施） 東和公民館 市内希望者 東和公民館 0243-46-4111 https://www.city.nihonmatsu.lg.jp/ 2

75 特別市民講座
10/21、10/28、
11/18

文化芸術講座及び教養講座（3回実施） 東和公民館 市内希望者 東和公民館 0243-46-4111 https://www.city.nihonmatsu.lg.jp/ 6

76 第25回東和公民館まつり 2/17、2/18
公民館を中心に活動している各種団体の作品展示、成果発
表

東和公民館
東和公民館利用団
体

東和公民館 0243-46-4111 https://www.city.nihonmatsu.lg.jp/ 13

77 第54回東和ロードレース大会 11/5（予定） 2キロメートルから10キロメートルのコースでのロードレース
太田住民センター
グラウンドほか

希望者 東和公民館 0243-46-4111 https://www.city.nihonmatsu.lg.jp/ 11

78 放課後子ども教室「とうわどんぐり教室」 4月～3月（22回）
放課後の空き時間を活用し、小学1～2年生を対象に本の読
み聞かせ、創作活動を実施

東和小学校 東和小１～２年生 東和公民館 0243-46-4111 https://www.city.nihonmatsu.lg.jp/ 2

79
第22回東和さわやかスポーツフェスティ
バル

9/10 地域住民の交流を目的にスポーツやゲーム中心に開催
カントリーパークとう
わ

市内希望者
東和スポーツ振興
会

0243-46-4111 11

80 第54回東和地区ソフトテニス大会 10/29
一般社会人及び小中学生を対象としたソフトテニス交流大
会

カントリーパークとう
わ

市内希望者
東和スポーツ振興
会

0243-46-4111 11

81 第54回東和卓球大会 11/12 卓球の交流大会 東和第二体育館 市内希望者
東和スポーツ振興
会

0243-46-4111 11
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82
第50回市民バドミントン大会兼第50回
小学生バドミントン大会

1/21 バドミントンの交流大会 東和中学校体育館 市内希望者
東和スポーツ振興
会

0243-46-4111 11

83 宝くじ文化公演事業 3/2 宝くじ文化公演事業による相川七瀬コンサートを開催 東和公民館 希望者 東和公民館 0243-46-4111 https://www.city.nihonmatsu.lg.jp/ 15

84 第8回えほんフェスティバル 8月上旬
読書ボランティアによる読み聞かせや、様々な絵本の展示
等を実施。

未定
小学生以下の子ど
もと保護者等

生涯学習課 0243-62-7066 2

85 子ども司書養成講座 7～8月
市内各小学校から2名程度児童を選出してもらい、夏休み
期間の4日間の日程で司書の仕事を学び体験してもらうこと
により、子ども司書を養成する。

二本松図書館
市内小学校から各2
名以内

二本松図書館
生涯学習課

0243-23-5082 9 ○

86 おはなし会

4/15、5/20、6/24、
7/1、8/6、9/9、
10/21、11/18、
12/16、1/20、
2/17、3/16

乳幼児から小学３年生くらいまでを対象に、絵本の読み聞
かせ、ゲーム、工作などを行う（毎月１回）。
（※8/6は「二本松えほんフェスティバル」として開歳予定）

岩代図書館、旭公
民館

市内希望者 岩代図書館 0243-55-3255 15

87 お楽しみＤＶＤ上映会 ３月上旬
幼児が図書室に親しむきっかけづくりとして、ＤＶＤ上映会を
行う。

岩代図書館 市内希望者 岩代図書館 0243-55-3255 15
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