
１　百歳以上高齢者数の推移                        Ｐ１

２　百歳以上高齢者の年齢別状況                        Ｐ２

３　百歳以上高齢者の地域分布                          Ｐ３～４

４　最高齢者の推移 Ｐ５

５　知事賀寿贈呈対象者数 Ｐ６

６　高齢者番付 Ｐ７

７　いきいきと活動している１００歳 Ｐ８

・百歳以上高齢者数について
　　年齢は９月１５日現在。（調査時点は９月１日）

・贈呈対象者数について

（注）
令和５年９月５日時点で市町村から報告があったものを集計

　　　　　　　　令和５年県内の百歳以上

　　　　　　　　の高齢者の状況について

 大正１２年４月１日から大正１２年９月１日の間に生まれ、知事賀寿を贈呈済の方
（贈呈後死亡された方を含む）及び大正１２年９月２日から大正１３年３月３１日の間
に生まれ、令和５年９月１日現在存命の方の合計人数。



１ 　百歳以上高齢者数の推移

　表１　福島県と全国の百歳以上高齢者数の推移

年 福島県 全国 年 福島県 全国

昭和４５年 5 310 平成９年 125 8,491

昭和４６年 2 339 平成１０年 149 10,158

昭和４７年 3 405 平成１１年 163 11,346

昭和４８年 4 495 平成１２年 168 13,036

昭和４９年 1 527 平成１３年 208 15,475

昭和５０年 4 548 平成１４年 239 17,934

昭和５１年 6 666 平成１５年 267 20,561

昭和５２年 8 697 平成１６年 321 23,038

昭和５３年 8 792 平成１７年 395 25,554

昭和５４年 11 937 平成１８年 398 28,395

昭和５５年 9 968 平成１９年 489 32,295

昭和５６年 17 1,072 平成２０年 549 36,276

昭和５７年 19 1,200 平成２１年 634 40,399

昭和５８年 19 1,354 平成２２年 687 44,449

昭和５９年 20 1,563 平成２３年 762 47,756

昭和６０年 20 1,740 平成２４年 807 51,376

昭和６１年 19 1,851 平成２５年 813 54,397

昭和６２年 30 2,271 平成２６年 862 58,820

昭和６３年 39 2,668 平成２７年 970 61,568

平成元年 48 3,078 平成２８年 1,046 65,692

平成２年 54 3,298 平成２９年 1,065 67,824

平成３年 51 3,625 平成３０年 1,108 69,785

平成４年 55 4,152 令和元年 1,219 71,238

平成５年 78 4,802 令和２年 1,369 80,450
平成６年 91 5,593 令和３年 1,437 86,510
平成７年 88 6,378 令和４年 1,577 90,526
平成８年 103 7,373 令和５年 1,624 92,139

今年は１，６２４人（前年比＋４７人）で、２８年連続で過去最高を更新しています。

　　

 　県内の百歳以上高齢者の数は年々増えており、昭和４５年はわずか５人でしたが、

平成８年には１００人を超え、平成２８年は初めて１，０００人を超えました。
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２ 　百歳以上高齢者の年齢別状況

（昨年比） （昨年比） （昨年比）

１１０歳 0 　 0 0 　 0 0 　 0

１０９歳 0 　 0 3 + 1 3 + 1

１０８歳 0 　 0 2 - 3 2 - 3

１０７歳 1 + 1 12 + 3 13 + 4

１０６歳 3 + 1 21 　 0 24 + 1

１０５歳 5 - 1 47 + 7 52 + 6

１０４歳 5 - 2 66 - 7 71 - 9

１０３歳 17 + 1 131 + 7 148 + 8

１０２歳 27 - 4 215 - 11 242 - 15

１０１歳 62 + 16 354 + 20 416 + 36

１００歳 95 　 0 558 + 18 653 + 18

計 215 + 12 1,409 + 35 1,624 + 47

　 県内の百歳以上高齢者の年齢別状況を見ると、１００歳が全体の約４０％
を占めています。
　 また、女性が全体の約８７％を占めています。

年　齢
男　性 女　性 計

　表２　県内の百歳以上高齢者の年齢別状況

１００歳

１０１歳

１０２歳

１０３歳

１０４歳

１０５歳

１０６歳
１０７歳

１０８歳

１０９歳

１１０歳

年齢別状況
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３ 　百歳以上高齢者の地域分布

（１）　各地方振興局管内別の分布状況

（昨年比）

376 + 30

364 + 8

110 - 1

　 298 + 3

63 + 6

186 - 5

227 + 6

1,624 + 47

　 　　各地方振興局管内別では、県北が３７６人で最も多く、県中の３６４人、会津の
　　２９８人と続きます。昨年度と比べると、県北の地域で増加しています。

南会津

管　内

会　津

百歳以上高齢者数（人）

　表３　県内の百歳以上高齢者の管内別分布
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（２）　市町村別の分布状況
　表４　県内の百歳以上高齢者の市町村別分布

順位 市町村

（人） 昨年比

1 い わ き 市 227 + 6
2 福　島　市 196 + 20
3 郡　山　市 175 + 5
4 会 津 若 松 市 99 - 3
5 南 相 馬 市 63 - 3
6 伊　達　市 61 + 8
7 喜 多 方 市 57 - 6
8 二 本 松 市 49 - 3
9 白　河　市 47 - 7
9 須 賀 川 市 47 + 2

11 田　村　市 45 - 4
12 南 会 津 町 40 + 4
13 相　馬　市 32 - 1
14 会 津 坂 下 町 29 + 5
15 会 津 美 里 町 26 - 5
16 川　俣　町 24 + 1
17 本　宮　市 22 - 3
18 猪 苗 代 町 21 - 2
19 西 会 津 町 20 + 5
20 浪　江　町 19 - 4
21 三　春　町 14 + 1
21 桑　折　町 14 + 4
21 富　岡　町 14 + 4
21 鏡　石　町 14 + 4
25 金　山　町 13 + 3
26 石　川　町 12 - 7
26 小　野　町 12 - 2
26 下　郷　町 12 　 0
26 新　地　町 12 　 0
26 矢　吹　町 12 + 1
31 飯　舘　村 11 - 5
31 只　見　町 11 + 2
31 平　田　村 11 + 3
31 玉　川　村 11 + 5
35 棚　倉　町 10 - 1
35 柳　津　町 10 - 1
35 西　郷　村 10 + 2
38 古　殿　町 9 - 1
39 塙　　　 町 8 - 4
39 川　内　村 8 + 2
39 双　葉　町 8 + 4
39 泉　崎　村 8 + 4
43 国　見　町 7 + 1
43 楢　葉　町 7 + 1
43 浅　川　町 7 + 1
43 天　栄　村 7 + 1
43 磐　梯　町 7 + 2
43 昭　和　村 7 + 3
49 鮫　川　村 6 + 1
49 矢　祭　町 6 + 3
51 大　熊　町 5 - 2
51 広　野　町 5 - 1
53 北 塩 原 村 4 　 0
54 中　島　村 3 　 0
54 大　玉　村 3 + 2
54 湯　川　村 3 + 2
57 三　島　町 2 　 0
57 葛　尾　村 2 　 0
59 檜 枝 岐 村 0 　 0

福　島　県 1,624 + 47

百歳以上高齢者数

 ４



４ 　最高齢者の推移

　表５　県内の最高齢者の推移等

昭和４５年 渡辺　ナヲ 女 101 明治　２年　３月１９日 郡山市

昭和４６年 二丹　フク 女 102 明治　２年　８月１５日 福島市

昭和４７年 高野　カネ 女 101 明治　４年　８月　１日 霊山町

昭和４８年 本名　キク 女 100 明治　５年　９月１９日 会津若松市

昭和４９年 田代　キイ 女 101 明治　６年　１月２８日 白河市

昭和５０年 田代　キイ 女 102 明治　６年　１月２８日 白河市

昭和５１年 田代　キイ 女 103 明治　６年　１月２８日 白河市

昭和５２年 田代　キイ 女 104 明治　６年　１月２８日 白河市

昭和５３年 鈴木　ムメ 女 103 明治　８年　４月　５日 郡山市

昭和５４年 吉田　イネ 女 102 明治１０年　２月　３日 矢吹町

昭和５５年 千葉　元吉 男 103 明治１０年　８月１１日 霊山町

昭和５６年 斎藤　サイ 女 103 明治１０年１２月２０日 福島市

昭和５７年 須藤　宇三郎 男 104 明治１１年　３月　１日 福島市

昭和５８年 小関　トメ 女 104 明治１２年　４月２２日 福島市

昭和５９年 鈴木　ツル 女 103 明治１４年　５月２５日 鮫川村

昭和６０年 鈴木　ツル 女 104 明治１４年　５月２５日 鮫川村

昭和６１年 酒井　正五郎 男 104 明治１５年　４月２８日 南郷村

昭和６２年 酒井　正五郎 男 105 明治１５年　４月２８日 南郷村

昭和６３年 酒井　正五郎 男 106 明治１５年　４月２８日 南郷村

平成元年 酒井　正五郎 男 107 明治１５年　４月２８日 南郷村

平成２年 金子　菊 女 104 明治１８年１０月　４日 須賀川市

平成３年 古和田　チヨ 女 104 明治１９年　９月１６日 川俣町

平成４年 古和田　チヨ 女 105 明治１９年　９月１６日 川俣町

平成５年 古和田　チヨ 女 106 明治１９年　９月１６日 川俣町

平成６年 古和田　チヨ 女 107 明治１９年　９月１６日 川俣町

平成７年 古和田　チヨ 女 108 明治１９年　９月１６日 川俣町

平成８年 古和田　チヨ 女 109 明治１９年　９月１６日 川俣町

平成９年 古和田　チヨ 女 110 明治１９年　９月１６日 川俣町

平成１０年 古和田　チヨ 女 111 明治１９年　９月１６日 川俣町

平成１１年 矢内　チヨ 女 106 明治２６年　４月２８日 楢葉町

平成１２年 遠藤　キセ 女 106 明治２６年１２月２８日 大越町

平成１３年 遠藤　キセ 女 107 明治２６年１２月２８日 大越町

平成１４年 遠藤　キセ 女 108 明治２６年１２月２８日 大越町

平成１５年 遠藤　キセ 女 109 明治２６年１２月２８日 大越町

平成１６年 遠藤　キセ 女 110 明治２６年１２月２８日 大越町

平成１７年 守山　マキ 女 108 明治３０年　３月２８日 福島市

平成１８年 大越　ハル 女 108 明治３１年　３月１８日 郡山市

平成１９年 大越　ハル 女 109 明治３１年　３月１８日 郡山市

平成２０年 稲林　こう 女 109 明治３１年１２月２０日 郡山市

平成２１年 山口　トク 女 110 明治３２年　５月２４日 喜多方市

平成２２年 松谷　マキ 女 108 明治３５年　７月２９日 郡山市

平成２３年 佐藤　ステ 女 108 明治３５年１０月１５日 会津若松市

平成２４年 佐藤　ステ 女 109 明治３５年１０月１５日 会津若松市

平成２５年 佐藤　ステ 女 110 明治３５年１０月１５日 会津若松市

平成２６年 佐藤　ステ 女 111 明治３５年１０月１５日 会津若松市

平成２７年 (非公表) 女 108 明治４０年(非公表) 郡山市

平成２８年 (非公表) 女 109 明治４０年(非公表) 郡山市

平成２９年 (非公表) 女 110 明治４０年(非公表) 郡山市

平成３０年 三瓶　ヨノ 女 108 明治４２年１１月１０日 西会津町

令和元年 関　はな 女 109 明治４３年４月９日 いわき市

令和２年 関　はな 女 110 明治４３年４月９日 いわき市

令和３年 星　昌 女 110 明治４４年２月２８日 南会津町

令和４年 安島　正子 女 109 大正２年１月２５日 いわき市

令和５年 (非公表) 女 109 大正３年（非公表） 郡山市

　 今年の最高齢者は、郡山市の　（非公表）　さん（１０９歳）です。

年　度 最年長者氏名 性別 年齢 生年月日 居住地

 ５



５ 知事賀寿贈呈対象者数

表６　福島県内の記念品贈呈者数の推移

年 贈呈対象者（人） 年 贈呈対象者（人） 年 贈呈対象者（人）

昭和４５年 3 平成元年 24 平成１９年 288

昭和４６年 2 平成２年 31 平成２０年 321
昭和４７年 10 平成３年 26 平成２１年 347
昭和４８年 1 平成４年 39 平成２２年 358
昭和４９年 3 平成５年 49 平成２３年 385
昭和５０年 4 平成６年 53 平成２４年 382
昭和５１年 6 平成７年 52 平成２５年 388
昭和５２年 8 平成８年 56 平成２６年 460
昭和５３年 5 平成９年 79 平成２７年 496
昭和５４年 7 平成１０年 78 平成２８年 451
昭和５５年 10 平成１１年 112 平成２９年 516
昭和５６年 13 平成１２年 104 平成３０年 578
昭和５７年 14 平成１３年 116 令和元年 595
昭和５８年 8 平成１４年 146 令和２年 724
昭和５９年 8 平成１５年 173 令和３年 771
昭和６０年 18 平成１５年 173 令和４年 789
昭和６１年 18 平成１６年 176 令和５年 870
昭和６２年 26 平成１７年 184
昭和６３年 24 平成１８年 237

・記念品贈呈者数は、各年度末における実績。
・ただし令和５年度は９月１日までに贈呈済の方（贈呈後死去された方を含む）及び
 ９月２日以降に贈呈予定の方を合わせた人数。

　百歳の誕生日を迎えた高齢者をお祝いする百歳高齢者知事賀寿の
令和５年度の贈呈対象者数は８７０人です。
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６ 高齢者番付

　表７　県内の男女別高齢者番付（上位５名）

順位 地　方 氏　　　　名 年齢 現住所 順位 地　方 氏　　　　名 年齢 現住所

えじり　さだお

江尻　貞雄 （非公表）

むなかた　のりよし よこた　とめ

宗像　徳誉 横田　トメ

（非公表） （非公表）

そうま　まさ

（非公表） 相馬　マサ

いとう　えいのすけ さとう　きみえ

伊藤　榮之助 佐藤　キミエ

・年齢は令和５年９月１５日現在。（調査時点は９月１日）

０２４－９２４－２４０１郡山市　健康長寿課

福島市　長寿福祉課 ０２４－５２５－７６５６

男　　性 女　　性

1

5

4

3

2

1

5

4

いわき

県中

県中

県北

いわき

3

2

いわき市

福島市

郡山市

郡山市

107

105

106

106

106 109

109

南会津

相双

相双

会津

郡山市

只見町

南相馬市

南相馬市

三島町

いわき市 県中

108

108

109

０２４６－２２－７４６７ 

０２４１－８４－７０１０

問い合わせ先

南相馬市　長寿福祉課

三島町　町民課

いわき市　介護保険課

只見町　保健福祉課

電話番号

０２４４－２４－５２３９

０２４１－４８－５５６５

７



表８

連
番

市区又は郡・町村名 氏名 年齢 性別 ご紹介

1 福島市 堀野
ほりの

　智子
ともこ

100 女性

　３０代後半から化粧品業界に入り、今も現役の化粧品販売員として活動されています。
　自宅からバスで勤務先まで通勤するほど足腰が丈夫です。毎日のストレッチを行っています。趣味は編み物
です。
　令和５年８月２１日に「最高齢の女性ビューティアドバイザー」としてギネス世界記録認定を受けました。
また、令和５年９月８日に「いきいき長寿県民賞特別賞」を受賞しました。

2 桑折町 佐藤
さとう

　キヨ 100 女性
　介護予防事業の一環として行われている『いきいき百歳体操』を７年続けています。
　「あじさいの会　東」に所属し、週１回、仲間と共に体操に励んでいます。家では書道も趣味とし
て励んでいます。

3 田村市 高橋
たかはし

　三千子
みちこ

100 女性
　趣味は90歳から始めた裁縫です。お孫さんに布を買ってきて貰い、ポーチを作っています。
　また、１日３回膝の体操も自分のペースで行い健康に心がけているそうです。

4 玉川村 山
やま

﨑
さき

　春男
はるお

100 男性
　一人暮らしで元気に生活しています。以前より筆耕のお仕事をされており、現在も依頼を受けてい
ます。特にお盆が近くなると、位牌や盆提灯等への依頼も多く、本人は認知症の予防になるからと喜
んで依頼を受けて、作業されています。

5 矢吹町 鈴木
すずき

　キヨ 100 女性
　自ら進んで家事手伝いを行い、体を動かしています。好き嫌いなく何でも食べ、時々晩酌を行いま
す（夏は、ビール。冬は、日本酒）。
　週末はひ孫が遊びに来るので、それを楽しみにして過ごされています。

6 川内村 渡邉
わたなべ

　英子
ひでこ

100 女性

　百歳の秘訣を伺ったところ「何でも好き嫌いせず食べること、くよくよしない。ストレス貯めな
い。」こと。　一人で暮らしをされていますが「自分のことは自分でできる」毎日の楽しみは「毎日
新聞を読みクイズを楽しんでいる」とのことです。
　その他散歩を欠かせないとことです。英子さんは新たな目標として「百十歳」を掲げています。

7 川内村 猪狩
いがり

　滿
みつる

100 男性
　百歳の秘訣を伺ったところ「何でも好き嫌いせず食べること、地元の仲間と楽しくゲートボール」
「わからない漢字があればすぐに調べる」とのことです。

７、いきいきと活動している１００歳

～県内においていきいきと活動している今年１００歳の方々を掲載しました。～

８


