
福島県内のこどもの居場所一覧
調査時点：令和５年７月１日現在  

№ 地域 こどもの居場所の名称 開催場所 設置年月日 設置の目的 対象者 開催時期 活動内容 利用料金 設置団体名 問合せ先（担当者） 問合せ先（住所） 問合せ先（電話） 問合せ先（Mail） ホームページ

1 県北 子ども食堂よしいだキッチン
吉井田学習センター
（福島市仁井田字西下川原
1-1）

平成30年7月

こどもたちにとって、安心して過ごせ
る場であり、こどもも大人もつながり
あい、地域でこどもの育ちを支えるこ
とを目的としたこどもたちの居場所

こども・保護者・地
域の大人

毎月第3木曜日
食事・学習・遊びを通したこどもたちの居
場所

無料
特定非営利活動法人
ビーンズふくしま

福島事業部門長
江藤 大裕

福島市霞町9-18 080-4184-9438
d-etou@beans-
fukushima.or.jp

https://yoshiidakitchen.beans-
fukushima.or.jp/

2 蓬莱子どもの部屋「虹」
蓬莱学習センター分館
第1講義室
（福島市蓬莱町4-1-1）

平成30年12月4日
地域のこどもたちが世代交流できる居
場所づくり

蓬莱地区に居住す
る、主に小中学生、
地域の大人

毎週水曜日
15:00～16:30
（祝日はお休み）

・学校の宿題をしたり、異なる年代の人
　と遊びを通して交流する。
・活動日にあわせて食材配布を行う。

無料
蓬莱こどもの部屋
「虹」

蓬莱方部主任児童委
員
安達 光江

福島市蓬莱町二丁目
107-1

非公開 非公開 －

3 子どもカフェたまご
しのぶ台集会所
（福島市上鳥渡字しのぶ台
45-1）

平成30年6月30日

こどもと食事や学習を通してコミュニ
ケーションをとり、こどもの楽しい第
３の居場所をつくる。また、高齢者と
のふれあいを図り、地域の安心な居場
所とする。

こども・保護者・地
域の大人・高齢者

毎月第4土曜日
11:30～
（変更になる場合あ
り）

食事や遊びを通したこどもの居場所
こども：50円
大人：300円

地域のコミュニティ"
場所づくり"”巣づく
り"

齋藤 真智子
福島市上鳥渡しのぶ
台79-14

090-7936-0927
wevdjrgjpyd23wxz31j
1@docomo.ne.jp

https://www.facebook.com/kodomocafeta
mago/

4 みつばち 福島市 令和2年5月
食のサポート、つなぎサポートとして
情報提供を図る

飲食店・Wワークのシ
ングル世帯

毎月1～2回 食のサポートと情報提供 無料
地域のコミュニティ"
場所づくり"”巣づく
り"

齋藤 真智子
福島市上鳥渡しのぶ
台79-14

090-7936-0927
wevdjrgjpyd23wxz31j
1@docomo.ne.jp

－

5 蓬莱わいわいクラブ
福島医療生協蓬莱組合員セ
ンター
（福島市蓬莱町2-12-29）

平成28年12月17日
食事や遊びを通してこどもたちからお
年寄りまで繋がり合い安心して過ごせ
る居場所

福島市内のこどもた
ち（高校生まで）

毎月第3土曜日

・弁当、寄付いただいた野菜や物品を
　お渡しする
・地域の大人や学生とこどもたちが交流
　するイベントを実施

こども：無料
大人：100円

福島医療生活協同組
合

介護部次長
佐藤 拓

福島市渡利字中江町
40-1

080-2844-8512
taku@fmc.u-
coop.or.jp

https://www.instagram.com/houraiwaiwa
iclub/

6
北信カルバリー
みんなのキッチン

北信カルバリー教会
（福島市宮代字大屋敷71-
1）

令和元年10月12日
こどもも大人もみんなが安心できる居
場所

高校生までのこども
とその保護者

①こども食堂
　不定期開催
②学習支援
　毎月第1、3火曜日
　18：00～20：00

・フードパントリーやおやつ配布
・季節のイベント
・学習支援やゲーム
・夕食をみんなで一緒に食べる

こども：無料
大人:300円

北信カルバリー
子ども食堂

藤原 美幸
福島市宮代字大屋敷
71-1　北信カルバ
リー教会内

090-9638-7632
info@hokushin-
kitchen.space

－

7 コープいずみ☆子ども食堂
コープふくしま いずみ店
１F組合員ホール
（福島市森合字清水7）

平成28年10月
「ひとりぼっちを作らない」という
想いのもと、みんながつながり、
安心して過ごせる居場所づくり

だれでも
毎月第3水曜日
16:00～19:00

・食材配布
・フリーマーケット
・テイクアウト
・食事の提供
　※感染症などの状況に合わせ、形態を
　　変えながら開催

無料～
みやぎ生協・コープ
ふくしま

コープふくしま
生活文化課
子ども食堂担当

〒960-8566
福島市森合字清水7番
地

024-557-1181
sn.m556987es@todock
.coop

HP　http://www.fukushima.coop/

公式LINE　https://lin.ee/tWmjh9W

8 いのせんひろば
菜たねの家
（福島市郷野目字仲46-1）

令和元年5月7日
心と体にやさしく美味しい食事と遊び
の提供

福島市全地区のこど
もから大人まで

毎週火曜日
15:00～19:00
（木曜日・土曜日お弁
当宅配あり）

・学校の放課後や保育園の後、ボラン
　ティアと一緒に遊びや勉強を行い、
　地域の人々と交流する。
・夜に働いている家庭のこども達が安心
　して過ごせる居場所を提供する。

こども：無料
大人：250円
(宅配大人:300円)

特定非営利活動法人
こどもたちのいのち
を守る会・ふくしま

佐藤　友生
福島市郷野目字仲46-
1

080-9121-0591
inosenhiroba13710@g
mail.com

http://www.protectkids-fukushima.com/

9 ここカフェ

地域活動支援センター小麦
の家
(福島市小倉寺字竹ノ内5-
6)

令和元年7月7日 孤食の防止・貧困家庭への支援等
主に福島市内の幼児
～中高生及び低所得
世帯や母子家庭

週1～2回

・夕方にお弁当や食品、食材を宅配。
・新型コロナ5類移行を受け、令和5年
　8月から、月1回程度イベントと併せ
　て、従来型のこども食堂を状況を
　見ながら再開予定。

こども：無料
大人：300円

特定非営利活動法人
青いそら

理事長
佐藤 幸子

福島市小倉寺字竹ノ
内5-6

024-573-1104
komuginoie@tbz.t-
com.ne.jp

http://www.aoi-sora.jp/

10 第三地区ふれあい広場
福島市働く婦人の家
（福島市入江町1-1）

平成31年4月1日
食事の提供だけではなく、こどもたち
の育ちを支え、ほっこりと安心できる
第三の居場所を作ること

福島市第三地区（福
島第三小学校区）に
居住する子育て家庭

毎月第4土曜日
10:00～13:00

・『食事、遊び（運動）、学習、くつ
　ろぎの場の４つ』を一括して提供
・開催日の後日にフードパントリーを
　必要家庭に個別対応で提供
・別日で毎月１日、子どもの「無料ヘア
　カット」を実施
・年1回、こども祭り風のイベントを
　催し活動の拡大と地域交流を行う

こども：無料
大人：100円

第三地区
こどもの居場所づく
り実行委員会

幕田　由美子

・事務局
福島市入江町1-1
福島市働く婦人の家
・幕田由美子
福島市矢倉下29-2

・事務局
024-531-6221
・幕田由美子
090-3642-0310

ongakudo2@f-
shinkoukousha.or.jp

インスタグラム
333.fureai.h

11 ゆきうさぎ広場 福島市町庭坂字松ノ下3-9 令和元年9月28日
こども達や外国人親子が学び、遊び、
食事を通して安心して過ごせる居場所
作り

西部地区のこども
達、福島市在住の外
国人親子（高校生ま
で）

毎月第3土曜日
11:00～12:00

福島市在住の親子、西部地区のこども達が
食事、遊び、学びを通して交流を図る。
外国人親子には手芸、華道、茶道、年中行
事などの日本文化を伝える。
（当面は、親子にお弁当配布）

こども：100円
大人：100円

特定非営利活動法人
シェア・ラブ・チャ
リティ―の会

理事長
菅野 良二

福島市町庭坂字長林
23

090-3647-8570 boss@kannojuken.com https;//c-love-f.com

12 ふくしまこども食堂
ふくしま児童公園SFCもも
りんパーク
（福島市桜木町7-36）

平成31年4月27日
福島のこども達が食事と遊びで交流の
輪を広める。

ももりんパークに集
うこどもと保護者な
どすべての方々

不定期開催
各種イベント催し物で楽しく交流してほし
い

小学生以下無料
中学生以上300円

エスエフシー株式会
社

荻原 英生
福島市南矢野目字三
角田8番地

024-555-2168 ogihara@sfc-inc.jp ogihara@sfc-inc.jp

13 森のキッチン子ども食堂
くつろぎ納屋 森のキッチ
ン
（福島市方木田字田仲10）

令和2年2月
食をハブとした居場所の提供、それに
よるコミュニティの形成

だれでも 月2回以上（不定期）

・お弁当配布
・食材配布
・食事の提供
・ワークショップ
・フリースペース

こども：100円～
大人：300円～

くつろぎ納屋
森のキッチン

森口 秀貴
福島市方木田字田仲
10

024-502-7086
kutsuroginaya.morik
ichi@gmail.com

https://www.instagram.com/kutsurogina
ya.morikichi/?hl=ja
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14 県北 孫子老食堂

特定非営利活動法人まごこ
ろサービス福島センター
うららか広場
（福島市在庭坂字南林
60-2）

平成28年6月 地域の居場所、三世代交流
こども・保護者・高
齢者、地域の人々

毎月第4金曜日
17:30～19:00

季節のメニューを手づくりで提供

こども：150円
（小学生以上）
大人：350円
（高校生以上）

特定非営利活動法人
まごころサービス福
島センター

須田 弘子
福島市在庭坂字南林
６０-２

須田弘子
024-591-1950

magokoro@sarfins.ne
.jp

－

15 ＢＬＴ子ども食堂
BLTカフェ本社敷地内
(福島市泉道下19-7）

令和2年9月1日 家族団らんの機会の提供 主に福島市内の家族 毎月1回

・こどもたちとその家族への食材提供
・こどもたちとその家族の居場所づくり
・こどもたちとその家族が地域のボラン
　ティアと交流できるイベントの開催

無料 BLT子ども食堂
代表
一條 りか

福島市泉道下19-7 非公開
bltcafe.fukushima@g
mail.com

https://hirohaku998.wixsite.com/bltko
domo

16 風船の国のこども食堂もりっと
風船工房MORITTO
（福島市東中央76 2F）

令和3年3月31日 こどもたちに楽しい♪時間を届ける こども 毎月1回

“HAPPY”な気持ちになる風船がある空間で
こどもたちに楽しい時間を届ける♪
バルーンプレゼントやバルーン教室などワ
クワクイベントも同時開催予定(*^◯^*)

こども：無料
大人：300円 風船工房MORITTO 森 真由美 福島市東中央2丁目76 080-5572-0505 info@moritto.com http://www.moritto.com/gaiyo.html

17 fun café キッチン子ども食堂
すこやか広場
（福島市松木町14-2
エリートイン松木1階）

令和3年4月24日
こども達の笑顔あふれる、繋がりあえ
る地域を創出する。

中学生までのこども
とその保護者

毎月第4土曜日
その他不定期開催

・フードパントリーやおやつ配布。
　ゲームや季節のイベント、体験活動を
　一緒に楽しむ

こども：無料
大人：300円

fun café NET 藤原 美幸
福島市瀬上町字御蔵
場21-5

090-9638-7632
miyuki.aka.katu.say
a@ezweb.ne.jp

－

18 みなふくこども食堂
みなふく食堂
（福島市黒岩字田部屋53-5
福島県青少年会館内）

令和3年4月28日
地域の交流の場として、こどもや大人
や外国人が、食や遊びを通して楽しく
過ごせる居場所をつくること

南福島地域のこども
たち

毎月1～2回
15時～18時

・地域のこどもや大人が食事や遊びを
　通して楽しく過ごす。
・世界の料理教室や文化交流を通して
　多文化共生をめざす。
・農業体験やフードパントリー、
　フードドライブを随時行う。

小学生以下無料
中学生以上300円

みなふくこども食堂
代表
宍戸 なつ美

非公開 080-9103-5268
minafuku.kodomoshok
udou@gmail.com

－

19 Ｄ＋クッキング
清水学習センター
（福島市御山字松川原5-
1）

令和3年4月
ダウン症児・者の自立、社会参加と理
解、ふれあい、共生

ダウン症児・者と一
緒に作って食べる方
どなたでも（年齢制
限なし）

毎月第2土曜日
10時～15時

・旬の食材を使い、季節の食を提供
・個々の出来るところから丁寧に調理
・一緒に作り一緒に食べる交流の場の
　提供

こども：無料
大人：実費徴収
　　 （300円）

H.E.L.P.（ダウン症
の親と子の会）

飯田 園子
福島市黒岩字中沖27-
1

090-1496-0971
help.dancewithus@gm
ail.com

－

20
子どもと作って食べる
こども食堂

杉妻学習センター
（福島市黒岩字田部屋53-
2）

令和3年4月1日
こどもの「できる」を伸ばし、
人々と交流する

主に杉妻地区の親
子、こども、ボラン
ティア（大人）

毎月1回
第3日曜日

・雑穀＆野菜中心料理をこどもが自分で
　作って食べる（食育）
・地域の大人と交流する
・育児についてママ達の交流

こども：無料
大人：300円

特定非営利活動法人
青空保育たけの子

代表理事
辺見 妙子

福島市郷野目字仲46-
1

070-1143-1166
aozoratakenoko@gmai
l.com

https://www.takenoko-aozora.org/

21 はらくっち子ども食堂
はらくっち
（福島市新町2-18）

令和3年4月
美味しいご飯を食べてほっとしてほし
い

どなたでも 毎月1回
･食事の無料提供（現在はテイクアウト）
･食材の配布
･利用者の交流

無料 はらくっち 高梨 知美 福島市新町2-18 090-2794-3833
haracucci2018@gmail
.com

http://haracucci-fukushima.com/

22 ａｉ柏の木 福島市飯野町明治字花立19 令和3年6月27日
伝統食、季節の行事を地域の方々と共
にこどもたちに継承していくことを目
的とする。

主に福島市内の幼児
から中高生及び飯野
町住民

毎月第4日曜日
※お弁当及び食材配布
を随時実施

・季節ごとに行事を行い、飯野町住民との
交流を図る。
・秋には、広島県からボランティアで来て
くれる演奏家による演奏会を行う。

こども：無料
大人：500円

ジョジョニィ 加藤 順子
福島市飯野町明治字
花立19

090-6258-1453
aikashiwanoki202061
3@gmail.com

－

23 たまごカフェこども食堂
たまごカフェ
（福島市松川町関谷字大窪
47）

令和3年6月20日 地域のこどもたちへの場の提供
松川地区のこどもた
ち

毎月第4土曜日
・親と一緒にお菓子作りをする。
・親子で一緒にイベントを行う。
・食事を取る。

こども：無料
大人：200円

特定非営利活動法人
南茶和

理事長
菊地 信男

福島市松川町字
南諏訪原93-2

090-8781-7287 info@tamahocafe.net http://tamagocafe.net

24 三日月子ども食堂
三日月café
（福島市永井川字松木下
89-4）

令和3年6月
地域のこどもたちや様々な世代の人た
ちがつながる場づくり

幼児・小学生 毎月1回17時～19時
ボランティア大学生による学習指導・食
事・遊びなど

こども：無料
大人：300円

三日月CAFÉ 川井 なお
福島市永井川字松木
下89－4

090-7933-9908
nao.k-5-11-
2007@ezweb.ne.jp

－

25 ぱすかるキッズ子ども食堂
泉八幡神社
（福島市泉字泉川9）

令和3年4月
ひとり親家庭，発達障害児の学習支
援，学習相談

小学生、中学生、ま
たはその保護者

毎月1回

・こども食堂（テイクアウトもしくは
　フードパントリー）
・無料学習会
・カウンセラーによる子育て相談(随時)

こども：無料
高校生以上：300
円

ぱすかるキッズクラ
ブ

眞田 規行
福島市南沢又字上並
松33-9

024-572-4319
pascalcan-
fuku@yahoo.co.jp

－

26
いいざか子ども食堂
いっしょに

不動寺
(福島市飯坂町湯野字寺町
3）

令和3年9月1日

地域のこどもたちと大人たちの相互の
交流や成長を目的とする。また、参加
者やその家族が抱える問題に対し、適
切なサポートを受けられるように支援
やアドバイスを行う。

飯坂地区を中心とし
た県北地方のこども
とその保護者、地域
の方々

毎月第1土曜日
10：00～15：00(ごはん
11：30～13：00)

・自由な時間と空間、あたたかい食事の
　提供
・基本的にはこどもたちの自主性に任せる
・季節の行事や、半年に１回程度 講演会
　やライブなどを企画する

こども(高校生ま
で)：無料
大人：300円

いいざかこども食堂
いっしょに

代表
横田　弘明

福島市飯坂町湯野字
寺町３

090-2365-2834
iizaka.kidsdining@g
mail.com

・https://twitter.com/iizaka_isshoni
https://www.instagram.com/iizaka_kids
dining_isshoni/

27
カーロでスタディ、
カーロふくしまみんなの本棚

福島市矢剣町29-3 令和2年8月
こどもたちの学びへのサポートや、大
学生など多世代との交流を図る居場所
づくり

居住地を問わず、乳
幼児～中学生とその
母親

随時

・学びと心の育みのため、年齢層に合わ
　せた学習支援
・こども地域文庫（図書貸し出し含む）
・おはなし会（講座）や交流会の開催

無料
公益財団法人
日本YWCA
カーロふくしま

幹事
佐藤　純子

福島市矢剣町29-3
カーロふくしま

080-8905-4978 sato@ywca.or.jp
https://www.ywca.or.jp/tag/カーロふく
しま/

2 / 11 ページ



№ 地域 こどもの居場所の名称 開催場所 設置年月日 設置の目的 対象者 開催時期 活動内容 利用料金 設置団体名 問合せ先（担当者） 問合せ先（住所） 問合せ先（電話） 問合せ先（Mail） ホームページ

28 県北 コミュニティフリッジ
ひまわり

福島市山下町1-28
かすみ荘　205号室

令和4年2月3日
食料品・日用品を提供できる場所であ
り、次の一歩を踏み出すきっかけの場
所、福祉防災拠点

児童扶養手当受給世
帯、就学援助受給世
帯、奨学金を受給し
ている学生

土・日・祝日
10時～19時

無料で食料品や日用品を提供している。出
入口は電子ロックで管理され、無人である
ため、利用者は人目を気にせず、利用時間
内の好きなタイミングで必要な食料品や日
用品を受け取れる。

無料
特定非営利活動法人
チームふくしま

清野　巽
福島市野田町6-7-8
ツインコートB103

024-563-7472
info@sunflower-
fukushima.com

https://himawari-cf.org/

29 寺子屋せれね
三日月Café
（福島市永井川字松木下
89-4）

令和4年3月18日

教育を通して「みんなのことにみんな
が協力する社会」が実現することを目
指す。こどもたちには自分に合った学
び方を身につけて欲しい。

小学生～高校生
毎週1回金曜日
17時30分～19時30分

心地よい空間でこどもたちが学生スタッフ
と一緒に、宿題や自分の興味のあることに
ついて楽しみながら自分のペースで学びま
す。寺子屋の学生スタッフは①お手本であ
ろう！②教えないで教えよう！③プレゼン
トを贈ろう！という3点を意識してこどもた
ちと関わります。

無料
特定非営利活動法人
Cafe de 寺子屋

非公開
静岡県藤枝市堀之内
一丁目14番地の3

090-4113-1989
info@cafe-de-
terakoya.or.jp

－

30 まるごとキッチン
まるごと居宅介護支援事業
所（福島市蓬莱町5丁目10
番15号）

令和4年5月3日
地域のふれあい、交流の場、こどもの
居場所づくり

全年齢
毎月第2・4火曜日
16時～18時

夕食の提供、学習支援
こども：無料
大人：300円

一般社団法人
まるごとケアの家

保美菜
福島市蓬莱町5丁目10
番15号

024-573-2059
marugoto2020@outloo
k.com

－

31 飯坂温泉こども食堂えん
常泉寺
（福島市飯坂町西滝ノ町
4）

令和4年4月1日 こどもの居場所づくり
主に飯坂地区のこど
もたち（中学生ま
で）

毎月第4土曜日
10時～15時
※開催日時の変更等が
　ありますので、ご利
　用の際はお問い合わ
　せください。

・こどもたちが自由に過ごせる場を提供
　する
・みんなで食事をする
・いただいた食材や物品を提供する

無料
飯坂温泉こども食堂
えん

代表
中野　禅隆

福島市飯坂町西滝ノ
町4

070-8969-3662
iizaka.child.en@gma
il.com

－

32 無料塾ＦＯＵＲ’Ｓ　ＳＴＵＤＩＯ
FOUR'S MARKET
（福島市山下町1-29）

令和4年4月
学習格差の解消を目的とした、
こども食堂型の無料塾

未就学児～大学生 毎月1回17時～19時
勉強はもちろん食事やつながりを通して
「楽しい」を学べる無料塾。教えてくれる
のは高校生・大学生スタッフ！

無料
一般社団法人
CARNIVAL WORKS

代表理事
江藤　大裕

非公開 090-5818-5320
d.etou@carnival-
works.org

info@canival-works.org

33 子ども食堂いずみ
特別養護老人ホーム
いずみの郷
（福島市泉字弐斗蒔17-1）

令和4年6月1日
地域のこどもたちに安全安心な居場所
を提供する

地域の小学生 毎月第2金曜日
・遊び場の提供
・宿題などの学習する場の提供
・食事の提供

無料 こども食堂いずみ
代表
八島　宏一

福島市泉字弐斗蒔17-
1

024-573-7555
izumi.kodomosyokudo
u@gmail.com

－

34 駅前子ども食堂ＰＲＯＭＥ

福島ガスショールーム
PROME
（福島市栄町12-32 ユート
ピアビル3F）

令和3年7月
宿題やクッキングを通した長期休暇中
のこども食堂

こども・保護者・地
域の大人

長期休暇中開催
ボランティア高校生・大学生と一緒に宿題
をしたり、調理をする楽しい居場所

無料
特定非営利活動法人
ビーンズふくしま

江藤　大裕 福島市霞町9-18 080-4184-9438
d-etou@beans-
fukushima.or.jp

https://yoshiidakitchen.beans-
fukushima.or.jp/

35 子ども食堂００７３
大波多目的集会所
（福島市大波字滝之入43-
1）

平成30年4月 居場所づくり 大波地区の小学生 毎月第4木曜日
こども達が自分たちで作って食べるこども
食堂

無料
特定非営利活動法人
0073

理事長
永井　康統

福島市大波字古戸
7-3

090-1793-6784
nagai051973@gmail.c
om

https://www.npo0073.net/

36 まほろば学習室
チェンバおおまち3階
（福島市福島市大町4-15）

平成30年11月29日 異年齢交流、小中高生への学習支援
市内の小・中・高
生、地域の方

毎週水曜日

・大学生が小中高生の課題や学習を
　サポート
・カードゲームやボードゲーム、オリジ
　ナル企画を行う
・進路相談や普段の生活に関する相談を
　受ける

無料
福島大学 F-cation
サークルホップ

代表
八巻　叡美

－ －
mahoroba2019fu@gmai
l.com

https://instagram.com/mahoroba_f?igsh
id=OGQ5ZDc2ODk2ZA==

37 大町よりそいスペース 福島市大町8-20　2階 令和3年5月
こども同士、こどもと大人、こどもと
親が交流できる場所を提供する

近郊に住む小中学生
毎週土曜日
（13時～16時）

・子供達がお勉強、お喋り、読書、ゲー
　ム遊び、料理作り体験など自由に使え
　るスペース
・交流イベントの開催(講演会、農業体
　験、ドッジボール大会、クリスマス
　会など)
・おやつ、飲み物、食事の提供(こども
　食堂)

無料(食事のみ
大人300円徴収）

一般社団法人
こどもに寄り添う会
ふくしま

理事
手塚　玲子

福島市三河南町1-20
コラッセふくしま
6階（インキュベート
ルーム内）

024-563-3466
kodomo_yorisou@yaho
o.co.jp

－

38
とりかわちいき子どもスペース
‘とりかわバアちゃんち’

上鳥渡地区集会所
（福島市上鳥渡字寺北13-
1）

令和4年12月8日
地域の児童生徒に安心して利用できる
居場所と地域住民の方々との交流の機
会を提供する。

地区の限定なく中学
生までの児童生徒と
その家族

毎週第3水曜日

・手作りのゲームやおやつをそれぞれの
ペースで楽しみ、こどもたちの自主性を大
切に一緒に居場所を作っていく。
・宿題をやるのも自由。

・こどものおやつ
(おにぎりとお菓
子)は無料
・希望する親御さ
んへの食料支援1
セット100円

鳥川もりこ会
代表
半澤　敦子

福島市上鳥渡字寺北
18-2

090-6254-5800
masa.c.hanzawa@nift
y.com

－

39 んだよねえ 福島市 令和5年3月

朝ご飯を食べる時間がないこどもや共
働き家族が、後片付け等を考えること
なく、朝ご飯を食べられる場を提供す
る。

こども・大人
毎週水・木・金曜日
6:30～11:00

朝ごはんを通したこどもから大人までの地
域の居場所の提供

こども：100円
大人：300円

んだよねえ 石塚　全代 非公開 024-525-6527 － －

40 Ｍｅｅｔｓ福島ｆｕｔｕｒｅｓ 福島市 令和2年11月
こども食堂を運営する団体サポート・
居場所事業展開を目指す学生への運営
ノウハウ提供・交流会開催

主に乳幼児から中学
生・大学生・ボラン
ティア等

随時

・こども食堂と居場所運営に興味を持つ
　学生の運営サポート
・こどもと学生が交流するイベントの
　開催

こども：無料
おとな：無料～
500円程度（開催
内容による）

Meets 福島 futures 佐藤　純子 非公開 非公開
meetsfukushima@gmai
l.com

https://www.instagram.com/meetsfukush
imafutures/

https://peraichi.com/landing_pages/vi
ew/meetsfukushima

41 城山ふれあい広場
信夫学習センター
（福島市大森字馬場1）

令和5年7月
こどもの交流する場やコミュニケー
ションが取れる機会の設定

大森地区の小学生
（当面は2～4年生）

長期休暇時に開催
（11:00～14:00）

こどもと大人など三世代交流の場とする
こども：無料
大人：300円

城山ふれあい広場 髙橋　伸彦 非公開 024-539-6680 － －
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42 県北 子どもカフェ
Ｈｕｇｈｕｇしんりょう

福島市笹谷片目清水30番８ 令和5年6月1日

地域のこども達やその保護者等の地域
の居場所づくりなどの活動の中で、住
民の間のつながりや相互の協力関係の
地域コミュニティとしての役割を担
い、その機能を果たすことにより地域
の福祉向上を図ることを目的とする。

こどもとその保護者 毎月1回

・地域のこどもと大人が一緒に調理し、
　食事やおやつ、お茶をしながら交流
　する
・地域のこどもと大人が交流するイベ
　ントの開催・地域のフードパントリー
　の拠点として寄付された食料品の配付

無料
子どもカフェ
Hughugしんりょう

佐藤　友香 非公開 090-6455-8344 hugyuka310@gmail.com －

43 二本松市まゆみこども食堂 二本松市油井字鶴巻138 平成28年9月1日
孤食の解消・地域の皆さんの居場所づ
くり、食を通しての子育て支援

地域の方（こども・
親子・高齢者など、
どなたでも利用可）

月3回の夕食のテイクア
ウト
週3～4回の昼食の提供

コロナ禍のため、夕食はテイクアウト。昼
食は、作ったものを提供し、食事をしてい
ただく。

テイクアウトは
1食200円。
お昼ご飯の提供は
大人200円、こど
も無料。

学校法人
まゆみ学園

地域・子育て支援セ
ンターぷらす
センター長
本田　智子

二本松市油井字鶴巻
138

0243-24-6745
den-
senter@mayumi.ac.jp

https://www.mayumi.ac.jp

44 二本松こども食堂ハラクッチー
二本松市福祉センター
（二本松市亀谷1-5-1）

平成29年4月7日 地域の居場所づくり
こどもから高齢者ま
で

毎月2回、日曜日
・食育を中心としたこども食堂
・体験活動
・学習支援

無料
特定非営利活動法人
あだたら青い空

理事長
佐藤 昌弘

二本松市岳温泉2-20-
11

0243-24-1518
adatara.aoisora2017
@gmail.com

https://www.adatara-aoisora.com/

45 みんなの食堂 「ふぁみり～」
保原ふれあいセンター
（伊達市保原町字西町
113）

平成29年7月28日 地域のこどもたちと大人の交流を図る

・こどもたち
・地域の大人
・幅広い年齢層の参
加

毎月第１、第３、第５
土曜日

・食事を提供することによって、こども
　や地域の人と交流を図る

こども：100円
障がい者：200円
大人：300円

だんごの会
代表
佐藤 惠子

非公開 非公開 非公開 －

46 こども食堂「おばちゃんち」
伊達市梁川町字北本町
30-2

令和元年6月22日 地域のこどもたちと大人の交流を図る 地域のこどもと大人 毎月１回、第４土曜日
・食事の提供
・こどもと交流する

無料
こども食堂
「おばちゃんち」

代表
鈴木 節子

伊達市梁川町字北本
町30-2

024-577-4226 － －

47 てらこやしょくどう
仙林寺坐忘庵
（伊達市保原町東台後50）

平成30年6月30日 様々な年代の交流を図る 全ての年代の方
毎月第2日曜日(変動あ
り)　月1回程度

・食事やお茶、気軽におしゃべりが
　できる場の提供
・季節に合わせたイベントやワーク
　ショップの実施
　※現在コロナ渦の影響により、テイク
　　アウトでの開催

こども：無料
大人：300円
(令和5年4月より)

てらこやしょくどう 関口　恵子 非公開 非公開
oteradegohan@gmail.
com

https://www.facebook.com/oteradegohan
/

48 こども食堂「おいでよ！」

ふれあいホール「おいで
よ！」
（伊達市霊山町掛田字中町
22-3）

令和4年4月30日 地域のこどもたちと大人の交流を図る 地域のこどもと大人 毎月最終土曜日
こどもや親、地域の人に栄養のある食事や
温かな団らんを提供する。

こども：100円(未
就学児無料)
大人：300円

りょうぜんマルシェ
実行委員会

渡邊　忍 非公開 非公開 － －

49 みんなの「まちなか食堂」
保原中央交流館
（伊達市保原町字宮下111-
4）

令和4年7月23日 地域の子供たちと高齢者の交流を図る どなたでも利用可 毎月第4土曜日 ボランティアによる昼食の提供
こども：100円
大人：300円

特定非営利活動法人
保原中央自治振興会

事務局長
佐瀬　之人

伊達市保原町字宮下
111-4

024-563-1131
h-
shinkoukai@aurora.o
cn.ne.jp

http://www.h-shinkoukai.jp/

50 よりそい食堂やながわ 伊達市梁川町字町裏29-3 令和4年11月17日
・食事を提供することによって、
こどもや地域の人と交流を図る

地域のこどもと大人 毎月第3土曜日
食事を提供することによって、こどもや地
域の人と交流を図る

中学生以下無料
大人：300円

JAふくしま未来
女性部伊達地区

菅野　紀子
伊達市保原町字
七丁目33-3

024-575-0100
kanno-no001@ja-f-
mirai.or.jp

http://www.ja-f-mirai.or.jp

51 みんなの「つきだて食堂」
伊達市月舘町月舘字町
67-1

令和4年9月3日 地域のこどもたちと大人の交流を図る 地域のこどもと大人 毎月第2日曜日
食事を提供することによって、こどもや地
域の人と交流を図る

こども：100円
大人：300円

みんなの「つきだて
食堂」

代表
羽賀　三智子

非公開 非公開 － －

52 よりそい食堂りょうぜん
伊達市霊山町掛田字下川原
41

令和5年1月11日 地域の子どもたちと大人の交流を図る 地域のこどもと大人 毎月第2水曜日

・食事を提供することで、こどもや地域
　の方との交流を図る。
・地元の農産物を多く取り入れた料理の
　提供で、こどもの健やかな成長を支え
　る。
・現在はテイクアウトで実施。

中学生以下:無料
大人:300円

JAふくしま未来女性
部伊達地区

谷津　久子
伊達市保原町7丁目
33-3

024-575-0102
yatsu-hi@ja-f-
mirai.or.jp

http://www.ja-f-mirai.or.jp

53 子ども食堂「おいしい食堂」
伊達中央交流館
（伊達市北後22-1）

令和5年3月25日 地域のこどもたちと大人の交流を図る 地域のこどもと大人 毎月第2土曜日
・食事を提供することによって、こども
　や地域の人との交流を図る。

小学生:無料
中学生:100円
大人:300円

ゆいの会
会長
高橋　稲

非公開 非公開 － －

54 こころ食堂
本宮市和田字戸ノ内
158-3

平成29年5月27日
地域のこどもたちの居場所、繋がりの
場所、体験の場所を提供し、世代を越
え地域のこどもを育む

小学生 毎月第2・4土曜日

・地域の大人、福祉会職員が地域の食材
　を使用し食事を提供。
・読み聞かせ、創作活動、季節行事、
　自然体験などを提供。

無料
社会福祉法人
安積福祉会

横田、前平、長尾、
三瓶

本宮市和田字戸ノ内
158-3

080-2801-0412
k-
fukushi@asaka.or.jp

https://asaka.or.jp/fukusikai/

55 こども食堂　コスモス 本宮市本宮字下町36 令和元年12月21日 高齢者や家族を含む活動
こども、保護者、高
齢者

月1回
65歳以上の元気な女性がこども達や家族、
高齢者等自分達も含め楽しい居場所づくり
に励んでいる。

こども：無料
大人：300円 コスモスグループ

代表
浦井 カツ子

本宮市本宮字下町36 0243-34-3136
cosumosu371025@yaho
o.co.jp

－
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56 県北 みずいろこども食堂
・本宮市本宮字舘町33-7金
の雫みずいろベース
・13区集会所

令和3年4月1日
地域のこども達と保護者が交流を図
る。

保護者と幼児、小中
学生

毎月第4土曜日
・地域のこども達が交流できるイベントを
　開催する。
・お弁当を配布する。

無料
一般社団法人
金の雫

コーディネーター
小野間 宏子

本宮市本宮字舘町33-
7

080-9637-0180
kinnoshizuku0426@gm
ail.com

－

57
ＮＡ－ＰＯＮハウス
ふくしまキッズエコ食堂

本宮市荒井字関畑33-2 令和3年10月 地域のこどもたちと大人が交流を図る
福島県内の高校生以
下

毎月第2・4土曜日

・地域のこどもと大人が一緒に夕食を
　作り、食事をする
・地域のこどもと大人が交流する
　イベントを開催
・地域の大人がこどもの勉強を見る

こども：無料
大人：実費徴収
（500円）

特定非営利活動法人
東日本次世代教育支
援協会

事務局長
今泉　恵一

本宮市荒井字関畑
33-2

090-1067-1015 mic@ej-needs.or.jp http://www.ej-needs.or.jp

58
子ども食堂
（社会福祉法人桑折町社会福祉
協議会）

桑折公民館
（桑折町字桑島三103）

令和元年7月20日
こどもの孤食をなくし安心できる居場
所づくり及び高齢者との交流を通じて
安全安心な地域社会を作る

原則、町内の小学生
から中学生まで。以
前から参加している
一人暮らし高齢者
（対象者の兄弟に未
就学児がいる場合は
参加可）

毎月第3木曜日

町内社会福祉法人（5法人）の複数法人間連
携の地域における公益的な取組として事業
を展開
参加児童及び大人と一緒に食事をする

原則無料
社会福祉法人桑折町
社会福祉協議会

浜田　広美
伊達郡桑折町大字谷
地字道下22番地

024-582-1155
shokudo@koori-
shakyo.or.jp

https://www.koori-shakyo.or.jp

59 放課後クッキングクラブ

観月台文化センター
栄養指導室
（国見町大字藤田字観月台
15）

平成29年2月9日
食生活に問題のある児童・生徒に食事
を提供する

国見町の小中学生と
その保護者

・毎月第２木曜日の
　放課後
・その他必要に応じて
　開催

地域の大人とこどもで夕食を作り、一緒に
食事をする

こども：無料
保護者：200円
スタッフ：500円

くにみっこサポート
チーム

代表
松浦 知弘

国見町大字藤田字一
丁田二1番7

024-585-2793
fukushi@town.kunimi
.fukushima.jp

－

60 寺’ｓキッチン
伊達郡国見町大字山崎字荒
沢24

令和5年4月1日 地域のこどもたちの居場所づくり 国見町内の方
月1回程度
土日に不定期で開催

・地域のこどもと大人が一緒に食事を
　する
・地域のこどもと大人が交流する
　イベントを開催（座禅会など）
・地域の大人がこどもの勉強を見る

・高校生までの
　こどもは無料
・大人は実費徴
　収（300円）

宗教法人長泉寺 非公開
伊達郡国見町大字山
崎字荒沢24

024-585-2737 非公開 －

61 ここすま 川俣町 令和3年10月1日 こどもや地域の人との交流を図る どなたでも
毎月1回
※一部不定期で開催

・食事提供（みんなで一緒に作る）
・お弁当配布
・食材配布
・多世代交流の場

・こども：無料
・大人：300円

ここすま 代表　吉川　英子 川俣町西戸ノ内19-3 090-7566-1548 非公開 －

62 県中 キッズスタジオＰＯＲＴＡ 郡山市安積荒井三丁目348 平成29年9月1日
居場所づくりと地域コミュニティの形
成

郡山市内の小学生
※事前登録制

・毎週月・火・金曜日
・長期休み中は不定期

・放課後の学習支援
・夜の給食の提供
・余暇活動の充実と経験不足の解消
・ボランティアとの交流や共同の活動
・こどもや地域の方の居場所
・将来へのきっかけづくり

無料
社会福祉法人
安積愛育園

コーディネーター
遠藤 祐香

郡山市安積町笹川字
経担52

080-4292-6287
kids-
porta@aiikuen.or.jp

https://asaka.or.jp/k-porta/

63 こぶたのポッケ 郡山市安積町 平成22年7月
ひとり親家庭のこども達のための学習
支援と食の提供

ひとり親家庭のこど
も
小学生から高校三年
生まで

土曜日を中心に年間40
日開催
※夏休み・冬休み・春
休みを含む

・学習支援
・食事の提供
・野外体験・農作業体験など

こどもは無料
特定非営利活動法人
しんぐるぺあれんと
F・福島

－
郡山市安積町荒井字
方八丁65-1

024-983-1934
singurumm@yahoo.co.
jp

http://www.smff.jp

64 しおりっちこども食堂
郡山市桑野3-14-27
カレッツァ桑野105

令和2年4月1日 こどもたちの食を守る
郡山市内のひとり親
家庭のこどもたち

月1回（土曜日、不定
期）

ひとり親家庭のこどもに食事・消耗品・食
材の提供

こども：200円
大人：300円

SHIORICH
代表
米倉 志織

郡山市桑野3-14-27
カレッツァ桑野105

024-953-4585 非公開
https://www.facebook.com/shiorich117c
hildrencafe/

65 ジョイクラカフェ
大槻東地域公民館
（郡山市御前南2-93）

平成29年5月1日
居場所づくり活動で絆をつくり、孤立
孤食を防止する。

地域を特定せず、参
加できる小学生、中
学生、未就学児と保
護者、地域の大人

毎月1.5回程度
（主に土曜日）

・ボードゲームなどを通した交流
・作物の収穫などの農業体験や文化体験
・みんなで食事を楽しむ（コロナ禍では
　弁当の持ち帰り）
・カフェに参加できない家庭へ食材配布

こども：100円
大人：300円
未就学児：無料

ぼんじょいの会
会長
工藤 信一

郡山市御前南3-24 090-9632-2142
bonjyoinokai@gmail.
com

－

66 ちいき食堂
ウエルフェアカフェ
（郡山市緑町7-9）

平成29年7月1日 地域の方々の交流を図るため。

・桃見台地区のこど
もたち
・地域在住の高齢者
及び孤食者
・シングルの家庭

月2回（隔週土曜日） 食事の提供
こども：100円
大人：300円

特定非営利活動法人
真善美

支援課
草野　義幸

郡山市緑町7-9 024-983-3977
info@sin-zen-
bi.or.jp

http://sin-zen-bi.or.jp

67
つばさ会子ども食堂
（小山田地域公民館）

小山田地域公民館
(郡山市大槻町字六角50-1)

平成29年12月17日
ひとり親家庭や子育てが大変な事情の
家庭の子育てを支援

小山田地域のこども
達とその保護者

毎週木曜日

・地域のこどもと保護者や高齢者が一緒
　に食事をしながら交流する(現在はお
　弁当を配布)。
・地域のこどもと大人が交流したり、
　様々な体験をするイベントを年４回
　開催する。

こども：無料
大人：300円

つばさ会
代表
遠藤 洋子

非公開 090-2795-7287
tubasakai1224@gmail
.com

－

68 つばさ会子ども食堂
（希望ヶ丘ひまわり町内会集会所)

希望ヶ丘ひまわり町内会集
会所
（郡山市希望ヶ丘27-9
2-12棟）

令和2年7月7日
ひとり親家庭や子育てが大変な事情の
家庭の子育てを支援

希望ヶ丘団地の子育
て家庭と独居高齢者

毎週火曜日

・地域のこどもと保護者や高齢者が一緒
　に食事をしながら交流する(現在はお
　弁当を配布)。
・地域のこどもと大人が交流したり、
　様々な体験をするイベントを年４回
　開催する。

こども：無料
大人：300円

つばさ会
代表
遠藤 洋子

非公開 090-2795-7287
tubasakai1224@gmail
.com

－

69 ドリームキッズパーティー

郡山グレースガーデンチャ
ペル
（郡山市安積町日出山4-
14）

平成29年11月
こどもたちが安心安全に過ごせる第三
の居場所づくり、地域コミュニティづ
くりを目指す

地域のこどもたち
毎月１回（土曜日）
午前午後二部式

・地域の大人や学生ボランティアと
　ゲームや工作等体験活動
・スタディコーナー勉強の支援
・食事を作って食べる、食材の配布
　（コロナ禍中は食材配布中心）

基本的に無料
一般社団法人
グレースコミュニ
ティーサービス

新 美穂里
郡山市安積町日出山
4-14

070-6616-1287
gcs7office@gmail.co
m

http://gracecommunityservice.jp/
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70 県中 子ども食堂ふくえもん
-Ｆｕｋｕｅｍｏｎ-

七ツ池集会所
（郡山市七ツ池町3-15）

令和2年3月 地域の方々の交流を図るため。 地域のこどもたち
毎月第2・第4日曜日
11:00～

・弁当の配布（コロナ禍のため）
こども：100円
大人：400円

佐川商店
代表
佐川 桂樹

郡山市七ツ池1-14 080-5517-8208 － －

71 ほしくま☆みんなのキッチン
大町キッズベース
（郡山市大町2-3-26）

平成30年4月
世代間交流を通して、食事や団らんの
楽しさを感じるとともに、安心できる
居場所を提供する。

地域のこどもと大人 毎週火曜日

・地域のボランティアとともに地域の
　こどもたちや住民の居場所と食事の
　提供を行う。
・地域住民や企業等との連携を図った
　運営を行う。

こども：200円
大人：300円

公益財団法人
星総合病院

担当
橋本 祥子

郡山市大町2-3-26 024-953-5401
kids-
base@hoshipital.jp

http://www.hoshipital.jp/kodomo

72 まちなか広場Ｐｅｒｃｈ
まちなか広場Perch
（郡山市大町1-15-16）

令和2年3月27日

こどもや若者を中心とした居場所の支
援を通じて地域の住民同士の交流を図
り、学びあいを行うことで地域住民の
生活の向上と地域コミュニュテイの形
成を図る。

どなたでも
毎週木曜日
（祝日を除く）

・だれでも来られる居場所の提供
・食事の提供
・学習支援
・福祉的な相談の受付
・地域活性化のための事業への貸館

こども：無料
大人：カンパ

まちなか広場Perch
代表
岡部 睦子

郡山市大町1-15-16

080-9628-4588
（木曜日16:00～21:00
の開設時のみつながり
ます）

perchmachinakahirob
a@gmail.com

https://www.perch-koriyama.com/

73
みんなで作って一緒に食べよう
会

地域サロンまるわ
（郡山市台新二丁目11-3）

平成27年9月
地域のこどもや高齢者等、誰もが気楽
に参加できる食堂とする

年齢制限なし 毎月１回＋年２回

・食事の提供（みんなで一緒に作る）
・地域の大人や異年齢のこどもたちが
　交わるイベント
・簡単な英会話で遊ぶ

18歳未満：無料
大人：300円

地域サロンまるわ
代表
柳沼 喜美子

郡山市台新二丁目１
１番地３

090-2941-9004 非公開 －

74 お弁当ランド子供食堂
お弁当ランド
（郡山市安積3-167-2）

令和3年3月3日
地域のこども達と大人、高齢者との交
流

郡山市のこども達 毎月第4土曜日
・コロナ禍ではお弁当の手渡し
・8月や10月に縁日的なイベント予定
・コロナが解消されたら勉強を見る

無料
福島の子供の食と未
来を彩る会

代表
鈴木 厚志

郡山市安積4-35 080-1155-5735 非公開 －

75 すきまcafé
まちなか広場Perch
（郡山市大町1-15-16）

平成30年6月
主に高校生が放課後の余暇活動をする
ための地域の中の場づくり

主に学生世代（10代
～20代前半）

金曜日又は日曜日
（月3回程度）

・自由に過ごせるフリースペースの提供
・やってみたいこと、興味のあることに
　チャレンジできる機会づくり
・多世代や同世代と交流するイベント
　活動の実施
※若者の主体性を尊重し、活動内容や運営
　方法を一緒に考えながらつくっている場

無料

共催：
・特定非営利活動法
人ビーンズふくしま
・特定非営利活動法
人こおりやま子ども
若者ネットワーク

小林 直輝 非公開 非公開 kowakanet@gmail.com https://cafe-sukima.localinfo.jp/

76
太田福祉記念会の子ども朝ごは
ん

太田玉川デイサービスセン
ター
（郡山市熱海町玉川字阿曽
沢11-1）

平成29年4月1日
・こどもの健全育成
・家庭機能の維持支援
・地域のセーフティネット構築

朝食を希望する熱海
地区の小・中学生
※事前登録制

平日
※祝日、年末年始を除
く

・朝食の提供
（中学生：登校前に施設にて提供）
（小学生：小学校へ直接搬送し、校内で
　　　　　提供）

100円
社会福祉法人
太田福祉記念会

安田・滝田
郡山市熱海町玉川字
阿曽沢11-1

090-7930-0840 非公開 http://www.ohta-fukushi.or.jp

77 ＹＹ体験塾

特別養護老人ホームうねめ
の里
地域密着型特別養護老人
ホームうねめの里はるひめ
（郡山市片平町字妙見舘1-
2）

平成30年11月18日
様々な体験を通じて、支え合い、学び
合い、育ち合う大切さを知る場を提供
する。

幼稚園（年長組）～
高校３年生
地域の限定なし

毎月1回

SDGsのゴール「すべての人に健康と福祉
を」を目指して、学校や家庭では経験する
ことができない体験を提供しています。茶
道、手芸、生け花、お箏、お菓子作り、門
松づくり、つる細工体験他。

材料費実費
社会福祉法人
郡山福祉会

総務部長
豊田 英人

郡山市片平町字妙見
舘1-2

024-961-8633
unemenosato@koriyam
a-fukushikai.jp

https://koriyama-fukushikai.com

78
楽ﾞ菓子屋ひろば
（ひろば食堂）

郡山市桃見台15-8 令和2年1月6日 駄菓子屋を間口に地域の交流を図る 制限なし
平日14時～18時
（こども食堂は、毎月
　第2・第4土曜日）

・駄菓子屋を間口としたこどもの
　居場所、地域交流の場の提供。
・季節に応じたイベントの開催。
・こども（地域）食堂の実施

こども：100円
大人：300円

楽ﾞ菓子屋ひろば
（ひろば食堂）

原　弘子 郡山市桃見台15-8 非公開
dagashiyahiroba@gma
il.com

－

79 子ども食堂ハラクッチーナ
冨久山地区公民館
（郡山市富久山町福原
字泉崎181-1）

令和4年4月1日 地域のこどもたちと大人の交流を図る
富久山地区周辺のど
なたでも

毎月第4土曜日
地域の大人と子供で夕食を作り、弁当にし
て持ち帰る。

無料
子ども食堂
ハラクッチーナ

代表
渡部　裕之

非公開 非公開
info@harakuccina.ko
toplan.jp

https://harakuccina.kotoplan.jp/

80
地域とこどもの食堂
レインボー88

柴宮地域公民館
（郡山市安積町荒井前田
24-1）

令和4年4月1日
地域のこどもたちを中心にSOSが出せ
る場所を作る

柴宮学区、安積町内
のこどもたち

毎月第3火曜日
運営委員がお弁当を作り配布。
交流会やコミュニティ活動を実施。

こども：無料
大人：300円

特定非営利活動法人
レインボー88

代表理事
橋本　綾華

非公開 非公開
info@npo-
rainbow88.com


https://npo-rainbow88.com

81 あさひがおか子ども食堂
あさひがおか保育園
（郡山市御前南二丁目24）

令和4年4月1日
地域のこどもたちが、安全に食事や
遊ぶこと、学ぶことのできる場所の提
供

地域のこどもと大人 月1回
・地域のこどもと大人が交流できる
　イベントの開催。
・保育園で手作りの食事を提供

こども：無料
大人：無料

有限会社
子どものふるさと

栄養士
古川　千絵美

郡山市御前南二丁目
24

024-952-3232
asahigaoka.kyuusyok
ubu.@gmail.com

http://www.asahigaokahoikuen.com

82 おひさまとソラタロウ 郡山市島1-11-8 令和4年4月1日
地域のこどもたちと大人の交流の場を
提供する

未就学児から大人 毎月1回

・週1～3回フードパントリー
・冷凍食品の配布
・月1回こども食堂でお弁当配布と縁日
　を開催

こども：200円
大人：300円

おひさまとソラタロ
ウ

佐藤　陽子 郡山市島1-11-8 080-1655-4860
ohisama.sora08@gmai
l.com

－

83
ＬＵＣＫＹ☆ＨＡＰＰＹ（ラッ
キーハッピー）
※東部地域公民館

東部地域公民館
（郡山市阿久津町字久保
24-1）

令和4年7月22日 地域交流の拠点、こどもの貧困対策
東部地区の子育て世
帯

月1回
毎月第4日曜日

・軽食の配布
・こどもが楽しめるイベント(縁日など)

こども：100円
大人：カンパ

一般社団法人
杜の都福祉会

代表理事
安齋　清

郡山市小原田二丁目
25-17

024-958-5664
morinomiyako6611@gm
ail.com

－
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84 県中
ＬＵＣＫＹ☆ＨＡＰＰＹ（ラッ
キーハッピー）
※岩瀬書店富久山店

岩瀬書店富久山店
（郡山市富久山町八山田字
大森新田36-1）

令和4年9月20日 地域交流の拠点、こどもの貧困対策
富久山地区の子育て
世帯

月4回
毎月第1・3金曜日
毎月第1・3土曜日

・軽食の配布
・こどもが楽しめるイベント(縁日など)

こども：100円
大人：カンパ

一般社団法人
杜の都福祉会

代表理事
安齋　清

郡山市小原田二丁目
25-17

024-958-5664
morinomiyako6611@gm
ail.com

－

85 ぷらす食堂 郡山市朝日3-5-25 平成30年5月19日
地域のこどもたちや独居老人、大人と
の交流

郡山全域を対象とし
ている

毎週金曜日
月2～3回

・必要とする人への配食
・必要とする人達が会食し、交流する居場
所の提供

こども：無料
大人：カンパ

かふぇぷらす郡山 非公開 郡山市朝日3-5-25 非公開
cafeplus.k@gmail.co
m

https://www.facebook.com/cpkoriyama/

86 里やま食堂
なんだべ村
（郡山市逢瀬町多田野南山
田原1-2）

令和2年9月7日
こどもたちの交流を図りながら、
普段発揮できない能力や力を発見
する場

県内全域のこどもた
ち（高校生まで）

毎月第3土曜日を予定
※変更有

・こどもと大人が協力し合って食事を
　作る
・伝統食・郷土料理を一緒に作って
　伝える
・交流の少ない各地区のこども同士の
　交流を図る

こども：無料
大人：500円

特定非営利活動法人
ライフケア

非公開 非公開 非公開 非公開 https://npo-lifecare.org

87 トレーラー食堂
郡山市富久山町久保田字下
河原191-1
福島コトひらく内

令和5年2月
こどもの居場所、食事と学びの機会づ
くり

地域のこどもたち
（18歳未満）

毎月第4金曜日
・お弁当、食材の配布
・フリースクールの開催
・こどもの学校生活に関する相談受付

こども：無料
特定非営利活動法人
寺子屋方丈舎

非公開
郡山市富久山町久保
田字下河原191-1
福島コトひらく内

080-7169-4627 fs.torera@gmail.com https://www.terakoyahoujyousha.com/

88 きになる食堂 郡山市桑野三丁目11-3 令和5年4月1日 貧困対策、地域交流 地域のこどもと大人 毎月第3日曜日
・お弁当の配食
・配食当日、持ち帰ることのできる
　食料、または飲料等の分配

・こどもは無料
（高校生は18歳
　になる年度の
　末日まで）
・大人は実費徴
　収（300円）

郡山飲食業組合 非公開 非公開 非公開
koriyama-
inshokugyo@wing.ocn
.ne.jp

https://koriyama-inshoku.com

89 こども食堂 郡山市昭和二丁目18-23 令和4年12月1日 フードロス解消とこどもの健全育成
制限なし。
全来場者。

毎月第3月曜日
地域のボランティアと協力して、面白くて
美味しい料理を提供する。

こども：100円
大人：300円

特定非営利活動法人
ふーどライン

副理事長
和泉　孝行

郡山市富久山町福原
字東苗内48-1　K3ビ
ル1F

非公開
foodlinefukushima@g
mail.com

http://flf-npo.net

90 キッチンさとう 郡山市中野一丁目18 令和5年7月7日
居場所づくりと地域コミュニティ
醸成への寄与

地域のこどもたち
（18歳未満）

毎週金曜日

・地域のこどもたちへ食事を提供する
・地域のこどもたちの学習支援を行う
・ゲーム等で一緒に遊ぶ
・こどもが楽しめるイベントを開催する

こども：無料 アバンダント
副会長
橋本　和枝

非公開 080-5625-5929
lunch-
box6@y3.dion.ne.jp

http://www.instagram.com/kitchen.sato
h

91 カフェｍｉ来　たーんと 郡山市 令和3年1月11日
地域のこどもたちへの憩いの場の
提供

開成地区のこども
たち（大学生まで）

月1回程度
（土・日の不定期）

・こども食堂
・長期休暇中の宿題サポート会(小学生)
・季節に応じたイベント
・小学生対象工作教室

工作教室のみ材料
費の実費徴収

開成Base mi来 非公開 非公開 非公開
kaiseibasemirai@gma
il.com

－

92 しんちゃんファームキッチン
郡山市安積町日出山字
一本松88

令和5年5月27日
こどもたちの健全な成長を願う居場所
づくり

未就学児～小学生
及びその保護者

毎月第4土曜日
・食事の提供(こどもたちも一緒に調理)
・居場所づくり

こども：無料
大人：300円

しんちゃんファーム
キッチン

水木　美由紀 非公開 090-1374-8502 非公開 －

93 放課後わらりら
kokoyoriハウス
（須賀川市大町144）

平成28年10月
地域のこどもたちと大人の交流を図る
こと、放課後の居場所づくりと夕食の
提供

高校生までのこども
と家族

毎週水曜日
一緒に夕食を準備したり、遊んだり、宿題
をしたり、それぞれが好きな時間を過ごし
ながら交流の時間を楽しむ

こども：無料
大人：カンパ

kokoyori
代表
熊田 ひろみ

須賀川市大町144
タルカワスタジオ内

0248-73-2054
kokoyori2016@gmail.
com

https://kokoyori-
sukagawa.jimdofree.com/

94
ＩＰＰＯ－ＩＰＰＯ
みんなのいっぽ！

須賀川市 令和3年3月1日
地域のこどもたちと大人の交流を図る
ため

基本的には須賀川市
稲田地区のこどもた
ちと親子

月に1、2回

・地域のこどもたちと大人が交流する
　イベントを開催
・地域の大人がこどもの勉強を見る
・イベント時の昼食配布、夕飯のおかず
　配布
・フードパントリー、おゆずり会

平日開催時は無料
土日開催時は
大人・こども
100円

IPPO-IPPO みんなの
いっぽ！

代表
遠藤 千夏

非公開 非公開
ippoippo2022@gmail.
com

－

95 さくらんぼ 須賀川市和田字柏崎44 令和5年3月27日
地域のこどもたちと大人の交流を
図る

地域のこどもから
高齢者まで

月1回程度
・こどもたちに食事と遊びの場を提供
・地域住民が互いに交流し、安心して
　過ごせる居場所づくり

こども：無料
大人：300円

さくらんぼ
代表
佐藤　千恵子

非公開 非公開
sakuranbo.sukagawa@
gmail.com

－

96 ボランティア団体　ここから。
田村市内公民館、集会所
（田村市）

令和元年9月1日 地域のこどもたちと大人の交流を図る
田村市内のこどもた
ちと親

月1回

・子育て支援講座や出張ひろばの実施
・わくわく体験やこども料理教室などを
　実施し、こどもの居場所づくりをする
・地域の大人と子供が交流するイベント
　を実施

こども：無料
大人：実費徴収

ボランティア団体
ここから。

代表
早川 里佳

田村市船引町東部台
四丁目48

090-9535-3860 － －

97
コミュニティスペース
ぴあほっぺ

福島県田村市常葉字町裏1 令和5年4月1日

・年齢や国籍を問わず様々な方が
　交流できる場の提供
・家庭でも学校（職場）でもない
　第３の居場所づくり

どなたでも 毎月第4土曜日

・みんなで料理を作り、食事をする
・地域の大人が子供の勉強を見たり
　ボードゲームを通して交流を図る
・食材配布

中学生以下:無料
高校生:100円
大人:300円

コミュニティスペー
スぴあほっぺ

代表
古川　椎菜

非公開 080-3375-7380
shina00345@gmail.co
m

－
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98 県中 のんびりキッチン
鏡石町内公共施設
（鏡石町）

令和元年10月1日

こどもとお母さんの居場所づくり、こ
ども達の生涯学習の場、困窮家庭・シ
ングルマザーの支援、地域コミュニ
ティの再生、地域振興、その他

小学生～高校生とそ
の親御さん（年齢不
問）

月2回程度

・こども食堂／母親の居場所づくり
・シングルマザー・困窮家庭の後方支援
　活動（専門機関・団体とのつなぎ役）
・多世代交流型地域食堂の開催
・その他目的を達成するための活動や
　関連イベント等

こども：100円
親子：300円
大人／非会員：
500円

のんびりキッチン
代表
木村 潤子

鏡石町豊郷253 非公開
nonbiri.kichen@iclo
ud.com

https://www.facebook.com/kitchen.nonb
iri.7

99 子ども食堂ステップ
cafe comodo
(石川町大字中野字八斗薪
5-2)

令和4年7月23日
地域のこどもたちの居場所づくりと多
世代の交流を図る

高校生以下の
こどもたち

毎月第4土曜日
・地域のこどもへお弁当や食材の配付
・体験型イベント
・地域のこどもと大人の交流を図る

こども：無料
（高校生以下）
大人：500円
（協力金）

こども食堂ステップ
代表
二瓶　恵子

非公開 070-2807-1753
risky71178@gmail.co
m

(instagram)
https://instagram.com/kodomo.syokudou
.step

100 みんなの環　環食堂
ひとくらす
（石川町大字中田字八又
396-1）

令和4年4月30日
こどもの居場所、保護者のコミュニ
ケーションの場を作る

中学生以下のこども
たち

毎月第3土曜日

・地域のこどもと大人が一緒に食事を
　作り、食事をする。
・体育館で体を動かしたり、レクリエー
　ション等を通し交流する。
・地域のこどもと大人の交流。

こども：無料
（中学生以下）
大人：500円
（協力金）

みんなの環　環食堂
代表
相樂　優子

非公開 070-2638-5518
yu1961.sr2809@iclou
d.com

－

101
こども食堂
クックキッチンたまかわ

すがまプラザ交流センター
（玉川村大字南須釜字奥平
290）

令和4年4月1日
地域のこどもたちと大人の交流を
図る

高校生までのこども
たち（地域は限定し
ない）

毎月第2土曜日

・こどもたちの居場所づくり。
・「みんなで食事を作って楽しかった」
　「ゲームをして楽しかった」などの
　思い出づくり。
・地域の大人との交流。

高校生以下のこど
も：無料
大人：500円

クックキッチンたま
かわ

代表
堀越　美保

玉川村大字南須釜字
奥平290
すがまプラザ交流セ
ンター サテライトオ
フィスRoom7

080-6127-0740
c.kitchen.tamakawa@
gmail.com

https://c-kitchen-tamakawa.com/

102
こども食堂
カフェーブリキイヌ

三春町字中町４ 令和3年12月 食事を通したこどもたちとの交流

三春町内のこどもた
ち（年長～小学生）
（※状況によっては
中学生まで）

月1回程度 こどもへの食事の提供 無料 カフェーブリキイヌ
店長
佐藤　竜也

三春町字中町４ 0247-61-6757 － －

103 やぶさめくん食堂
休みなん処　峰
（石川郡古殿町田口字
山下47-2）

令和3年6月 地域のこどもたちと大人の交流を図る 古殿町のこどもたち
毎月土曜日
月2回程度

・地域のこどもたちと大人の交流を図る
・パソコンを活用した学習支援

無料
特定非営利活動法人
ふるどの

理事長
小玉　裕幸

石川郡古殿町大字松
川字新桑原84

090-4554-9805
furudono2940@gmail.
com

http://npo-furudono.net/

104 県南 らふみーるこども＆みんなの
食堂

①らふみーる白河会場
（白河市高山西162-34）

②きららかサロン会場
（白河市高山西162-36）

平成30年6月1日

バランスのとれた食事をみんなで同じ
か一杯食べるという、当たり前の体験
を多くすることで、「美味しいこと」
は「楽しいこと」「嬉しいこと」であ
るということを気づかせる地域のこど
もたちと大人の交流を図り、学習支
援、様々な悩み相談等を受ける居場所

白河市内のこどもと
大人たち
幼児～高齢者

①らふみーる白河会
場：第２・第４　土
曜・日曜
②きららかサロン会
場：第４水曜

・居場所の提供
・食事の提供
・学習支援
・こども食堂とコミュニティサロンを開催
　し、皆で楽しく、おいしく食べることで
　人々の絆を深める

こども：無料
高校生以上：実費
徴収(300円)

一般社団法人あんだ
んて

事務局長
山本 光子

白河市高山西１６２
番地３４

090-3759-4109
h_andante@yahoo.co.
jp

https://s-andante.org

105 まかないこども食堂たべまな 白河市新白河2-24 平成27年9月1日 こどもの社会的孤立予防

白河市を中心とした
県南地域のこどもた
ち（原則として18歳
まで）

毎週月曜日（月4回程
度）

・食事の提供（希望者には持ち帰り、
　配食あり）
・サードプレイス（第三の居場所）
・学習支援（希望者）
・フードパントリー

こども：無料
大人：カンパ(金
額任意の寄付)

非営利任意団体ＫＡ
ＫＥＣＯＭＩ

代表
鴻巣 麻里香

白河市新白河2-24 0248-21-7912 info@kakecomi.org http://www.kakecomi.org

106 白河こども食堂
白河市公設地方卸売市場
（白河市五番町川原25-1）

平成30年10月18日

社会情勢の変化により、こどもたちの
居場所が限定され、地域のセーフネッ
トも無くなりつつある。人との繋がり
や学習環境を支援するため、こどもた
ちに潤いのある空間を提供し、共に食
事をとり、力強く生きる力を支援す
る。

主に市内の小・中・
高校生とその保護者

毎月第3木曜日
15時30分～19時

・交流の場の提供
・学習支援
・食事の提供

原則、無料

非営利任意団体
白河こども食堂支援
センター

代表
渡邊　正幸

非公開 0248-23-2723 soutetsu7@ybb.ne.jp －

107 みらい子ども食堂
寺小路集会所
（白河市寺小路67-1）

令和2年6月1日
地域のこどもたちと住民の交流を図
る。

白河市内のこどもた
ち（高校生まで）

毎月第4日曜日

・世代を超えてこどもと大人が一緒に
　食事をする。
・地域のこどもと大人が交流するイベ
　ントを開催する。

無料
特定非営利活動法人
NEXTしらかわ

理事長
坂本 学

白河市士多町東9-7 090-7337-1110
npo.nextshirakawa@g
mail.com

https://nextshirakawa.org/

108 しらかわ表郷こども食堂 白河市表郷金山字竹ノ内35 令和3年9月
地域のこどもたちとの交流と親負担軽
減

表郷地区のこども
たち

毎月第3水曜日 地域の子どもたちへの夕食提供
こどものみに配
布。無料

しらかわ表郷こども
食堂

代表
滝田　国男

白河市表郷金山字竹
ノ内35

090-3982-3546
k.takita@yoshinoya-
farm.com

－

109 しらかわ大信こども食堂 白河市大信字増見８４番地 令和3年6月1日
地域のこども達への食事の提供と居場
所づくり

白河市大信地域のこ
ども達

毎月第3土曜日 食事の提供と居場所の提供

こども：無料（中
学生まで）
大人:500円～（協
力金）

一般社団法人
あんだんて

代表理事
山本　光子

白河市高山西162-34 090-3759-4109
h_andante@yahoo.co.
jp

https://s-andante

110 登町わくわくこども食堂
白河市新白河1-179
リードビル藤田1F

令和3年4月1日 地域の子供たちとの交流を図る

白河市及び西郷村を
中心としたこどもた
ち（幼児から中学
生、高校生はお手伝
い）

毎月1回(第二日曜日)
地域の子供たちの交流を促すイベントを
開催

無料
特定非営利活動法人
わくわく

大髙　裕也
福島県西白河郡西郷
村前山西39

0248-57-4796
wakuwaku.shinshirak
awa@gmail.com

http://wakuwaku.kokkara.org/

111 わくわくこども食堂 西郷村字前山西39 平成30年6月1日

食事の提供と学習支援、知育支援など
を行う。
保護者の相談や第三の居場所として安
心して過ごせる場所を提供する。

西白河郡の方 ・月に1、2回

・地域の大人と子供で食事を作り、
　食事をする。
・地域のお店にも出店してもらい活気の
　ある交流の場を作り、大人と子供が
　楽しむ。

無料
特定非営利活動法人
わくわく

理事長
渡辺 啓二

西郷村字前山西39 0248-57-4796
wakuwaku.shinshirak
awa@gmail.com

http://wakuwaku.kokkara.org/
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112 県南 ほっこりキッチン宝っ子
西郷村小田倉字上野原
455-5

令和2年4月1日 地域のこどもたちと大人の憩いの場
西郷村内のこどもた
ち、ひとり親世帯、
独居老人

毎月第2・4土曜日

・地域のこども、ひとり親世帯、独居
　老人等にお弁当を作り提供する。
・地域の企業や団体からの協賛品（お
　米、野菜、食料品）を配布する。
・毎年お正月に、地域のこどもと大人が
　交流する餅つき大会を開催する。

こども：無料
大人：実費徴収
　　 （300円）

ほっこりキッチン
宝っ子

会長
小野崎 栄行

西郷村大字小田倉字
上野原455-5

080-5576-5605
takaraxtuko@yahoo.c
o.jp

－

113
こども食堂
（認定こども園ポプラの木）

矢吹町本町142 令和4年5月10日
食事の提供を通して、心が満たされる
ことを願う。

矢吹町にかかわる人
すべて

毎月第4火曜日
認定こども園でテイクアウトの夕食を準備
し、提供する

17歳まで無料
大人：500円（協
力金）

学校法人
聖和学園

子育て支援担当
小林　希

矢吹町本町142 0248-42-3727
popuranoki@honey.oc
n.ne.jp

「認定こども園ポプラの木」で検索

114
こども食堂
（認定こども園野のはな）

矢吹町善郷内14-3 令和4年5月10日
食事の提供を通して、心が満たされる
ことを願う。

矢吹町にかかわる人
すべて

毎月第2火曜日
認定こども園でテイクアウトの夕食を準備
し、提供する。

17歳まで無料
大人：500円（協
力金）

学校法人
聖和学園

子育て支援担当
伊豆　明日実

矢吹町善郷内14-3 0248-42-4938
nonohana@eos.ocn.ne
.jp

「認定こども園野のはな」で検索

115
ポプラカフェ
（聖和学園子育て支援活動）

矢吹町本町142 令和5年4月1日 地域のこどもの交流場所の提供
町内のこども（18歳
まで）

毎月
第1火曜日・第3水曜日

地域のこどもたちの居場所及び交流の場所
を提供する。

無料
学校法人
聖和学園

子育て支援担当
小林　希

矢吹町本町142 0248-42-3727
popuranoki@honey.oc
n.ne.jp

「認定こども園ポプラの木」で検索

116 東白川こどもの居場所 塙町真名畑字中平68 令和4年7月4日 不登校及びひきこもり支援
地域指定無し、
年齢は30歳位迄。

毎週月・木曜日
（祝日、御盆期間、年
末年始は休み）

・こどもの自主性に任せた活動
例）川遊び、近くのプールや体育館・
　　公園等での活動、お菓子作り、
　　ゲーム、動物との触れ合い等
・各種イベント企画

・入会金
　10,000円
・会員参加費
　1,500円
・非会員参加費
　2,000円

東白川子どもの居場
所

河原　昭子
東白川郡塙町真名畑
字中平68

090-7537-1846
irodori_fukushima10
05@yahoo.co.jp

https://www.instagram.com/higashishir
akawakodomonoibasho/

117 会津 まちの駅ロータス村 会津若松市大町2-8-14 令和元年8月1日
こども達が安心安全に過ごせる場所と
相談窓口の提供

地域の全てのこども
たち（大学生まで）

月・木曜日以外の施設
開館日

こどもたちへの居場所提供
　・何をしても、しなくてもいい、
　　無理せず安心して過ごせる居場所
　・なんでも相談窓口
　・ピアノや木製玩具設置
学生用ワークスペース提供
屋外で体を動かせる運動ジムの提供

･こどもたちへの
 居場所無料開放
･無料相談（保護
 者も利用可）
･屋外運動ジム
学生向け1か月
 500円
 利用し放題
･無料ものづくり
 体験の提供
（有料500円～）

特定非営利活動法人
Lotus

事務局
廣川 希果

会津若松市大町
2-8-14

0242-32-2255
lotus@lotusgroup-
aizu.com

https://www.lotusjupan.org/

118
寺子屋キッズ21・しゅくだい
カフェ

会津若松市七日町6-12 平成30年12月12日
市内の小学生こどもや保護者が安心で
きる場所の提供

市内のこどもたち
（小学１～６年生）

・平日・月～金曜日
（15時～19時）
・(土日・祝祭日は休
み）

・ボランティア等がこどもの宿題（勉強）
　をみる
・誕生会や季節によってのイベントを
　開催(予定)

無料
株式会社
ココロコーポレー
ション

代表
竹重 智

会津若松市七日町8-7 0242-25-0601 －
https://terakoyakids21.syukudai-
cafe.net/

119 つなぐ舎こども食堂 会津若松市東年貢2-14 平成30年9月11日 地域のこどもたちの居場所づくり
主に若松五中学区の
幼児・児童・生徒
学生・保護者

毎週火曜日
 15時～19時

毎週土曜日
 10時～15時

・地域のボランティアが食事を作り、
　参加者全員で食事をする。
・学習支援や遊びの見守りをする。
・世代間を超えて交流する季節イベント・
　各種体験教室を実施する。

無料
特定非営利活動法人
つなぐ舎

理事長
菅野 秀樹

会津若松市門田町大
字黒岩字石高17-15

0242-28-4582
hsaidea@seagreen.oc
n.ne.jp

https://sites.google.com/view/tsunagu
sya-aizu/home

120 相生地区こども食堂
会州一蔵
（会津若松市相生町7-17）

平成27年9月2日
こどもの居場所、食事と学びの機会づ
くり

会津若松市の小学１
年生～中学３年生

休止中

・地域の大人とこどもで夕食を作り、
　食事をする。
・ボランティアによる学習補助
・地域の大人とこどもが交流するイベント
　を開催

こども：無料
大人：500円

特定非営利活動法人
寺子屋方丈舎

非公開
会津若松市大町一丁
目1-57

非公開
houjou0228@gmail.co
m

https://www.terakoyahoujyousha.com/

121 城西地区こども食堂
城西コミュニティセンター
（会津若松市材木町1-3-
38）

平成27年9月2日
こどもの居場所、食事と学びの機会づ
くり

会津若松市の小学１
年生～中学３年生

休止中

・地域の大人とこどもで夕食を作り、
　食事をする。
・ボランティアによる学習補助
・地域の大人とこどもが交流するイベント
　を開催

こども：無料
大人：500円

特定非営利活動法人
寺子屋方丈舎

非公開
会津若松市大町一丁
目1-57

非公開
houjou0228@gmail.co
m

https://www.terakoyahoujyousha.com/

122 飯寺地区こども食堂
会津若松市門田町大字飯寺
字村西387-2

平成27年9月2日
こどもの居場所、食事と学びの機会づ
くり

会津若松市の小学１
年生～中学３年生

毎週火・金曜日
　(16:30～20:00)

・地域の大人が夕食を作り、こどもと
　食事をする。
・ボランティアによる学習補助
・地域の大人とこどもが交流するイベント
　を開催

こども：無料
大人：500円

特定非営利活動法人
寺子屋方丈舎

非公開
会津若松市大町一丁
目1-57 紀州屋

0242-93-7950
houjou0228@gmail.co
m

https://www.terakoyahoujyousha.com/

123 大町地区こども食堂
紀州屋
（会津若松市大町1-1-57）

平成27年9月2日
こどもの居場所、食事と学びの機会づ
くり

会津若松市の小学１
年生～中学３年生

毎週水・木曜日
　(16:30～20:00)

・地域の大人とこどもで夕食を作り、
　食事をする。
・ボランティアによる学習補助
・地域の大人とこどもが交流するイベント
　を実施

こども：無料
大人：500円

特定非営利活動法人
寺子屋方丈舎

非公開
会津若松市大町一丁
目1-57

非公開
houjou0228@gmail.co
m

https://www.terakoyahoujyousha.com/

124 会津ＯＨＡＮＡ食堂
会津若松市材木町二丁目3-
34

令和2年4月1日
世代を超えて助けあい支えあう絆を結
ぶこと

赤ちゃんから高齢者
まで

毎週土曜日・不定期開
催・個別対応

・こどもと大人が一緒にごはんをつくり
　食事をする
・世代を超えた交流ができるイベントを
　開催
・こども達、保護者を対象とした相談支援
　活動

・こども、シング
ル家庭無料
・一般500円

会津OHANA
事務局
中山　アキ子

会津若松市材木町二
丁目3-34

090-4430-2670
over_gene@yahoo.co.
jp

－

125
コミュニティーキッチン
ＨｏｉＨｏｉ'ＯＨＡＮＡ

会津若松市一箕町
松長3-8-20

令和2年7月
“地域の様々なつながり”と“地域の
楽しい”を創造する。世代を問わない
あたたかいコミュニティを形成する。

どなたでも（世代,地
域を問わない）

金曜日　月2回程度

・地域のボランティアとの食事作り、
　会食。孤食を防ぎ、楽しい食事の場を
　提供する。
・多世代が参加できるイベントの開催。
・学習スペースの開放、学習支援。
・お弁当の作成、配布。

こども：無料
大人：200円

HoiHoi'OHANA
事務局
高橋

会津若松市一箕町
松長3-8-20

070-8326-6158
ohana.aidu@gmail.co
m

http://www.grutto-
aidu.com/detail/878/index.html
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126 会津 こどもの集いの広場
～きたかたこども食堂～

こどもの居場所れんが
（喜多方市字寺町4735-1）

平成28年9月
地域の大人と子ともたちが一緒にお昼
ご飯を食べたりしながら交流する場の
提供

地域の大人とこども
たち

休止中

・地域の大人と子供で昼食を作り、
　食事する。
・地域の大人が子供と一緒に遊ぶ
・地域の大人と子供が交流するイベント
　を実施。

無料
こども食堂支援チー
ム

代表
熊谷 まゆみ

非公開 非公開 － －

127 しおかわこども食堂
塩川公民館
（喜多方市塩川町字東岡
320-1）

平成30年10月1日 昼食の提供
要保護・準要保護世
帯及び貧困家庭の親
子

毎月１回 第１日曜日
食事のマナーを学びコミュニケーションを
育てる取り組みを実施

こども：無料
高校生以上：人
100円

ボランティア団体
「スマイル」

代表
栢場 真弓

非公開 非公開 － －

128 勉強室・さくら組
喜多方プラザ文化センター
（喜多方市字押切2-1）

平成24年3月 地域の大人の力を借りての学習支援 就学時～学生 毎週土曜日
・地域の大人がこどもの勉強を見る
・地域の大人と子供が交流するイベントを
　実施

無料 勉強室・さくら組
代表
遠藤 さゆり

非公開 非公開 － －

129 いなわしろ地域食堂　まんまる
天理教猪苗代分教会
（猪苗代町字南半坂5730-
1）

令和3年12月1日 地域の多世代交流の拠点となる
猪苗代町及び周辺
地域の全ての人

月2回
（平日夜、休日昼）

・地域の人々が支えあって、安心して生活
　できるように交流の拠点となる
・食事の提供を通じて、子育ての支援や
　食の安定を図る
・勉強会やお楽しみ会などを通じて、
　こどもの健全育成を図る

・ちいき食堂（こ
ども100円、大人
300円、シニア200
円）
・イベント時（こ
ども無料）

いなわしろ地域食堂
まんまる

代表
齊藤　元康

猪苗代町字南半坂
5730-1

080-4824-2110
inamarusyokudou@gma
il.com

https://lin.ee/7G5RAY5
※公式LINE

130 猪苗代未来こども食堂
猪苗代町蚕養字大橋平乙
3435

令和4年4月1日 こども食堂の開催
猪苗代町及び近隣市
町村の方

不定期で年12回程度
日帰りこども食堂及び1泊キャンプ
こども食堂

･日帰りこども食堂
　こども：無料
　大人：300円
･1泊キャンプこども
 食堂
　こども：無料
　大人：500円

－ 非公開 非公開 非公開
ecostyleizumi33@gma
il.com

－

131
ばんげ市民活動サポートセン
ター

福島県河沼郡会津坂下町字
上口675-1

令和3年2月1日 子育て家庭支援と地域・異世代間交流

会津坂下町在住のひ
とり親世帯・住民税
非課税世帯・生活困
窮と認められる世帯
のこどもたち（高校
相当学年まで）

月1回程度
(曜日・時間は不定期)

・食材やお弁当の配布
・地域づくり協議会と連携した地域や
　異世代間の交流が図れる事業の開催
・設置目的並びに対象者に該当する
　親子で参加できる事業の開催

原則無料 ＳＰＰＯＧ
幹事長
鈴木　伸司

福島県河沼郡会津坂
下町字上口675-1

0242-23-7948
sougoukikaku.s.plan
ning@gmail.com

https://www.sppog.org/

132 相双 こども食堂アンブレラ 相馬市大坪字伊賀屋敷27-2 令和4年9月 地域の子供と大人の交流を図る

相双地域に居住する
未就学児から高校生
までのこどもとその
保護者

昼の部：月1回程度、
夜の部：毎週土曜日

・食事を一緒に作り、提供する。
・キッズスペースでこどもたちが遊んで
　いる間は大人同士の交流も図る。
・こどものみの受け入れも可能。
・夜の部は子供のお泊りも受入れ可能。
・年に数回農業イベントや食育イベント
　も行う。

こども：無料
大人：
　昼の部300円
　夜の部500円

こども食堂
アンブレラ

副代表
菊地　陽子

相馬市大坪字西畑23-
1

090-7574-3114
oonomura.nouen@gmai
l.com

https://oonomuranouen.wixsite.com/my-
site-2

133 こはるびより食堂 相馬市石上字南白髭320 令和4年9月3日
食事の提供・交流の場・地域と人をつ
なげる場

・相馬市、新地町の
子育て世帯（親・こ
ども・祖父母等）

2か月に1回

・子育てサロンこはるびよりのスタッフが
調理をし、食事を提供したり、お弁当を配
布したりする。・スタッフが殆ど保育士な
ので相談に受けたり、利用者同士の交流を
図る居場所。

こども：200円
大人：300円

子育てサロンこはる
びより

代表
中村　美由紀

相馬市塚の町1-1-10 090-1936-6566
miyu.0301.koha.0703
@gmail.ne.jp

－

134 みんなの食堂「ゆるっと」

①原町区福祉会館
（原町区小川町322-1）

②南相馬市ジャスモール内
オペレーションブレッシン
グジャパン新ブレッシング
ルーム
(原町区大木戸字金場77)

令和元年7月12日
事業を通じて、様々な交流促進を図
り、地域共生社会の実現を目指す

・ひとり親世帯
・ひとり暮らしの
　高齢者
・高齢者のみの世帯

①毎月第3金曜日開催

②毎月第1金曜日開催

・市内の社会福祉法人の地域貢献活動
　として実施している。
・地域のボランティアや高校生が協力し
　夕食を作り、提供する。
・高校生が会場に早く集まったこどもの
　面倒を見る（遊びの支援・学習支援
　等）。
・料理の盛り付けなど、調理の一部を
　こどもにも参加してもらったり、季節
　のイベント等で交流する。
⇒現在は、新型コロナの影響により従来の
会食型の事業を休止し、コロナ禍における
飲食業者の支援も兼ねてテイクアウトの弁
当を購入し、ひとり親家庭や障がい者世帯
など福祉ニーズのある世帯を対象として無
料で弁当を配布している。

無料
(1食につき100円
 を共同募金へ)

南相馬市社会福祉法
人連絡会

南相馬市社会福祉協
議会
地域福祉課長
青木　圭太

南相馬市原町区小川
町322-1

0244-24-3415
aoki@m-
somashakyo.or.jp

－

135 おだか０円食堂 南相馬市小高区本町2-28 令和5年4月25日 みんなで楽しくご飯を食べる 誰でも 月2回
地域の方と一緒にご飯を作り、みんなで
食事をする

誰でも無料 おだか０円食堂
代表
岡﨑　義典

南相馬市小高区関場
1-65-5

090-2635-4494
yoshinori_okazaki@h
otmail.co.jp

－

136 地域食堂あがっせ
浪江町大字権現堂字矢沢町
40-1

令和5年6月3日
地域のこどもと大人、大人同士の
交流を図る

浪江町内のこどもと
大人（町民対象）

毎月第1土曜日

・地域の大人とスタッフとで昼食を作り
　みんな（こども、大人）で食事をする
・こどもと大人が交流する
・地域の大人のつながりを促進する
・地産地消に取り組む

無料 なみえねっぱす隊
代表
澁野　順子

非公開 080-1413-2126 非公開 －

137 とみおかこども食堂
富岡町大字小浜字中央1-
183-1

令和2年9月
こどもを核とした地域コミュニティづ
くりのため

・富岡町に暮らすこ
どもとその家族
・子育て世帯を応援
したい地域住民

毎月第3金曜日
月1回程度

・地域の大人とこどもで夕食を作り、
　食事をする
・食堂で使用する野菜づくり

0〜2歳:無料
3歳〜中学生:100
円
高校･大学生:200
円
一般:300円

いわき・双葉の子育
て応援コミュニティ
cotohana	

共同代表
鈴木 みなみ

双葉郡富岡町大字小
浜字中央295 ふたば
タイムス1F

-
cotohana.net@gmail.
com

https://cotohana.net

138 いわき コミュニティ食堂
平第14区公民館
（いわき市平字久保町
11-4）

平成30年4月
みんなでバランスのとれた食事を楽し
く食べる

すべての人
朝食　毎週火・水曜日
6:30～7:00
テイクアウト

ボランティアが作ったバランスのとれた食
事をすべての人を対象に楽しく食べる

小中学生：50円
高校生：100円
大人：300円

特定非営利活動法人
共創のまちサポート

理事長
増子 裕昭

いわき市平字高月
103-1

090-6251-5814
hmashiko0@icloud.co
m

https://kyousou№mati-
iwaki.jimdofree.com
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139 いわき やま鳶食堂
いわき市小名浜花畑町
47-8

令和2年7月1日
生活困窮者への食事提供、地域のコ
ミュニティの場の提供

いわき市内にお住い
の困窮世帯、独居老
人

週5～6日程度

・テイクアウト容器にて食事の提供
・フードバンクの実施
・独居老人など地域のコミュニティの
　場を提供
・献金制での食事提供

・こども、生活
　困窮者は無料
・独居老人は
　1開催1,000円
(1開催10名前後)
・献金制

やま鳶食堂 非公開
いわき市小名浜花畑
町47-8

050-8883-6663
yamatonbi722@gmail.
com

－

140 あえる食堂 いわき市 令和3年7月21日

・貧困世帯・孤食のこどもへの支援
・地域のこどもたちと大人の交流を
　図る
・いわき市こどもみらい課との連
　携、ふくしまこども食堂ネット
　ワークでの取り組みの強化

いわき市のこどもた
ち(18歳以下)

営業日(不定休)

・地域の農家の方々から食材の寄付を
　受け、カフェにてこどもたちに提供
・悩みの傾聴、カウンセリング室
　「はまちるーむ」の実施
・悩み別の交流会「サロン」の開催

･こどもは無料
･同じ定食を大人
 が注文すると
 1,000円

はまどおり大学
事業長
田子　恵子

いわき市常磐湯本町
天王崎92湯本ビル2階

0246-43-0373 hamachil@outlook.jp https://hamadori-daigaku.com

141 子供のための料理教室
勿来公民館
（いわき市勿来町窪田小島
11-1）

令和元年10月18日 食事作りを通じて食育と自立を手助け

父子家庭や母子家庭
などの食に関して何
らかの困難を抱える
こどもたち

毎月第3金曜日 ボランティアと一緒に食事作りと会食 基本的に無料
勿来地区ボランティ
ア連絡会

代表
木島　勇道

社会福祉協議会勿来
地区協議会
（いわき市錦町大島
1）

社会福祉協議会勿来
地区協議会
（0246-63-2111
内線5381）

54115.kansya.25210@
gmail.com

－

142 かしまコミュニティ食堂
鹿島公民館
（いわき市鹿島町走熊
字鬼越83-1）

令和4年5月8日
地域のこどもたちから大人まで（個人
から家族まで）の交流を図る。

主に鹿島地区（周辺
地区）のこどもたち
から高齢者まで

毎月第1日曜日

・ボランティアスタッフ20名程が前日
　準備と当日開店を通して食の提供を
　する。
・食の提供メニューも複数スタッフで
　考える。
・絵本の読み聞かせ会を不定期に同時
　開催
・食材の提供を受けてメニューを考慮
　する場合もある。

・高校生以下：
　100円
・大人：300円

かしまコミュニティ
食堂実行委員会

事務局長
渡邊　隆

非公開 090-4554-6287
wtnb7.sky@kxa.biglo
be.ne.jp

－

143 こども食堂ほっと
訪問介護ステーションそら
（いわき市平下神谷字出口
17-1）

令和4年5月28日 地域のこどもたちと大人の交流を図る 小学生～ 毎月2回　土曜日

こどもたちに栄養の取れる食事を提供する
ことで、心身の成長を支えるとともに、地
域との関係を密にし、こどもを地域で守る
ため月2回のこども食堂を運営する。

・こども：100円
・大人：200円

こども食堂ほっと
代表
上面　祐子

いわき市平下神谷字
出口17-1

090-2020-8831
yuuko26sora.26@gmai
l.com

－

144 平七小
ラトブ1階
（いわき市平田町120）

令和3年7月1日 こどもたちの居場所づくり いわき駅前地区の中高大学生 平日15時〜20時
地域のこどもたち（主に高校生）が、放課
後に、勉強したり、交流したりする場所の
設置。

無料
たいらまちづくり
株式会社

事務局
猪狩　達宏

いわき市平字田町
1-2

0246-21-7777
tairamachidukuri_1@
yahoo.co.jp

－

145 いわき地区こども食堂

悠々の里　訪問介護ステー
ション内
（いわき市常磐上矢田町
頭田43番地）

令和4年4月1日 地域のこどもたちの食のサポート
いわき市内のこども
(中学生まで)

毎週火曜日
・地域の高齢者や近隣大学生ボランティア
　と市内のこどもたちとの交流
・地域のこどもへの栄養のある食事を提供

･こども:無料
･同伴大人:100円

ボランティアサーク
ルぴーぷる

会長
西　芳史

いわき市常磐上矢田
町頭田43番地

0246-29-7717
yu-yu-sato-
s55@if.n.ne.jp

http://iwaki-meiseikai.jp/

146 うちごう子ども食堂
一般社団法人SJW事務所内
（いわき市内郷御厩町一丁
目220－1）

令和4年4月9日

地域の子どもたちと大人の交流を図る
のは、もちろんのこと。当法人は外国
人支援もしており、外国にルーツを持
つ子どものための学校以外の居場所作
りが急務であることがわかっている。
さらに、経済的な困窮に起因にした栄
養状態改善のため設置することとし
た。

誰でも利用可
月4回
第1・3火曜日
第2・4水曜日

・スリランカ出身の代表が中心となって
　世界のあらゆるカレーを作り、食事を
　する（コロナ禍ではテイクアウトの
　み）。
※新型コロナの感染状況が落ち着いたら
　以下の取組を実施
・こどもが多文化を学べるようなイベ
　ントを実施
・地域の大人がこどもの勉強を見る。

こども：無料
（高校生まで）
大人：投げ銭

一般社団法人ＳＪＷ
代表
フェルナンド・
ダナンジ

いわき市内郷御厩町
一丁目220－1

非公開
sjwtaira2020@gmai
l.com

－

147 エリムの泉　野みつ
いわき市泉町七丁目
2ー10

令和元年7月3日
地域のこどもと大人たちの必要に応え
る

こどもを中心とした
全年齢（保護者も
可）

月1回　土曜日開催

・地域のこどもたちを始めとして、
　保護者や大人も気軽に食べられる
　食事を提供する。
・調理担当は従業員。

無料(募金箱を設
置し、志のある方
が支援する)

福島第一聖書
バプテスト教会

非公開
いわき市泉町七丁目
2ー10

0246-84-9135 非公開 https://www.facebook.com/Elim.Nomitsu

148 Ｆカフェこども食堂
Fクラブハウス
（いわき市常磐下船尾町宮
下110）

令和4年6月11日 市内のこども達と大人の交流を図る
市内のこども達(高校
生まで)

毎月
第一土曜日、
第二日曜日

市内のこどもと大人の交流を実施
(主にこどもの遊びやゲーム)

こども：無料
大人：300円

認定NPO法人
いわきＦスポーツ
クラブ

理事長
遠藤 八十八

いわき市常磐下船尾
町宮下110

0246-38-3331
ifsc@iwakifureai.or
g

https://iwakifureai.org/

149 大阪たこやきＨＯＮＭＡＭＯＮ
いわき市植田町中央1丁目
13番5号

令和4年11月 地域のこどもたちの居場所づくり
高校生までのこども
地区問わず全員対象

店舗の営業時間中は常
時実施

地域の大人が店舗でチケットを購入し、
そのチケットを使って地域のこどもが
安価で商品を食べることができる。

こどもはチケット
利用で商品代金値
引きまたは無料

大阪たこやき
ＨＯＮＭＡＭＯＮ

代表
切石　優

いわき市植田町中央1
丁目13番5号

0246-51-6430 非公開 －

150 Ｈｉｒａｋｕ
下平窪公民館
（いわき市平下平窪3丁目
3）

令和5年5月
地域間交流や世代間交流、顔が見える
関係性づくりを目的とする

いわき市内の誰でも
毎月第3火曜日（変動あ
り）

・大人たちがお茶会を行う中で、こども
　は宿題や遊びを行う
・地域住民と協働で夕食づくり
・季節のイベントや英会話教室など定期
　的に開催

中学生以下:50円
高校生:100円
大人:300円

一般社団法人
Teco

代表理事
小沼　満貴

いわき市平下平窪古
川町2-18
フォー･ユーハウスB-
103

080-9639-2525
teco051500@gmail.co
m

https://tecojapan.wordpress.com/

※　原則として月に1回以上、継続的に活動している団体を掲載しております。

※　調査日時点において、県内市町村等に照会してとりまとめたものであり、必ずしも県内全てのこどもの居場所を網羅したものではありません。　　
こどもの居場所の数 １５０か所
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