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がん教育実施報告書 

 

学校名    郡山市立片平小学校 

実施対象者 

（学年・保護者など） 
６年 

教育課程の位置づけ 
体育・保健体育   道 徳   学級活動・HR活動  講演会・行事 

その他（        ） 

実 施 日 時 令和５年１０月２６日（木）１３：３０～１４：１５ 

打合せについて 
【１回目】方法：電話  内容：授業内容 

【２回目】方法：ＦＡＸ 内容：事前アンケート結果 

外部講師 職・氏名 郡山市保健所 健康づくり課 保健師 渡部 えくみ 様 

実 施 内 容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【学習のめあて】 

＊がんについて正しく理解することができるようにする。 

＊健康と命の大切さについて主体的に考えることができるようにする｡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

成 果 等 

【振り返りカードによる児童評価から】 

＊認知と情意で Good 枠の分布がほとんどであったため、行動変容を期

待する教育効果が上げられた。 

【児童の感想】 

＊今日の授業で「がん」は生活習慣や食事などに気をつければがんに

なりにくいことが分かりました。生活習慣は早寝・早起き、朝ごは

んをちゃんと摂取して気持ちよく学校に行けるようにし、食事はい

つもより塩分・糖分を控えて野菜をいっぱい食べるようにしてがん

に勝てる強い身体にしたいです。イライラした時や気持ちが不安定

な時はニコッと笑って気持ちを爽やかにしたいです。 

＊がんは、生活習慣にも関わっていることがわかりました。家族や友

達に教えてあげて、がんの予防をしようと思いました。 

【教員から】 

＊理解しやすい内容で、学習前に持っていた怖いイメージが、早期発見、

高い治癒率から子どもたちの意識変容が見られた。また、生活習慣に

気をつける意識の高まりが感じられた。 

 


