
 

令和５年度 

退職準備説明会 の御案内  

年度末退職者を対象に、退職後の医療保険制度・年金制度・退職手当を説明する退職準
備説明会を開催しますので、所属を通して出欠を報告してください。 

今年度は、参加できない方や再度聴きたい方のため、当日の説明を録音し、福利課ホームページか
らオンデマンド配信する予定です。 

なお、本説明会への出席については、職務に専念する義務の特例に関する条例第２条第４号の規
定により、職務に専念する義務の免除となりますので申し添えます。 

○開催日時及び会場 

会場 日時 

福島県ハイテクプラザ  
多目的ホール (120 名) 12 月 5 日（火） 13:30〜15:00 

13:10〜      受付 
13:35〜14:05 医療 
14:05〜14:45 年金 
14:45〜15:00 退職手当 

郡山市侍池台一丁目 12 番地  

あづま荘 
きびたき ( 80 名) 12 月 11 日（月） 
福島市飯坂町中ノ内１－１  

※ 各会場の駐車場は限りがありますので、公共交通機関を御利用くださるようお願いします。 

○ 当日持参するもの 

□ 令和５年度退職後のガイドブック 
福利課ホームページで公開します(11 月末頃予定。詳細は別途通知)ので、各自で準備の

上ご持参ください。冊子での配布は行いません。 
なお、事前にお読みになることをお勧めします。 

○ 当日の配布資料 

□ 退職手当試算書 
定年退職者、勧奨退職予定の方は、個別の試算書をお渡しします。 
ただし、医大・会津大の方は除きます。 

□ 年金の試算書 
60 歳後定年前退職以外の方に、個別の試算書をお渡しします。 
60 歳後定年前退職の方は、誕生月に「ねんきん定期便」が送付され、年金見込額が記

載されていますので御確認ください。 

○ 問い合わせ 

会場での個別相談は行いませんので、質問等は別途福利課にお問い合わせください。 
□ 医療保険・任意継続に関すること …短期給付担当 ０２４－５２１－７８０２ 
□ 年金・退職手当に関すること ………長期給付担当 ０２４－５２１－７８０３ 


