
2今月の表紙 棚倉中学校
ホッケー部（棚倉町）

昨年、棚倉中学校ホッケー部は、男子は東北大会、女子は全国大会ベスト16に進出。今年はさらに上を目指して
闘志を燃やしています。「公式ホッケータウン」として認定された棚倉町でがんばる生徒の皆さんにぜひエールを！
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　福島県では、よりよい農業を目指し、GAP（Good Agricultural Practices:農業生産工
程管理）の導入や認証取得の拡大を進める「ふくしま。GAPチャレンジ」に取り組んでいます。
　生産者の皆さんだけではなく、消費者の皆さんも「GAPチャレンジ」の応援をお願いします。

　皆さんは、GAPをご存じですか？
　GAPは、「よい農業のやり方」を示したものです。「よい農業のやり方」とは、環境への負荷を減らし、農業
を行う人の安全や人権を守り、安全性が確保された農作物の生産をすることです。
　GAPに取り組む生産者は、「食品安全」、「環境保全」、「労働安全」、「人権保護」、「農場経営管理」の５つの分
野を実践しています。

　生産者が適切にGAPを実践しているかどうかを第三者が確認し、認証する制度があります。日本の認証GAP
は、「GLOBAL G.A.P.」、「ASIA GAP」、「JGAP」の３つです。これに加えて、福島県では県オリジナルの「ふくし
ま県GAP（FGAP）」があります。FGAPは、５つの分野に加え、放射性物質対策が含まれているのが特徴です。

　福島県のGAPの取り組みは、効率的な農
場管理を行うとともに、県産農産物の安全性
の確保による産地の信頼の向上を目的とし
て始められました。2017年には、JAグルー
プ福島とともに「GAPチャレンジ宣言」を発
表し、第三者認証GAPなどの導入・拡大に
取り組み、認証GAP取得件数が増加してい
ます。
　経営体数が飛躍的に増加しているのは、
GAPに取り組む産地として何人かのグルー
プ（団体）で認証GAPを取得するケースが増
えているためです。

※経営体数：1つの農場が複数の品目で認証を取得していた場合も、1経営体としてカウント。
※件数：1つの農場で複数の種類、品目で認証を取得していた場合は、区分ごとにカウント。

  県内の認証GAPの取得状況

●農薬はルールを
　守って使用する。
●異物混入を
　防止する。

❶食品安全
●肥料は適切な時期に適量を
　使用する。
●廃棄物は
　しっかり分類し、
　適正に処理する。

❷環境保全
●農作業の事故を　
　防止する。

❸労働安全

●無理な労働をさせない。
●更衣室を
　男女別に
　する。

❹人権保護
●農場の
　ルールづくり。
●生産履歴の
　記録・保存。

❺農場経営管理 この５つの分野の実践は、SDGsの
達成にも貢献する内容で、GAPは
農業のSDGsを支えています。その
持続可能性や安全性が認められ、オ
リンピック・パラリンピックや国際
博覧会（万博）でも、GAP認証農産
物を使うことが求められています。

特集

G A P って何？

認証GAP取得件数および経営体数の推移
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まだまだ里親制度について認知度が低いので、多くの人に知ってもらうことができたらいいなと思いました。
（50代 平田村）

知 る
●GAPを知る
●生産者を知る

探 す
●GAP認証農産物を
　探す

買う・味わう
●見つけたGAP認証
　農産物を買って、
　家庭で味わう

伝える
●食べた感想などを
　SNS等で伝える

ポータルサイト
ふくしま。GAPチャレンジ

GOOD!

GAP統一マークが貼られたサンドイッチ

無印良品店舗での販売

　生産者が取り組む「GAPチャレンジ」を応援するた
めに、皆さんができる「GAPチャレンジ」があります。
ぜひ、皆さんもGAPを「知って」、「探して」、「買って」、

「伝えて」応援しましょう！

株式会社セブン-イレブン・ジャパンとの連携
　株式会社セブン-イレブン・ジャパンは、オリジナルフレッシュフードに
使用する野菜について、2050年までにGAP認証野菜を含む、「持続可能
な調達」をした野菜の使用を100％にするという目標を掲げています。
　全国に先駆けて、福島県内で販売するサンドイッチに使用する生鮮野菜は
全て認証GAPを取得したものにしています。その中でも、県内産のGAP
認証野菜を使用しているサンドイッチには、福島県のGAP統一マークが
貼られています。

株式会社良品計画との連携
　株式会社良品計画は、無印良品ネットストア内の地域
産品を産地直送する「諸国良品」を通じ、地域と生産者に
目を向け、販路拡大により生産者を支援する取り組みを
進めています。2023年の夏から、「諸国良品」において、
県内のGAP認証農場の桃やなし、りんごを販売していま
す。また、ウェブサイトなどでGAPの説明や生産者の声
を掲載して、GAPへの理解を促進しています。
　今後も販売する農産物を増やし、全国に安全・安心な
県産農産物を届けていく予定です。

  福島県の取り組み

ＧＡＰ統一マーク
　福島県では、「ふくしま。GAPチャレンジ」に賛同する生産者や小売業者
などの目印として、GAP統一マークを作りました。お買い物の際に、探し
てみてください。



知事メッセージ
─ Message ─

4
2024年
2月号

読者からの
お便り

県民にとって、とても大事な情報を提供していただけるので、ありがたいです。特に今回（令和5年12月号）の里親制度は、
以前から関心がありましたので、参考になりました。（40代 浅川町）

　ご紹介します！
　「エシカル消費」

キビタンの

　「エシカル消費」という言葉をご存じですか？ “エ
シカル（ethical）”＝倫理的という意味で、エシカ
ル消費とは、人や社会、環境に配慮した消費行動
のことをいいます。例えば、日々の買い物でマイ
バッグを使うことや、地元の食材を購入すること、
すぐ食べるなら「てまえどり」でおいしく食べきる
こともエシカル消費の一つです。
　廃棄後の影響や、社会的な課題に気づき、一人
一人が地球にやさしい社会を築いていきましょう。

　消費生活課では、エシカル消費を広めるため、高校
生との協働プロジェクトを行っています。
　福島県立あさか開成高等学校日本文化部の皆さん
には、規格外の野菜や果物を活用し、県内３地方の
特色を活かした「ふくしまエシカルクッキー」を開発・
販売いただきました。
　福島県立福島西高等学校デザイン科学科の皆さん
には、エシカル消費を分かりやすく知ることができる
動画や、エシカル消費をイメージしたロゴマーク・オリ
ジナルキャラクターを作っていただきました。

　エシカル消費について、楽しく学ぶことができるイベントを２月24日（土）、25（日）にイオ
ンスタイルいわき小名浜店で行います。上記の高校生の活動紹介やふくしまエシカルクッキー
の販売、スタンプラリーの開催などを予定しております。皆さまぜひ足をお運びください！

エシカル消費とは

高校生との協働プロジェクト

エシカルヤッテル？ キャンペーン

問県庁消費生活課　☎024（521）7736

□ 必要なものを必要な量だけ購入し、残さず食べる
□ 地産地消を行う
□ マイバッグ・マイボトルを持ち歩く
□ 被災地産品を購入する
□ 認証ラベル・マーク付きの商品を購入する
□ プラスチックやペットボトルの使用を控える
□ エコ商品、リサイクル商品を選ぶ
□ 商品棚の手前にある商品を積極的に選ぶ「てまえどり」をする

エシカル消費の一例です。
皆さんもすでに実践している行動もあるかもしれません。

●クッキーを販売する様子 ●制作物を紹介する様子

検 索エシカルヤッテル？キャンペーンキャンペーン詳細（県庁消費生活課公式HP）

動画はこちら！

エシカル博士

　　　　　　　　　　　　　

　今の時期（12月）はりんごの収穫・発送を行ってい
ますが、発送の仕方など、法人としていかに効率よく、
利益を出せるかということを従業員みんなで考えてい
ます。

菱沼農園さんの果物や６次化商品は
どちらで購入できますか？
　菱沼農園のホーム
ページから購入でき
ます。道の駅ふくし
まや福島市の農産物
直売所「ここら」、福
島県観光物産館、日
本橋ふくしま館 MIDETTE(ミデッテ)でも取り扱って
います。

消費者の皆さんに一言お願いします。
　桃やりんごが１年かけてどのように生産されてい
るのかを理解してもらいたいです。生産工程を明確化
しているGAPを理解していただくことで、果物が生
産される仕組みを理解してもらうことができると思い
ます。また、おいしい食べ方などを知ってもらえると
もっと果物を楽しんでいただけると思います。
　皆さんの口に入るまでのことを考えて、一番良い状

態で提供できればと考えてい
ますが、天候に左右される面も
あり、味や見た目に個体差があ
るということも理解していた
だければありがたいです。

　桃でFGAPを取得された株式会社 菱沼農園の
菱沼さんにお話を伺いました。

桃でFGAPを取得されていますが、
桃は何品種作っていますか？
　桃は、23種類ぐらいの品種を作っています。７月
の「はつひめ」から始まって、10月上旬頃までさまざ
まな品種の桃を育てています。生産した桃を加工し、
ジュースやシロップなどの６次化商品も作っています。

認証GAPを取得されたきっかけを
教えてください。
　10年前に法人を立ち上げてから、日報作成やソフ
トを利用したデータの収集、農薬管理など、法人とし
てGAPの取り組みと同じようなことをやっていまし
た。そのため、福島県独自のGAP（FGAP）ができた
ことをきっかけに桃で取得しました。

発送作業

株式会社 菱沼農園
代表取締役　

菱
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大きさごとに仕分け

インタビュー
INTERVIEW　 おいしい果物を届けたいおいしい果物を届けたい
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