
 

  令和５年度 

自殺予防ゲートキーパー養成講座 

ゲートキーパーとは、悩んでいる人に気づき、声をかけ、話を聴いて、必要

な支援につなげ、見守る人のことです。 

コロナ禍が明け、支援の現場では面談や家庭訪問など対面での支援が増えて

きました。当講座では、講義・演習を通して、ゲートキーパーの役割や事例へ

の対応方法（聞き方など）について理解を深め、支援に役立てることを目指し

ます。みなさんのご参加をお待ちしています。 

日時  令和６年２月２９日（木）13：30～16：00 

 

講師 公立大学法人 福島県立医科大学  
医学部 健康リスクコミュニケーション学講座 

   講師 竹林 由武 先生 
 

内容   講義 「ゲートキーパーとしてできること（仮）」 

演習  事例検討を用いたグループワーク 等 
 
 

 
 

 
 

対象 県北管内（福島市を除く）の精神保健を始め各種相談を受ける

立場にある方 

場所 福島県県北保健福祉事務所 ２階 大会議室 

（福島市御山町 8-30） 

 
 
申込方法 

・かんたん申請・申込システム 

（スマートフォンの場合：右 QR コード 

PC の場合：裏面 URL 等より） 

・裏面の申込書（FAX） 

２月２２日（木）までにお申し込みください。 

こちらから 

かんたん 

申請できます 

 

主催 福島県県北保健福祉事務所 



令和５年度「自殺予防ゲートキーパー養成講座」申込書 

所属 
     

参加者 

 

職名 

 

 

 
（ふりがな） 

氏名 

 

 

職名 

 

 

 

（ふりがな） 

氏名 

 

 

職名 

  

（ふりがな）

氏名 

 

 

職名 

 

 

 

（ふりがな） 

氏名 

 

電 話 番 号 
（携帯電話可） 

 

 

メールアドレス 
 

講師への質問 

（自由記載） 

（対面での支援で困っていることや課題と感じていること、講師への質問がありました  

 らご記入ください。） 

※受講申込書に記載された個人情報は、本講座の運営管理の目的にのみ利用させていただきます。 

‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐ 

■申し込み方法 

「かんたん申請・申込システム」 

ＵＲＬ： https://www.task-asp.net/cu/eg/lar070009.task?app=202400022 

インターネットでの検索：「福島県 かんたん申請」で検索 

→「ふくしま県市町村共同電子申請システム 団体選択」→「県：福島県」 

             →「福島県県北保健福祉事務所 令和５年度ゲートキーパー養成講座」をクリック 

 

■お申し込み、お問い合わせ先（平日 8：30～17：15） 

〇県北保健福祉事務所 障がい者支援チーム（福島市御山町８番 30号） 

電話   ０２４－５３４－４３００（直通）   ＦＡＸ   ０２４－５３４－４１０５ 

https://www.task-asp.net/cu/eg/lar070009.task?app=202400022

