
～プログラム～ 

〇講師より講話 

 不登校や登校に不安を抱える子

どもへの関わり方や声かけ、子ども

の高校卒業後の進路等についても

分かりやすくお話しいただきます。 

〇交流会 

 子どもの年代によって悩みも異

なるかと思います。講師より助言を

いただきながら、日頃の悩みや想い

を語り合います。 

    話すことで心が軽くなり、同
じ思いを持つ家族とのつながり
が生まれます。 

 

 

 

✿こんな方におすすめ 

☑子どもとの関わり方で悩んでいる 

☑子どもの将来の進路や自立に不安がある 

☑同じ境遇の家族と話してみたい 

☑誰かに話を聞いてほしい 

ひとりで抱えこまず、つながることで、きっと見えてくる 

  不登校・ひきこもり  

家族教室 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

不登校やひきこもりの子どもをもつご家族が、子ども

との関わり方や声かけについて学び、悩みや想いを安

心して語り合える場をつくります。 

講師の助言をもとに、孤独感をやわらげ、家族同士の

つながりを深めます。 
 

日 時  令和８年９月２９日（火） 

        １３：３０～１５：３０ 

会 場   南会津御蔵入交流館 

健診ホール 

講 師  あいづ心理臨床センター

Coduyu 

        公認心理師 鈴木 智子氏 

対 象  不登校・ひきこもりの子ど

もをもつご家族 

参加費  無料 

申込期限 令和８年９月２２日（火） 
     ※申込方法は裏面参照 

 
✿安心してご参加ください 

・ここでの話は外に出ること 

はありません。 

・安心して、ありのままを 

お話しください。 

お問い合わせ・お申込先 

南会津保健福祉事務所 保健福祉課 

TEL 0241-63-0305 FAX 0241-62-1698 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※講師への質問があれば、具体的に御記入ください。 

 

 

 
 

町村名 氏名 連絡先電話番号 
   

   

   

送付先 

福島県南会津保健福祉事務所 保健福祉課 田中 行き 

FAX:０２４１－６２－１６９８ 

市町村名：          

申込者名：           

電話番号：           

「不登校・ひきこもり家族教室」 

令和８年９月２９日（火）開催 

 参加申込書 

       【申込期限：令和８年９月２２日（火）】 


