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1-3 保健福祉課（障がい者支援チーム） 

(1) 相談支援体制の充実 

１ 発達障がい相談支援推進事業 

発達障がいサポートコーチを配置（福島県福祉事業協会に委託）し、発達障がい

児（者）が適切なサービスを利用できる体制を整備しました。 

相談件数：延べ 64件 

 

２ 相談支援体制整備事業 

(1) 市町村自立支援協議会に対する支援 

管内自立支援協議会及び各専門部会の活動状況等を把握するとともに、協議会

等に参画して活動を支援しました。 

(2) 圏域連絡会の開催 

障がい福祉の推進のため、圏域の課題等を検討する相双障がい保健福祉圏域連

絡会を開催しました。 

開 催 日：平成 26年 3 月 13日 

開催場所：南相馬合同庁舎内会議室 

 

３  市町村地域生活支援事業補助事業 

障がい者及び障がい児の自立した日常生活又は社会生活を確保するために、市町

村において実施される理解促進研修・啓発事業、自発的活動支援事業、相談支援事

業、成年後見制度利用支援事業、成年後見制度法人後見支援事業、意思疎通支援事

業、日常生活用具給付等事業、手話奉仕員養成事業、移動支援事業、地域活動支援

センター機能強化事業等を支援しました。 

補助率：国 1/2、県 1/4 

交付件数：相馬市外 11市町村 

 

 (2) 事業者・施設の適正な運営の確保 

１ 指定障害福祉サービス事業者等の指導等事業 

障害者の日常生活及び社会福祉を総合的に支援するための法律に基づく障がい福

祉サービスを提供するための施設・事業所における適正な事業運営を確保するため、

実地指導等を実施しました。（本庁福祉監査課主催） 

実施件数：1施設・事業所 

   

(3) 生活を支えるサービスの充実 

１ 重度障がい者支援事業 

(1) 重度心身障がい者医療費補助事業 

    市町村が実施する重度心身障がい者の医療費の助成分を補助しました。 

補助率：1/2（入院時食事療養費の標準負担額は対象外） 

交付件数：相馬市外 11市町村 

(2) 在宅重度障がい者対策事業 

市町村が実施する在宅重度障がい者に対する治療材料等の給付費用を補助しま

した。 
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補助率：1/2 

交付件数：相馬市外 9 市町村 

  (3) 人工透析患者通院交通費補助事業 

市町村が実施する人工透析通院患者に対する通院費用の助成分を補助しました。

補助率：1/2 

     交付件数：相馬市外 6市町 

     

２ 特別障害者手当等給付費 

障がい者の所得保障と福祉の増進を図るため、日常生活において常時特別の介護

を要する 20歳以上の在宅の最重度障がい者、20 歳未満の在宅の重度障がい児及び

重度障がい者に対し特別障害者手当等を支給しました。（支給月：5, 8, 10, 2 月） 

特別障害者手当 406 件 

障害児福祉手当 642 件 

経過的福祉手当  36 件 

 

■特別障害者手当等受給者状況（平成 26年 4 月 1 日現在）  （単位：人） 

区分 特別障害

者手当 

障害児福

祉手当 

経過的福

祉手当 
受給者計 

市町村 

  
相馬市 23 20 3 46 

南相馬市 26 23 4 53 

市計 49 43 7 99 

  

  

広野町 2 2 0 4 

楢葉町 2 15 1 18 

富岡町 6 10 0 16 

川内村 5 1 0 6 

大熊町 2 7 1 10 

双葉町 2 2 0 4 

浪江町 7 9 0 16 

葛尾村 1 2 0 3 

双葉郡計 27 48 2 77 

  
新地町 2 1 1 4 

飯舘村 5 4 0 9 

相馬郡計 7 5 1 13 

郡計 34 53 3 90 

合計 83 96 10 189 

前年同日 83 97 10 190 

対前年同日比（増減） 0 ▲ 1 0 ▲ 1 
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３ 障がい福祉サービス等給付事業 

(1) 障がい福祉サービス等給付事業 

障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律第 29条に基づ

く介護給付費及び訓練等給付費（在宅系・施設系）について、市町村が指定障害

福祉サービス事業所に支出した費用の一部を負担しました。 

負担率：国 1/2、県・市町村 1/4 

交付件数：相馬市外 11市町村 

(2) 身体障がい児者補装具費給付事業 

身体障がい児・者の障がいを軽減させるために行う義肢、車いす等の補装具の

給付・修理にかかる補装具費について、市町村が支出した費用の一部を負担しま

した。 

負担率：国 1/2、県・市町村 1/4 

交付件数：相馬市外 11市町村 

(3) 自立支援医療給付費（更生医療） 

身体障がい者が更生するために行う医療費について、市町村が支出した費用の

一部を負担しました。 

負担率：国 1/2、県・市町村 1/4 

交付件数：相馬市外 8 市町村 

 

４ 医療援護事業 

心身ともに健全なる子どもの出生と育成を図るために、身体障がい児に対して、

必要な給付等を行いました。 

(1) 自立支援医療費（育成医療） 

身体に障がいのある児童のうち、確実に治療効果が期待される児童に必要な医

療費について、市町村が支出した費用の一部を負担しました。 

負担率：国 1/2、県・市町村 1/4 

交付件数：相馬市外 3 市町 

 

 

５ 障害者自立支援対策臨時特例基金事業 

旧体系施設の経過措置が終了する平成 23年末までの移行期間を踏まえ、新体系移

行後の事業運営を安定化させることにより、移行期間内の円滑な移行を推進し、平

成 24年度末までの間、新体系の定着を支援しました。（新体系定着支援事業） 

補助率：3/4、10/10 

交付件数：相馬市外 8 市町村 

 

６ 社会福祉施設整備事業 

障がい者の施設福祉サービスの充実を図るため、社会福祉施設の整備、改修等を

行う法人に対し整備費の一部を補助しました。 

当所は、当該法人に対して、計画提出時や申請時の助言・指導、設計審査、竣工

検査時に立会等を行いました。 
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７ 障害者総合支援法関係事務 

(1) 指定障害福祉サービス事業所等の指定等事務 

指定障害福祉サービス事業所等の指定申請書及び変更届等の審査事務並びに指

定障害福祉サービス事業所等からの相談、問い合わせ等への助言・指導を行いま

した。 

 

   ■管内指定障害福祉サービス事業所等の指定状況（平成 26年 4 月 1 日現在） 

 
 ※障害児通所支援については、児童福祉法に基づく指定。 

 

(2) 自立支援医療（更生医療・精神通院医療）事務 

自立支援医療機関の指定申請及び自立支援医療受給者証の記載事項変更等の事

務処理を行いました。 

 

(3) 市町村自立支援給付支給事務等実地調査 

自立支援給付に関する業務等が適正かつ円滑に行われるよう、市町村に対して

自立支援給付支給事務等に関する実地調査を行いました。 

実施件数：12 市町村 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

障害児通所支援

0
10(0)
 8(0)

16(5)

11(5)

就労継続支援Ｂ型

13(2)

宿泊型自立訓練
指定相談支援事業所
施設入所支援

 2(1)

 3(1)

就労継続支援Ａ型
生活介護
自立訓練（生活訓練）

 3(0)
10(1)
 9(3)
 1(1)

居宅介護・重度訪問介護
行動援護
同行援護
短期入所
共同生活援助
就労移行支援

サービス種別 事業所数（うち休止中）
16(3)
 0(0)
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■身体障害者手帳所持者数（平成 26年 4月 1 日） 

 

 

■療育手帳所持者の状況(平成 26 年 4月 1日現在) 

 

 

人数

市町村

視覚
聴覚
平衡

音声
言語
そしゃく

肢体
不自由

内部

1,591 107 119 19 898 448
3,602 258 282 39 1,970 1,053
5,193 365 401 58 2,868 1,501

広野町 192 16 10 1 106 59
楢葉町 451 31 27 7 277 109
富岡町 568 29 42 6 325 166
川内村 208 21 23 2 110 52
大熊町 447 24 52 9 247 115
双葉町 350 20 26 4 200 100
浪江町 1,054 64 78 12 567 333
葛尾村 106 4 12 2 69 19

3,376 209 270 43 1,901 953
新地町 394 28 37 3 231 95
飯舘村 477 26 52 4 269 126

871 54 89 7 500 221
4,247 263 359 50 2,401 1,174
9,440 628 760 108 5,269 2,675

100 6.7 8.1 1.1 55.8 28.3
9,361 623 753 111 5,248 2,626

100 6.7 8 1.2 56.1 28.1
+ 79 + 5 + 7 △ 3 + 21 + 49

+ 0.0 + 0.0 + 0.1 △ 0.1 △ 0.3 + 0.2

障がい内訳（人）

相馬市
南相馬市

市計

手帳所持
者数
（人）

双葉郡計

相馬郡計
郡計

前年同日計（人）
前年同日構成比（％）
前年比（増減・人）
構成比増減（ポイント）

合計
構成比（％）

人数
市町村 Ａ（人） Ｂ（人）

105 187 292
168 397 565
273 584 857

広野町 22 35 57
楢葉町 30 46 76
富岡町 77 83 160
川内村 16 29 45
大熊町 27 47 74
双葉町 17 32 49
浪江町 81 106 187
葛尾村 7 6 13

277 384 661
新地町 29 27 56
飯舘村 28 48 76

57 75 132
334 459 793
607 1,043 1,650

36.8 63.2 100
604 1,000 1,604

37.7 62.3 100
+ 3 + 43 + 46

△ 0.9 + 0.9 + 0.0

障害程度

相馬市
南相馬市

計（人）

市計

合計
構成比（％）
前年同日計（人）
前年同日構成比（％）
前年比（増減・人）
構成比増減（ポイント）

郡計

双葉郡計

相馬郡計
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■精神障害者保健福祉手帳所持者数(平成 26年 3 月 31日現在) 

 
 

(4) ライフステージに応じた障がいのある子どもへの支援 

１ 障がい児（者）地域療育等支援事業【所重点】 

(1) 障がい児（者）専門相談支援事業 

相談支援アドバイザーを配置（福島県福祉事業協会に委託）し、市町村におけ

る相談支援体制の整備を支援しました。 

(2) 障がい児等療育支援事業 

    地域の医師、理学療法士等の療育の専門家を活用することで、地域における専

門的な相談支援体制を確保しました。 

    相談対応件数:延べ 453件 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

人数
市町村 １級（人） ２級（人） ３級（人）

222 229 26 156 47
321 344 57 210 77
543 573 83 366 124

広野町 11 13 2 9 2
楢葉町 33 37 7 20 10
富岡町 49 54 9 33 12
川内村 15 18 2 11 5
大熊町 53 58 16 31 11
双葉町 22 30 7 15 8
浪江町 97 103 23 65 15
葛尾村 7 7 0 6 1

287 320 66 190 64
新地町 29 32 7 22 3
飯舘村 50 52 10 33 9

79 84 17 55 12
366 404 83 245 76
909 977 166 611 200

100 17.0 62.5 20.5

市計

相馬市
南相馬市

郡計

双葉郡計

相馬郡計

合計
構成比（％）

24年度末
（人）

25年度末
（人）

障害等級
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(5) 保健医療体制の充実 

１ 精神保健医療費関係事業 

(1) 精神障がい者の措置入院等 

    精神障がいによる自傷他害のおそれ又はその疑いのある者を、保護通報または

通報により精神保健指定医 2名が診察し、その結果入院が必要と認められる者を

指定病院に搬送し、措置入院させました。 

    

■申請・通報・届出件数 

 
 

(2) 措置入院者の管理 

措置入院者の適正な医療及び保護を図るため、措置入院者の医療費を公費負担

するに当たり、措置入院者の費用徴収 7件、措置解除 6件等の管理を行いました。 

(3) 入院者の退院請求等に関する調査 

精神科病院の入院者等からの退院等請求に際して、精神保健福祉センターから

の依頼に基づき事前調査 2件を行いました。 

(4) 医療保護入院者の管理 

    医療保護入退院者届の台帳整理、精神保健福祉センターへ提出等、精神障がい

者医療保護入院者の管理を行いました。 

 

   ■医療保護入院届出件数       ■医療保護入院届出の疾患内訳 

 

  （注）管外への入院は除く。 

  （平成 26 年 3月 31 日現在、管内 5 病院中 3 病院休止。） 

警
察
官

（

２
４
条
）

検
察
官

（

２
５
条
）

矯
正
施
設

（

２
６
条
）

一
次

二
次

23 0 8 1 1 10 2 8 6 3 3 1

24 0 4 3 0 7 2 5 2 2 3 0

25 0 15 5 1 21 3 18 8 7 6 1

年
度

保
護
申
請

（

２
３
条
）

通報件数
措
置
解
除
件
数

年
度
末
現
在

措
置
患
者
数

診察件数

措
置
件
数

計

診
察
不
要
件
数

市町村名 件数 件数 割合（％）
相馬市 30 器質性精神障害 45 44.5
南相馬市 55 統合失調症 32 31.7
広野町 0 気分（感情）障害 12 11.9
楢葉町 0 知的障害 0 0.0
富岡町 0 中毒性精神障害 11 10.9
川内村 0 その他 1 1.0
大熊町 0 101 100.0
双葉町 0
浪江町 2
葛尾村 0
新地町 8
飯舘村 6
管外住民 0

計 101

疾患別

計
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２ 精神保健指導事業  

(1) 精神訪問指導事業 

   精神疾患の早期治療及び精神障がい者の社会復帰の促進を図るため、精神保健

福祉に関する相談対応や訪問指導を行いました。 

ア  心の健康相談 

      実施回数：9 回（所内 3回、所外 6 回） 

     実施場所：所内相談室、相馬市保健センター、新地町保健センター 

     相談者数：実 11人、延 13人 

イ  精神保健福祉相談（随時） 

  来所相談：実 25 人、延  35 人    

  電話相談：実 92 人、延 240 人 

  文書相談：実 1 人、延 1人 

ウ  家庭訪問（随時）実 16人、延 31人 

エ  ひきこもり家族教室 

     ひきこもり状態にある青少年の家族等が、ひきこもりに関する基本的な知識

や対応の心構えを学ぶとともに、家族の孤立を防止し、家族自身の持つ潜在的

な問題解決能力の回復・強化を図ることを目的として実施しました。 

実施回数： 4回（うち 1 回は公開講座） 

     実施場所：所内会議室、所内相談室 

     参加者数：家族 実 3 人、延 7人  

          公開講座 15人（うち 13 人は支援関係者）   

(2) 精神科病院実地指導及び入院患者の実地審査 

    人権に配慮した適正な精神医療の確保、入院制度等の適正な運用を図るため、

管内の精神科病棟を有する病院の実地指導及び実地審査を行いました。 

    実地指導： 2 回（雲雀ヶ丘病院、高野病院）  

    実地審査： 2 回（措置入院者 0 人、医療保護入院者 7人） 

措置入院 3か月目の実地審査： 1 回（東北病院 1人）   

 

３ 精神障がい者地域移行・地域定着推進事業 

(1) 精神障がい者自立生活支援事業 

精神障がい者の地域移行・地域定着を推進するため、本庁障がい福祉課が設置

した精神障がい者地域移行・地域定着検討会に 3 回参画し、課題把握と解決策の

検討を行いました。 

(2) 精神障がい者地域生活移行理解促進基礎研修 

精神障がい者の地域移行や地域定着を円滑かつ効果的に実施するため、地域住

民や市町村職員等に対して、精神疾患及び精神障がいの理解促進し、地域移行・

地域定着に関する理解を深めるため研修会を開催しました。 

    開 催 日：平成 25年 10 月 11日 

    開催場所：所内会議室 

    参加者数：24 人 

内  容：①講演「精神障がい者の地域移行・定着に向けた、会津若松市自立

支援協議会での取組みについて」 

          講師 社会福祉法人会津療育会 会津若松市障がい者総合相談窓

口 主任生活支援ワーカー 齋藤 研一 氏 

         ②事例検討  
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(6) 自殺対策の充実 

１ 自殺対策緊急強化基金事業【所重点】 

(1) 普及啓発事業 

    自殺予防に関する普及啓発を図るため、9 月、3 月の自殺対策強化月間に、街頭

キャンペーンを実施したほか、自殺予防セミナー等を開催しました。 

   ア 自殺予防街頭キャンペーンの実施   

    ①９月自殺対策強化月間 

開 催 日：平成 25年 9 月 10日 

開催場所：相馬市（エイトタウン相馬） 

南相馬市（イオンスーパーセンター南相馬店前） 

     参加者数：延 44人 

     配布部数：1,356部 

②３月自殺対策強化月間 

開 催 日：平成 26年 3 月 3日 

      開催場所：南相馬市（フレスコキクチ東原町店前 ほか） 

     参加者数：18 名 

     配布部数：740部 

イ 自殺予防セミナーの開催 

      開 催 日：平成 25 年 9 月 25日 

      実施場所：道の駅「南相馬」ホール 

     参加者数：45 人 

     内  容：講演「音楽が果たす心のやすらぎ」 

          講師 日本音楽療法学会（JMTA）認定音楽療法士 近藤 美智子 氏 

 ウ 自殺予防に関する心の健康講座、啓発資料等の配布、所ホームページへの掲

載 

   出前講座等の実施及び、研修会や会議等を通して啓発資料を配布し、自殺の

現状や自殺予防への取組について普及啓発を行いました。 

 

(2) 市町村人材育成事業 

     地区リーダーや被災者の健康支援者等を対象とした研修を開催し、自殺の兆候

を発見し自殺を予防するゲートキーパーを養成するとともに、市町村や関係機関

の職員を対象とした研修等を開催し、担当職員の資質の向上を図りました。 

   ア 自殺予防ゲートキーパー養成研修会 

      開 催 日：平成 25 年 12月 5日 

      開催場所：いわき合同庁舎南分庁舎会議室 

     参加者数：28 人 

     内  容：①行政説明「ゲートキーパーの役割」 

          ②講義「高齢者の自殺対策」 

           講師 福島県精神保健福祉センター 所長 畑 哲信 氏 

          ③講義・実習「相談者に寄り添う話の聴き方・伝え方 

                  ―¨苦しい気持ち¨への気づきとその対応―」 

           講師 福島県立医科大学 

医療人育成・支援センター 

              助教（臨床心理士） 本谷 亮 氏 

           演習協力 ふくしま心のケアセンターいわき方部センター 
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イ 自殺予防ゲートキーパーフォローアップ研修会（南相馬市との共催） 

     開 催 日：平成 26 年 3 月 14日 

      開催場所：南相馬市原町保健センター 

     参加者数：12 人 

     内  容：①説明「自殺の現状とゲートキーパーの役割」 

          ②講義・演習「円滑なコミュニケーションをめざして 

                  ～言葉のやりとりとアサーション～」 

           講師 一般社団法人心理サポートセンターこころいき 

               代表理事（臨床心理士） 須藤 康宏 氏 

ウ 管内市町村自殺対策担当者会議・研修会 

      開 催 日：平成 25 年 7 月 24日 

      開催場所：南相馬市原町保健センター 

     出席者数：15 人 

     内  容：①議題 相双管内の自殺の現状 

平成 24 年度事業実績及び平成 25 年度事業計画 等       

②講話「市町村における自殺対策の進め方について 

～人材育成とネットワークづくり～」  

           講師 福島県精神保健福祉センター  

自殺対策専門員 梅津 直美 氏 

          ③情報交換「各市町村の自殺対策について」 

 

(3) 市町村自殺対策緊急強化支援事業 

    市町村が地域の状況に応じて実施する、中長期的な計画策定にかかる費用や、

うつ病ハイリスク者に対する相談支援、住民向けの啓発等の自殺対策事業に対し

て助成しました。 

補助率 10/10 

    交付件数：相馬市ほか 8 市町村     

 

(4) 対面型相談支援事業 

    うつ病で治療中の家族を対象に、病気と患者への支援を学び合うための「家族

のためのうつ病教室」を開催しました。 

       開催回数：4 回（１コース） 

      開催場所：所内相談室 

    参加者数：実 4 人、延 8 人 
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(7) 被災者への支援 

１ 被災者の心のケア事業【全庁重点・所重点】  

被災者のＰＴＳＤ（心的外傷ストレス障害）やうつ病、アルコール問題等の心の

問題に対応するため、地域の精神保健活動の拠点である「ふくしま心のケアセンタ

ー」と連携し、処遇困難ケースについて支援等を図りました。  

 

２ 特別講演（一般社団法人福島県精神保健福祉協会相双支部との共催） 

   避難生活が長期化し先の見えない中、地域住民はストレスを抱えながら生活を送

っているため、地域住民が効果的にストレスを解消し、精神的健康の保持増進に積

極的に取り組むことができ、地域全体の精神的健康の向上を図ることを目的に開催

しました。 

開 催 日：平成 25年 9 月 11日 

    開催場所：所内会議室 

   参加者数：61 人 

   内  容：講演「笑ってストレス解消～心と体を癒す笑いの力～」 

        講師 福島県立医科大学放射線医学県民健康管理センター 

           教授 大平 哲也 氏 

 

  




