
五色沼・桧原湖畔コース　約10.7km

桧原湖畔探勝路入口（北側）

桧原湖畔探勝路
（南側）

五色沼自然探勝路入口（西側）
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曽原湖畔探勝路入口（南側）

曽原湖畔探勝路入口（北側）

小野川湖畔探勝路看板

小野川湖畔探勝路入口（西側）

小野川湖畔探勝路入口（東側）

小野川不動滝探勝路入口（東側）
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ところどころ
トロッコ軌道跡の
石垣あり

五色沼自然探勝路入口（東側）

裏磐梯山口駐車場

ログペンション木輪

裏磐梯国民宿舎

セブンイレブン裏磐梯店

裏磐梯物産館

休暇村ホール・多目的広場

裏磐梯ビジターセンター

桧原第一駐車場

裏磐梯レイクリゾート

村営駐車場

五色沼入口
観光プラザ

裏磐梯サイトステーション 森の駅

桧原第二駐車場
赤沼

レンゲ沼駐車場

不動滝駐車場
小野川不動滝
探勝路入口（西側）

狐鷹森神社

小野川不動滝

青沼

るり沼

小野川湖

秋元湖

曽原湖

桧原湖

水源地

磐梯山
３Ｄワールド

磐梯山噴火記念館 南東北裏磐梯診療所
レストランモントレー

休暇村裏磐梯

弁天沼
柳沼

i

裏磐梯レイクリゾート

曽原湖入口曽原湖入口

磐梯山の景色

剣ヶ峯

トロッコ軌道跡の石垣

Bandia Herb Garden

（湖畔への立ち入りOK）

自家焙煎珈琲店
Moto Coffee

カラマツの並木

SO TO CO
もくもく自然塾キャンプセンター

路肩崩れ注意

ジュンサイ沼 
（6～8月はジュンサイ摘み体験ができる）

休暇村裏磐梯キャンプ場

中瀬沼探勝路

中瀬沼

裏磐梯小中学校

みどろ沼
竜沼

裏磐梯温泉 香の湯

裏磐梯
ライジングサン
ホテル

�

湖畔のホテルクオレ

サイトステーション前

遊覧船乗り場

吊り橋（冬季期間中は撤去）

磐鏡園
五色荘

裏磐梯高原ホテル
裏磐梯高原ホテル

中瀬沼展望台からの
中瀬沼と磐梯山

B-style Campsite

毘沙門沼

出典：国土地理院発行2.5万分1地形図 
電子地形図25,000（国土地理院）を加工して作成

小野川湖展望台

i

ブナやミズナラの明るい森
の探勝路。かつて木材運搬
のため走っていたトロッコの
軌道跡が残っています。

磐梯山の景色

0 0.5 1 km
地図縮尺  1：23,000

五色沼・桧原湖畔コースの距離と高低差

磐鏡園

裏磐梯ビジターセンター

赤沼 五色沼自然探勝路入口（西側）

桧原湖畔探勝路入口（南側）

吊り橋
桧原湖畔探勝路入口（北側）

中瀬沼展望台

休暇村ホール・多目的広場
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曽原湖・小野川湖畔コースの距離と高低差
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距離 約1.8km 約1.9km 約4.6km 約3.4km

休暇村ホール・多目的広場

曽原湖湖畔探勝路入口（北側）

自家焙煎珈琲店
Moto  Coffee

小野川湖畔探勝路入口（西側）
小野川湖畔探勝路入口（東側）

小野川不動滝探勝路入口（東側）
小野川湖展望台

裏磐梯ビジターセンター小野川不動滝

小野川不動滝探勝路北側ルート

小野川不動滝探勝路南側ルート

約1.7km 約1.2km 約3.2km
約0.9km

磐梯山

磐梯・猪苗代エリアには「北塩原村ルート」以外にも魅力的な登山道
や探勝路がたくさんあります。「北塩原村ルート」を満喫した後は、「猪
苗代町ルート」へと足を延ばしてみてはいかがでしょうか。
その他の登山道や探勝路についての詳しい情報は、裏磐梯ビジターセ
ンターのHPをご覧ください。

五色沼入口五色沼入口

裏磐梯の湖沼群と清流の滝をめぐる旅
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関東・東北方面から
郡山駅

新潟駅

磐越西線

バス・タクシー

新津駅

上信越方面から

関東方面から
郡山 JCT 磐越自動車道

磐越自動車道

国道115号
国道459号

東北方面から
福島西 IC 国道115号・国道459号

上信越方面から
新潟中央 IC

猪苗代
磐梯高原 IC

信越本線 磐越西線

猪
苗
代
駅

曽原湖・小野川湖畔コース　約18.7 ㎞
五色沼・桧原湖畔コース　　 約10.7 ㎞
連絡路線

トレイルルート

コースタイム

未舗装

◀20▶

バス停

凡例

駐車場駐車場

ビューポイントビューポイント

入浴施設入浴施設

寺社寺社

展示施設展示施設

観光案内所観光案内所

買い物買い物

トイレ

食事

宿泊

レンタサイクルステーション

行政区域行政区域

自然公園地域自然公園地域

要注意ポイント�

公設病院

市町村指定避難場所

キャンプ場

交通案内

曽原湖・小野川湖畔コース　約18.7km


