
水辺の活動安全チェックリスト

このチェックリストは、保育者が子どもたちの安全を確実に守るための具体的な指針です。
各項目を確認し、安全な環境を整えることが大切です。

□水質: 清潔で透明な水ですか？異臭はありませんか？
□水深: 水深は子どもの胸の高さ以下ですか？障害物はありませんか？
□天気: 豪雨や雷、強風の予報はないですか？
□服装：肌が露出していませんか？サンダルを履いていませんか？
□救命胴衣（ライフジャケット）: 身長・体重に合ったサイズを確認し、正しく装着していますか？ 
□体制・配置：保育者や大人の配置は適性ですか？事前に打ち合わせや確認はしましたか？
□救急セット: 絆創膏や消毒液など必要な救急用品が揃っていますか？
□連絡先: 近くの救急病院と保護者の連絡先を持っていますか？
□水遊び指導: 事前に安全な遊び方と危険な場所・行動等について子どもたちに説明していますか？
□救助知識: 水難救助の基本（救助技術とCPR）を知っていますか？
□事故報告: 事故発生時の報告手順を理解していますか？

□その他







